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Ekonomisk beréattelse for 2023
Revisorernas beréattelse

Valberedningens forslag



PRO Norra Alvsborg

Arsméte tisdagen den 11 april 2024 pa Fasetten i Trollhattan

Forslag till DAG- och ARBETSORDNING
Kaffe och smorgas serveras fran kl. 09:30

"Gamla Polare” underhaller fran kl 10:00
Forhandlingarna startar c:a 11:15

1. Arsmotet 6ppnas
2. Parentation
3. Godkannande av kallelse for Arsmétet

4. Faststallande av dagordning
5. Val av métesfunktionarer
Ordférande

Sekreterare
2 protokolljusterare
2 rostraknare
6. Styrelsens verksamhetsberattelse
7. Ekonomisk berattelse
8. Revisorernas berattelse
9. Beslut om ansvarsfrihet

10. val

1 ordférande 2 ar
2 styrelseledamoter 2 ar
1 styrelseerséttare 1ar
1 revisor 2 ar
2 rev. erséttare 1ar
3 ombud till Kongressen 2024

6 sammankallande fér kommittéerna 1ar
3 ledamoter i valberedningen 1ar

11. Avtackning
12. Avslutning

Lunch serveras kl. 12:30



Ombudslista 2024

PRO Ale Norra 3

Hans Hellman monica.hellman@yahoo.com
Catharina Eliasson catharinaeliasson@hotmail.com
Kerstin Jakobsson kerstinm.jakobsson@outlook.com

PRO Ale Nddinge 1

PRO Alingsas 3

PRO Bengtsfors 1

Eva Jansson eva_jansson46@hotmail.com
Ersattare: Charlotte Karlsson Ingen mail

Pro Billingsfors 2

Solveig Nettelbo  solveig.nettelbo@telia.com
Christina Haag chrhal62l@gmail.com
PRO Bjarke 1
PRO Dals Ed 2
Monica Sandstrom monica.i .sandstrom@telia.com
Lena Zakariasson |ena.zakariasson@gmail.com
PRO Frandefors 1
PRO Fargelanda 2
Gunnar Hagstedt gunnar.hagstedt@gmail.com
Stig Emanuelsson emanuelssonstig@gmail.com
PRO Gasene 1
PRO Herrljunga 2
Lise-Lotte Hellstadius liselotte hellst@hotmail.com
Viola Wigertsson gunnar.viola@gmail.com
PRO Lerum 3
Gun-Britt Delsvik Svensson gunbritt.delsvik@norraalvsborg.pro.se
Kjell Lundmark kiell. lundmark@pro.se
Ritha Lindh ritha.lind@norraalvsborg.pro.se
Lilla Edet 2
Ingemar Ottosson ingemar.ottosson@gmail.com
Mari-Anne Andersson mari-anne.a@live.se
Ingelie Karlsson  ingeliek@yahoo.se
Ers:, Ellen Larning

Inga-Lisa Andersson

PRO Mellerud 2

Bo Hjalmarsson bohjalmar47@gmail.com

Eva Nilsson

PRO Skallsjo 3

UIf Hiller ulf@hiller.as

Monica Hellstrém _ammonica.hellstrom@gmail,com
PRO Surte-Bohus 2

Ronny Olaisson  ronny.olaisson@outlook.com
Inger Oiseth ingeroiset@hotmail.com
PRO Trollhattan 4

Goran Johansson goranjohansson639@gmail.com
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PRO Trollhattan Sédra 1
Lars-Ove Blomryd |blomrO0l@gmail.com

PRO Vargon 3

Leif Enorson leif.enorson@gmail.com
Berith Pettersson beppsson@hotmail.com
Rosmarie Johansson rosmariej@telia.com
PRO Vargarda 2

PRO Vanersborg 3

Sture lvarsson stureivar@hotmail.com
Anna-Lena Wennerberg familjenwennerberg@live.se
Mona Gloméus glomeus42@hotmail.com
PRO Amal 2

Styrelsen

Patricia Valeria Labrana
Soren Kjornsberg
Monica Bohman
Eva-Lena Axelsson
Gunilla Stahlberg
Bo Hallberg

Lars Andersson
Kerstin Fredriksson
Ulla Knutsson

Bo Naumburg
Borje Skoogh

Revisor
Harry Berglund
Anna-Lena Mellquist

Expeditionen
Helena Kloo

Valberedning
Anita Bjork

Ordforande for motet
Peder Johansson
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Verksamhetsberattelse

2023

PRO Norra Alvsborgs Distrikt

P@a pensionﬁmr
nyservade rollatorer
& trimmade rullstolar



Styrelsen

Patricia Valeria Labrana Trollhattan Ordférande
Soren Kjornsberg Vargon Vice ordférande
Monica Bohman Trollhattan Kassor

Gunilla Stahlberg Trollhattan Sekreterare
Eva-Lena Axelsson Bengtsfors Studieorganisator
Kerstin Fredriksson Fargelanda Ledamot

Lars Andersson Mellerud Ledamot

Bo Hallberg Alingsas Ledamot

Ulla Knutsson Herrljunga Ledamot

Bo Naumburg Herrljunga Ersattare

Bdrje Skoog Mellerud Ersattare

Styrelsen har under aret haft méten 24 januari - 30 mars - 28 april - 9 juni
23 augusti - 7 september (Mellerud) - 22 september - 10 oktober (Bokenaset)
- 13 december.

Arbetsutskottet

Patricia Valeria Labrana Trollhattan Ordférande
Soren Kjornsberg Vargon Vice ordférande
Monica Bohman Trollhattan Kassor

Gunilla Stahlberg (Adjungerad)  Trollhattan Sekreterare
Eva-Lena Axelsson Bengtsfors Studieorganisator

Arbetsutskottet har under aret haft moéten 16 januari - 3 februari - 27 februari -
18 april - 15 maj - 16 augusti - 31 augusti - 21 september - 17 oktober -
30 nov

Revisorer
Anna-Lena Mellgvist Lerum
Harry Berglund Lilla Edet



Ersattare
Inga-Lill Drakenfors Uppharad
Eva Jansson Bengtsfors

Valberedningen
Hakan Ekman Fargelanda
Anita A. Bjork Lilla Edet

Halso- och Sjukvardsnamnd Norr

Ordinarie Hakan Ekman PRO Fargelanda
Ordinarie Lars Andersson PRO Mellerud
Ersattare Kerstin Fredriksson PRO Fargelanda

Halso- och Sjukvardsnamnd Soder
Ordinarie Lillvor Sjéberg PRO Vargarda
Ersattare Birgitta Larsson PRO Herrljunga

Halso- och Sjukvardsnamnd Vast
Ordinarie Gun-Britt Delsvik Svensson PRO Lerum
Ordinarie Ritha Lindh PRO Lerum

Regionens Pensionarsrad
Ordinarie Patricia Valeria Labrana
Ersattare Ritha Lindh

Distriktets Arsmotet
holls den 11 april pa Folkets Hus i Trollhattan.
31 ombud + 12 fran styrelsen deltog.

Distriktets hostmote

holls den 9 november pa Folkets Hus i Trollhattan.
24 ombud + 11 styrelsen deltog. .




Verksamhetsberattelse fran studiekommittén 2023.

Under varen hade vi planerar 13 kurser med varierande innehall,
varav 4 blev installda, 2 kurser inom sociala sammanslagna p.g.a. fa deltagare.

Under hosten planerades 7 kursdagar, med 8 olika &mnen varav kursen for sekreterare
och studieorganisatrer var samma dag.

| oktober kunde vi genomféra kursen for valberedare som har varit med pa
kursplanen bade varen o hdsten 2022.

Tyvarr fick vi sld samman 2 kurser aven under hosten inom sociala.
Halsans dag 9 sept. i Dalaborgsparken med ca.30 utstallare.

Studieorganisattrer i foreningarna har traffats digitalt flera ganger under varen o hosten, en gang
fysiskt pa Fasetten Trollhattan 24 okt. aven 15 nov. da vi bjudit in Eva Risberg fran Riks.

Studieorganisator Eva-Lena Axelsson



IT-och Redaktionskommittén
Kommittén har under 2023 fortsatt sitt arbete med att utbilda och informera
foreningarnas funktiondrer om utvecklingen inom den digitala tekniken.

Vi har under aret erbjudit foreningarnas funktionarer utbildningar i medlemssystemet
Harald, SiteVison for hemsidan, allméan datakunskap och Microsoft 365 (OneDrive,
PowerPoint och Excel).

Trakigt nog har vi behovt stalla in nagra utbildningstillfallen pa grund av for fa anmalda.

Ansvariga for utbildningarna har varit Kjell Lundmark och Lars Andersson.
IT- och Redaktionskommittén har under aret traffats 5 ganger bade digitalt och fysiskt.

Varens utbildningar — 4 tillfallen
- Microsoft 365 och Teams

- Medlemssystemet Harald

- Hemsida (SiteVision)

- PowerPoint

Hostens utbildningar — 2 tillfallen
- Smarttelefoner och Surfplattor (Android)
- Smarttelefoner och Surfplattor (I0S)

Eftersom de flesta utbildningar och moten aven innehaller digitala funktioner har
Lars och Kjell assisterat &ven vid dessa tillfallen.

Redaktionskommittén

Kommittén har under aret sett till att relevant information laggs in pa distriktets hemsida.

Dar finns bland annat utbildningsmaterial i PRO:s olika datasystem och behérighetsmatris for
Harald.

Ansvarig for hemsidan ar Kjell Lundmark.

Ledamoter i IT- och Redaktionskommittén har under aret varit
Ritha Lindh, IT-ansvarig och sammankallande

Lars Andersson
Lisbeth Axelsson Lindh
Kjell Lundmark

Ulla Knutsson




Stod och Omsorg

Kommittén har under 2023 arbetat med att informera och utbilda féreningarnas funktionarer
(framst inom KPR och DRN), om utvecklingen inom aldreomsorg och halso- och sjukvard.
Kommittén genomforde under aret tva utbildningar. Trakigt nog behévde kommittén stalla in kurser
pa grund av att for f& personer anmalt sig.

Studiedagen under varen tog upp:

- Hur ser anhoérigstodet ut

- Vad ar valfardsteknik

- Region Vastra Gotalands nya organisation

Studiedagen under varen dgnandes at:
- VastKoms lansgemensamma riktlinjer for Oppenvardsprocessen i Vastra Gotaland

- Synpunkter och forslag pa Bengtsfors kommuns aldreomsorgs plan 2023-2030, framférda av
pensionarsféreningarna

- Information om hur man hittar information pa "intressanta” hemsidor

Vi har aven diskuterat vad omstallningen inom God och Nara Vard innebar for "mig”.
Kommittén har under aret traffats fyra ganger bade fysiskt och digitalt.

Ledamoter i kommittén for Stdd och Omsorg
Christina Hag (Sammankallande)

Lars Andersson

Ritha Lindh

Gun-Britt Delsvik Svensson

Lisbeth Axelsson Lindh

Forkortningar

KPR Kommunala pensionarsrad
DRN Delregionala nd&mnden
RPR Regionalt pensionarsrad




Medlemsvarvning "raketforskning” 2023.

Under aret har ett fatal digitala méten/utbildningar hallits.

Fér PRO Norra Alvsborg har Bo Hallberg deltagit.

Ansvarig for projektet pa riksniva, Asa Nordenskiold, har varit sjukskriven storre delen av aret.

Vid “Halsans dag” i Dalaborgsparken, Vanersborg gjordes ett forsok att pa distriktsniva varva medlemmar.
Antalet besdkare var dock lagt.

Konsument- och forsakringsfragor
Under ar 2023 infordes konsumentinformation i samband med information om férsakringar.

Det var planerat for en traff pa varen och en traff pa hosten. Varens traff var valbesokt och holls 20
april pa Fasetten | Trollhattan dar Konsument Trollhattan och Folksam informerade.

Hostens traff blev tyvarr installd pga for fa anmalda.

Trafik - Friskvards kommittén

Program

12.30 Underhallning

13.00 Prova pa Friskis & Svettis
14.00 Prova pa Bowls

15.00 Prova MHF Glasagon
15.30 Underhéllning

16.00 Dragning av Lotteriet

UTSTALLARE

BI stjéiman DB L
Polisen Civilforsvarsforbundet Rolfs Flyg & Buss
Roda Korset Dalslands Ballongklubb  PRO Medlemsraketen
Folksam IK Oddevold Bowls Halmarbeten

~ Friskis & Svettis  Blasuts Bandyklubb Stickat & Virkat
- Resemakaren FitLine Drotz Orter & Salt
ABF 0K Algskadefdreningen Haljeruds Bageri

MHF  NTF ABF Utstallning, ABF Allage Hub

SRF  HRF Erfarenheter fran ett arbetsliv  ABF Linedance

For andra gangen anordnades massa i Dalaborgsparken Vanersborg, i ar hette den Trafik & Halsa
den gick av stapel 9 september mellan 12.00-16.00.

Dar var det PROva pa Friskis & Svettis, Bowls, Linedance och VR-glasdgon, blandat med
underhallning fran scenen.

Det var ett 30-tal utstallare bl.a. Dalslands Ballongklubb, Resebolag, Bla Stjarnan,
Algskadefdreningen, som fanns runt om i parken och pé rotundan. Naturligtvis medlemsvarvande
vi under hela dagen.

Kerstin Fredriksson

Eva-Lena Axelsson



Slutord

Aret 2023 har varit ett ar praglat av krig i vérlden.
Matpriser, rantor och inflation som paverkar oss aldre hart.
En viktig uppgift under aret var att varva nya medlemmar.

Under det kommande aret behover vi fortsatta att utveckla verksamheten tillsammans med
foreningar dar alla medlemmar kanner sig delaktiga och majligheten att diskutera aldre fragor.

Vara representanter inom KPR och RPR bevakar pensionarernas intressen i olika vard och
samhallsfragor.

Vi kommer att fortsatta ha olika utbildningar som utvecklar och starker var gemenskap och gladje.

Styrelsen riktar ett tack till alla medlemmar och det ideella arbetet som gors for att forbattra
distriktets och foreningarnas arbete



Balansrapport 2023

ingdende balans Perioden Utgéende balans
Tillgangar
Inventarier 3739 0 3739
Finansiella tillgangar
Andelar ABF 500 0 500
Roburfond 200 000 0 200 000
Spax_ 400 000 0 400 000
S:atillgangar 600 500 0 600 500
Omséttningstillgangar 604 239 0 604 239
Lager av Trippelskr. -327 255 -125 604 -452 859
Kundfordr. 0 0
Fordran Lotter/Trippel 691 515 220 043 911 558
Avr. Skatter o avgifter 52 0 52
Summa kortfristiga ford. 691 515 220 043 911 610
Bankd 1940 644 095 11521 655 617
Bank 1930 167 823 -78 856 88 967
Vinstlotter Trippel -222 417 -42 550 -264 967

602 219 -109 885 479 616

S:a omsattningstillg. 953 813 -15 466 938 616
S.a tillgangar 1 558 052 -15 466
Eget kapital och skulder
Balanserad resultat -1458 172 70 879 -1 387 293
Arets resultat 70 879 43127 114 006
S:a eget kapital 1387 293 114 006 -1 273 287
Kortfr.skulder -25 885 0 -25 885
TrippelskrapskulDer -222 700 -98 550 -321 250
Skatteverket 16 166 0 16 166
Personalskatt 12 315 -799 11 516
Soc.avg 24 527 1120 25 647
Uppl. Sem.sk -22 724 0 -22 724
obs gj bet. Trippel 34 824 3920 38 744
S:a skulder -183 477 -94 308 -277 786
S:a kapital o skulder -1 570 770 19 697 -1 551 073
Redovisat resuitat -12718 4251 -8 467

Styrelsen




Resultatrapport 2023

Rérelsens intikter Utfall 2022 Utfall 2023 Budget 2023
Arsmétesavg. 100 0 100
ABF-kurs bidrag 37 900 17500 30 000
Ovriga bidrag Riks 10 000 1040 10 000
Medlemsavg. Riks 299 437 294482 300 000
Admlmstratlonsbldrag Riks 135 000 120000 120 000
Trippelskrap /provisioner 54 107 66638 70 000
Lonebldragstacknmg kommun 0
Reglonsbldrag/ovrlga bidrag 332 547 283089 280 000
S:a Rorelseintikter 869 091 782 749 810 100

Rorelsens kostnadaer

Rantekostn. -58 -14 0
Verksamhetskostnader -390 782 -307 378 -251 400
Trippelskrap/provisioner -41 039 -69 090 -80 000
Ovriga externa kostnader -223 366 -236 323 -251 400
Personalkostnader -286 354 -291 270 -320 093
Avskrivningar

S:a Rérelsens kostnader -939 970 -892 504 -939 970
Resultat efter finansiella post -70 879 -109 755 -293 393
Ranteintskter 11 558 0
Arets resultat 70 879 114 006

Beraknat resultat 0 4251

Styrelsen
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Revisionsberittelse
PRO Norra Alvsborgs Distrikt
Organisationsnummer 863000-7501

1 januari — 31 december 2023

Undertecknade, av PRO Norra Alvsborgs Distrikt valda revisorer, har granskat den protokoll,
bokforing och frslag till resultat- och balansrikning samt styrelsens forvaltning i ovrigt for
rikenskapsaret 2023.

Det dr styrelsen som har ansvar for rakenskapshandlingarna och forvaltningen. Virt ansvar ar
att uttala oss om érsredovisningen och forvaltningen pa grundval av vér revision.

§ 6 mom. 9 i stadgarna "Revisionsbercittelsen skall ta stdllning till om resultatrikningen och
balansrdkningen kan faststillas samt om styrelsen kan beviljas ansvarsfrihet for det
kalenderar revisionen omfattar. Har styrelsen i verksamhetsberiittelsen lamnat forslag till
disposition av resultatet ska revisionsbercdittelsen dven ta stéllning till detta forslag”.

Revisionen har utforts enligt god revisionssed. Det innebér att vi planerat och genomfort
revisionen for att i rimlig grad forsikra oss om att arsredovisningen inte innehaller vésentliga
fel. En revision innefattar att granska ett urval av underlagen for belopp och annan
information i riakenskapshandlingarna.

I'en revision ingér ocksa att préva redovisningsprinciperna och styrelsens tillimpning av dem
samt att bedoma den samlade informationen i drsredovisningen. Vi har granskat visentliga

beslut, atgérder och forhéllanden for att kunna bedoma om nagon styrelseledamot har handlat
i strid med stadgarna. Vi anser att vér revision ger oss rimlig grund for véra uttalanden nedan.

Arsredovisningen har upprittats i enlighet med god redovisningssed i Sverige
Styrelsens ledamoter har enligt var beddmning inte handlat i strid med PROs stadgar.
Vi tillstyrker att arsmétet faststiller resultat- och balansrikningen for 2023.

Vi tillstyrker att arsmétet beviljar styrelsen ansvarsfrihet for verksamhetséret 2023.

Trollhéttan den 6 mars 2024

= Z
Anna Lena Mellquist Harry Be?gléund/

Fortroendevalda revisorer




PRO NORRA ALVSBORGS DISTRIKT 2024
22 st

Ale Norra
Ale Nodinge
Alingsas
Bengtsfors
Billingsfors
Bjarke

Dals Ed
Frandefors
Fargelanda
Gasene
Herrljunga
Lerum

Lilla Edet
Mellerud
Skallsj6
Surte-Bohus
Trollhattan
Trollhattan Sodra
Vargon
Vargarda
Vanersborg



VALBEREDNINGENS FORSLAG TILL PRO NORRA ALVSBORG

ARSMOTE 2024
VALBEREDNIGENS FORSLAG
ORDFORANDE 2 AR
PATRICIA VALERIA LABRANA TROLLHATTAN OMVAL
STYRELSELEDAMOT 2 AR
LARS ANDERSSON MELLERUD OMVAL
BO HALLBERG ALINGSAS OMVAL
EVA-LENA AXELSSON BENGTSFORS OMVAL
ERSATTARE 1 AR
BORJE SKOOG MELLERUD OMVAL
BO NAUMBURG HERRLJUNGA OMVAL
ULF HILLER SKALLSJO NYVAL
REVISOR 2 AR
ANNA-LENA MELLQVIST LERUM OMVAL
REVISOR ERSATTARE 1 AR
INGA-LILL DRAKENFORS UPPHARAD OMVAL
EVA JANSSON BENGTSFORS OMVAL
VALBEREDNING 1 AR

MINIMUM 3 LEDAMOTER VARAV EN SAMMANKALLANDE

SAMMANKALLANDE | KOMMITTERNA

VARD-OCH OMSORG CHRISTINA HAAG
TRAFIK-OCH SAKERHET KERSTIN FREDRIKSSON
IT'REDAKTIONSKOMMITTEN  RITHA LINDH
MEDLEMSUTVECKLING BO HALLBERG
KONSUMENT/FORSAKRINGAR KJELL SUNNERDAHL
STUDIEKOMMITTEN EVA-LENA AXELSSON

OMBUD TILL MELLANKONGRESEN 4 JUNI STOCKHOLM
PATRICIA VALERIA LABRANA

SOREN KORNSBERG

ULLA KNUTSSON

LARS ANDERSSON




