JUNITRAFF, PRO Stuvsta-Snittringe

VALKOMMEN torsdagen 13 juni, kl. 14.00 - ca 15.30
i Skeppsmyreparken!

Pick-nick i parken! Ta med det du vill dta och dricka, tex kaffe med dopp eller
kanske en varmkorv?

Vi kommer att ha en hogtalare pa plats sa vi kan spela lite musik och informera
om vad som ar pa G i Huddinge under sommaren.

Man vet aldrig men Gunnel har nog en spaning pa G.
Kanske blir det ocksa nagon fysisk aktivitet

Valkommen!

Kommande mdnadstrdiffar,
- 12/9, Karl-Magnus Palm, ABBAs historia och musik
- 10/10, KLIMAT - Staffan Laestadius berdttar och vi kér klimat-Quiz

Kontakt: Kjall, 0730-88 88 91, kjall@jarvliden.com eller Kent, 070-574 82 36, kentrkotte@gmail.com
Aktiviteterna sker i samarbete med
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mailto:kentrkotte@gmail.com

Ordforande har ordet
Det ar harligt med sommarvarme och det an nastan sa varmt (27/5) att man borjar gnalla om

virmen ocksa. Vi manniskor blir aldrig nojda ©.

Nu borjar PRO foreningarna att trappa ned aktiviteterna. Vi har dock varavslutningen i
Skeppsmyreparken (13/6) kvar att se fram emot och vi har lagt in ett antal utflykter under
juli och augusti. Spana in dem nedan under rubriken Pa gang nedan.

Aterigen! glom inte att rosta i EU-valet, pa sondag 9 juni ar sista chansen! Fortidsrosta fran
onsdag 22 maj. EU:s kilmatpolitik ar ledande i varlden, men motstandarna till den politiken
blir nu fler och fler. Darfor ar det livsviktigt att vi rostar for klimatet.
Naturskyddsforeningen.se har bra vagledning pa sin hemsida! Sok efter EU-val. Dar hittar du
2 granskningar och en valkompass.

Kjall (0730-88 88 91)

Studiecirklar

Kontakta alltid cirkelledaren om du vill delta.

Cirkel Métestid Start Cirkelledare Telefon
Aktier Tisdag, 17.00-20.00 17/9 Goran Larsson 070-627 83 15
Bokcirkel Onsdag, 13.00-15.30 4/9 Britt-Marie Bodén | 070-309 12 72
Boule i host,
- Skeppsmyran Tis. + tors. 10.00-12.00 5/9 Ingrid Bjorklund 073-643 5148
- Bjornkulla Tors. 09.30-12.00 ?
Bowling Torsdag, 14:00-cal16:00 Sonja Areskar 070-7103501
Canasta Onsdag, 13.00-16.00 Hjordis Mattsson | 070-763 14 17
Engelska Onsdag, 10.00-12.30 4/9 Inger Nilsson 070-550 45 66
Fagel- och Fredag, 09.00-ca12.00, llse Borgstrom 070-669 71 19
naturskadning i skog och mark
Handarbetsklubben | Mandag, 12.30-15.00 16/9 Suzanne Wallén 070-787 17 06
Klimat Onsdag, 09.30-12.00 Kjall Jarvliden 0730-88 88 91
Matlagning herrar | Onsdag, 11.30-14.30 Anders Ahlfeldt 070-797 02 00
Matlagning damer | Tisdag, 16.00-21.00 17/9 Irene Gidlund 070-387 07 32
M3aBra Tisdag, 11.00-ca13.00 3/9 Kerstin Bretton 073-552 1591
Malarskola Torsdag, 13.00-17.00 Emad El-Tai 070-769 68 02
Pingis Fredag, 9.00-10.45 och Rolf Persson 070-572 5295

13.00-15.00

Qi-gong + gympa Tisdag, 14.00-15.30 17/9 Leena Molin 073-681 71 25

Slaktforskning

Mandag, 13.00-15.30

Bernt Lovgren

073-81090 40

Yoga

Fredag, 11.00-12.00

Hjordis Mattsson

070-763 14 17

Vinprovning

Tisdag, 17.30-20.30

Goran Larsson

070-627 83 15

Alla cirklar har inte planerat klart annu men till septemberkallelsen skall alla vara klara.

Tveka inte att hora av dig om du har forslag pa nya cirklar. Det finns fortfarande nagra lediga
tider i Stationshuset. Antingen saknar du en cirkel eller sa vill du starta och leda en ny cirkel.
Vivill ha alla dina idéer. Olika typer av cirklar/traffar ar mojliga. Att traffas en gang i veckan
ar det vanligaste men att ses bara nagra enstaka ganger ar ocksa mojligt. Kontakta Kjall.

Kontakt: Kjall, 0730-88 88 91, kjall@jarvliden.com eller Kent, 070-574 82 36, kentrkotte@gmail.com
Aktiviteterna sker i samarbete med
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Pa gang

OBS! OBS! sista minuten - Huddinge Jazz & Blues 2024 i Sjédalsparken. Fredag 31 maj, kl.
16.00-20.30 och lérdag 1 juni, kl. 11.00-20.30. Lds mer pa huddinge.se/jazz.

Onsdagen den 17:e juli tanker vi aka till Skansen for att lyssna pa Skansens jazzprogram, det
borjar med Kristin Amparo, Nisse Landgren ar den som haller i det hela. Vi traffas kl. 18.00 pa
Stuvsta station utanfor sparrarna, och tar tag och sparvagn till Skansen, det borjar kl. 19.00
och haller pa ca 1 timme. Ta med klader for kvallen och nagot att sitta pa. Ingen anmalan
behovs utan de som vill hanger pa.

Onsdagen den 24:e tanker vi gora en utflykt till Nacka Strand. Vi dker tag, sparvagn och sedan
bat till Nacka, dar kan man &ta en lunch eller ta nagot latt. Vi gar sedan en promenad langs
kajen och aker tillbaka pa eftermiddagen. Vi samlas utanfor sparrarna pa Stuvsta station kl.
10.15 for att ta pendeln 10.23. Anmalan gors till Maggan, 076-010 33 52.

Onsdagen den 7:e augusti gor vi en utflykt till Linne’-tradgarden i Uppsala. Vi samlas utanfor
sparrarna pa Stuvsta station kl. 10.10 for att ta pendeln. Det kravs bade SL- och UL-biljett sa

ett tillagg behdvs, det kan man |6sa i sparren. Vi gar till tradgarden fran Uppsala central. Dar
finns mojlighet att dta. Intradet kostar 100 kr.

Anmalan gors till Monica, 070-278 61 76 pa SMS.

Onsdagen den 21:a augusti gor vi en utflykt till 6n Storholmen som ligger utanfor Lidingo.
Dar gar vi pd uppticktsfird samt dter en lunch. On &r jattefin och spdnnande att ga runt.

Vi samlas utanfor sparrarna pa Stuvsta station 10.10 for att ta pendel och T-bana till Ropsten.
Vi promenerar sedan ner till baten som tar oss till Storholmen. Hemfarden fran 6n avgar
14.51 och da ér vi tillbaka i Stuvsta 16.09. Tank pa kldadsel efter vaderlek eftersom vi ar ute en
stor del av dagen. Anmalan gors till Maggan eller Monica.

Onsdagen den 4:e september gora vi en utflykt till porslinsfabriken i Gustavsberg. Vi besoker
museet och ater lunch. Det ar en spannande plats och bar pa en hel del historia.

Vi samlas utanfor sparrarna pa Stuvsta station 10.00, for att ta pendeln 10.08 till centralen
sen T-bana till Slussen och buss 474 till Gustavsberg. Hemkomst pa eftermiddagen.

Anmalan gors till Maggan eller Monica.

Aktiviteter under varen, sommaren och tidig hést 2024
Nedan presenteras de kultur-, rese- och friskvardsaktiviteter som ar spikade just nu.

Tumba Bruksmuseum och Sturehovs Slott - torsdag 22:e augusti

" Vi blir guidade genom utstallningen ”Sedlarnas
historia” och far berattat om den svenska
sedelhistorien, fran varldens forsta banksedlar fram till
dagens sedlar. Vi far veta hur de dndrat form och farg i
takt med att tryckeritekniken och sakerhetsdetaljerna
utvecklats.

Vi reser vidare till Sturehovs slott dar vi far en guidad
TR visning. Slottet som stod klart 1781 har betecknats som
en av landets vackraste byggnader i gustaviansk stil. Vi bjuds pa mattande Afternoon Tea.

Avresa fran Segersminnevagen 1C, kl.9.00 och vi ar ater i Stuvsta ca kl. 16.00.

Kontakt: Kjall, 0730-88 88 91, kjall@jarvliden.com eller Kent, 070-574 82 36, kentrkotte@gmail.com
Aktiviteterna sker i samarbete med
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Pris: 1075 kr. | priset ingar: bussresa, Afternoon Tea vid Sturehovs Slott inkl. kaffe/te och 2
guidningar. Sista anmadlningsdag: 17 juli
Anmdilan till Anders Ahlfeldt, ring eller SMS:a, 070-797 02 00, anders.ahlfeldt@outlook.com

Vart grannland Norge 6 dagar - den 6-11 september 2024

Folj med pa en fantastisk resa med héjdpunkter som
Atlanterhavsveien, Moldepanoramat, spektakulara
Trollstigen och en underbar fjordresa pa Geiranger
fjorden. Dag for dag:

1 - fredag 6/9, Stockholm — Lillehammer

2 - l6rdag 7/9, Lillehammer — Molde
3 - sondag 8/9, Molde - utflykt till Atlanthavsvagen

4 - m3ndag 9/9, Molde — Ornvigen — Trollstigen — Geiranger — Hellesylt - Loen
5 - tisdag 10/9, Loen — Ottadalen - Lillehammer
6 - onsdag 11/9 Lillehammer — Arvika — Karlstad — Stockholm

Pris per person: 13.375 kr, enkelrumstillagg: 3.300 kr for 5 natter

| priset ingar: bussresa i helturistbuss, logi 5 natter del i dubbelrum, 5 x frukost, 6 x luncher
inkl. bordsvatten, 5 x middagar inkl. bordsvatten, reseledare, farje- och vagavgifter.
Anmadlan senast den 20 juni till Anders Ahlfeldt, ring eller SMS:a, 070-797 02 00,
anders.ahlfeldt@outlook.com

Kryssning till Riga, 3 dagar - den 22-24 september 2024

Riga Lettlands huvudstad ar den mest befolkade staden
i Baltikum. Staden ligger pa landets vastra kust i en bukt
mot Ostersjon. Riga &r en mycket gammal stad. Den
grundades ar 1201 och anses vara en av Europas
vackraste stader med en rik historia och manga
sevardheter. Om du ar sugen pa en harlig hostkryssning
ska du félja med till Riga pa en mysig tredagarskryss
med Birka Gotland. Har hittar du hela programmet.

Pris/person: 2 260 kr i 2-badds insideshytt. Tillagg for 2-badds utsideshytt ar 315 kr/person.
Pris: 3 250 kr i enkelhytt insideshytt. Tillagg for enkelhytt utsides &r 630 kr.

Anmadlan senast den 20 augusti till Anders Ahlfeldt, ring eller SMS:a, 070-797 02 00,
anders.ahlfeldt@outlook.com.

Kontakt: Kjall, 0730-88 88 91, kjall@jarvliden.com eller Kent, 070-574 82 36, kentrkotte@gmail.com
Aktiviteterna sker i samarbete med
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