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Vi 6nskar er en trevlig adventstid!
Redaktor: Anneli Nygards n

DET AR VIKTIGT ATT DU SOM FAR PRO INFORMERAR SPRIDER DEN VIDARE SA ATT ALLA
FORTROENDEVALDA OCH ANDRA BERORDA FAR DEL AV INFORMATIONEN.

FRAN PRO RIKSORGANISATIONSKANSLI

Nyheter fran Medlemsservice

Viktiga datum

« 2023-11-21 Avi7skickades (sista avi fér 2023, inkl. “fjairdekvartalare”)

» 2023-12-08 Avi7 forfaller

» Vecka50 Uteslutning av medlemmar som inte betalat och fatt minst 2 avier

2024 ars inbetalningsavi och medlemskort fér nya medlemmar som inte betalar
via formuliret pa hemsidan

Eftersom forsta avin for 2024 ars medlemsavgift skickas med tidningen maste vi ta ut
medlemmarnas uppgifter redan i december 2023. Detta innebér féljande:

Alla som registrerar medlemskap t.o.m. vecka 50 som inte betalar avgiften direkt via
formuliret pa hemsidan far inbetalningsavi och medlemskort med tidningen i februari 2024.

Obs! Vi kommer aterkomma med mer information om drsavisering 2024 i ett separat utskick
langre fram.

Forandrad rutin vid byte mellan huvudmedlemskap och sekundira medlemskap

Vi far ofta in drenden dir medlemmar
vill omvandla sitt sekundara medlemskap till ett huvudmedlemskap och vice versa.
omvandla huvudmedlemskap till ett sekundart medlemskap for att 1agga till ett huvudmedlemskap
ien ny forening.

Eftersom det blir fel i avgiftshanteringen i vart medlemssystem nér man vixlar mellan huvud-
medlemskap och sekundira medlemskap har vi tagit beslut om att inte gora den typen av byten.

Som sekundér medlem har du exakt samma rattigheter och formaner som en huvudmedlem. Det ar
ingen skillnad mellan medlemskapen, det dr enbart en uppdelning som behd&vs for att det ska bli ratt i
vara system. Det finns alltsd ingen anledning att byta.

PRO:s intranat byter utseende 1 december
For att forenkla atkomsten till viktiga dokument kommer det fran och med 1 december se lite
annorlunda ut nér du gar in pa intrandtet via www.pro.se/intranatet.

Information om bokféringsprogram

Styrelsen fattade 7 november beslut om bokforingsprogrammet. De nirmaste veckorna kommer flera
informationsmoten att hallas. Ingen féranmaélan kravs. Las mer i det bifogade informationsbrevet som
har skickats ut till alla kassorer och ordféranden i PRO. Pa PRO:s intranit finns inspelade méten och
annan matnyttig information. Vilj Manualer, dokument & mallar, PRO:s IT-system och slutligen
Bokféringsprogram. Maila anneli.nygards@pro.se om du 6nskar informationsbrevet.

Klicka hér for att komma till intranitet



https://pro.se/medlem/bli-medlem.html
http://www.pro.se/intranatet
mailto:anneli.nygards%40pro.se?subject=
https://pro.se/intranatet/manualer-dokument--mallar

Handledning for smarta telefoner

ABF Visternorrland har i samarbete med Ulf Higgquist, utbildningsansvarig i PRO-distrikt Medelpad,
tagit fram en handledning for smarta telefoner. Handledningen - Digitala klyftan — passar bra exempelvis
for den som vill lira andra att anvinda sin smarta telefon.

Klicka hér for att Idsa handledningen

PRO:s arbetsgrupp for att starka pensionarsraden genomfor en undersékning
Under hésten har arbetsgruppen startat arbetet med att starka pensionédrsraden i hela Sverige.

I gruppen ingar Ylva Thorn, sammankallande, och Agneta Enbom Holtz, Kent Kirrlander, Margareta
Jansson, och fran kansliet deltar Carina Benjaminsson, sakkunnig i demokrati och inflytandefragor.

Den forsta uppgiften fér gruppen ér att inventera och kartldgga omfattningen av pensionérsrad, hur
representationen ser ut och regelverken bakom raden. I december manad kommer darfér en undersok-
ning att ga ut till distrikten. Férbered er girna genom att se till att samtliga ledamoter dr rétt registrerade
i Harald, sa att aktuell kontaktuppgift finns till varje person med uppdrag i ett pensionérsrad. Mer
information om gruppens arbete och undersékningen forbereds till ordférandetréffen den 6 december.

TRIPPELSKRAPET

Trippelskrapet - perfekta klappen till jul!
December dr manaden som innebir ny design pa Trippelskrapet med den fantastiska vinstplanen med
manga hirliga vinster pa i snitt var 4:e lott.

Se till att ni laddar upp med Trippelskrapet och sdljer vid traffar, adventsfika, julmarknader, julbord
eller lagg i paket som den perfekta klappen till jul.

For det vore val harligt att skrapa fram en vinst och dven veta att pengarna jag kopt lotten for kommer
sin férening och PRO till gagn.

Till trippelskrapet.se

PRO FOLKHOGSKOLA

Kurser i ledarskap och foreningsutveckling
PRO folkhogskola erbjuder PRO distrikten kurser i foreningsutveckling och ledarskap!
Kurserna utformasidialog med distrikten fér att fanga behov av utveckling.

Lis mer pa hemsidan

Ny kurs - Natur och friluftsliv for friskvardsansvariga och aktivitetsledare
Grundkurs viren 2024 - Ar du friskvardsansvarig eller aktivitetsledare inom PRO?
Vill du fa inspiration, friluftsglddje och nya idéer tillsammans med andra?

Lis mer pad hemsidan

PRO MEDLEMSRESOR

Upptick faglarna pa Oland!

Lir dig fagelskadning!

Att dgna sig at fagelskadning ér ett fantastiskt sitt att komma ut i naturen. Kunskap och erfarenhet
skaffar du dig genom att vistas mycket ute i fagelrika marker. I bérjan av maj erbjuder vi en introduk-
tion, framst till dig som inte dr van fagelskadare. Vi bor tre nétter i den lilla byn Kastlosa, som ligger


https://www.abf.se/distrikt--avdelningar/abf-vasternorrlands-lan/abf-vasternorrland/blanketter--logotyper/digitala-klyftan/
https://trippelskrapet.se
https://profolkhogskola.se/kurser-i-ledarskap-och-foreningsutveckling/
https://profolkhogskola.se/natur-och-friluftsliv-for-friskvardsansvariga-och-aktivitetsledare/

invid virldsarvet Stora Alvaret pa sédra Oland, ett av virldens mest siregna kulturlandskap.

Du far uppleva sdédra Olands fagelliv i ett lugnt tempo, dir mélet dr att befista kunskap om faglar och
olika naturtyper. Vi njuter av orkidéer péa dngarna, goda maltider och har det trevligt tillsammans. Var
reseledare ir filtornitologer pa Oland. Resan startar i Kalmar. Bor du i Stockholmstrakten, kan du mot
tillagg boka resa med buss till och fran Kalmar station

5/5+4 dagar

Las mer och boka din plats

PRO MERVARDE
Start for Adventschansen 2023

Mandagen den 27 november drar vii gang arets Adventschans och 6ppnar forsta luckan av fyra.

Varje vecka infér Advent mellan 27 nov - 20 dec 6ppnar vi en ny lucka och presenterar veckans prisbord
som PRO:s medlemmar har mojlighet att vinna. Flera moéjligheter till vinst med andra ord!

For att delta vid varje utlottning behdver medlemmarna ga in vecka for vecka for att besvara ett par
fragor och uppge sina kontaktuppgifter.

I potten finns det ett gediget prisbord fran PRO Mervirdes samarbetspartners, med presentkort pa
hotellévernattningar, ljudbocker, en kryssning och en surfplatta bland annat. Sista veckan toppas det av
en Stockholmsweekend for tva personer inklusive biljetter till musikalen Anglagird den 8 mars 2024.

Var med fran borjan pa PROmervarde.se/adventschansen

15% rabatt i FirstVets djurbutik online

FirstVet ar en ny samarbetspartner till PRO Mervirde diar du hittar allt fran rad, vard och rétt prylar till
ditt husdjur.

Hos dem kan du fa snabb tillgang till palitlig kunskap och tips fran erfarna veterinirer varje dag aret
om, oavsett om du har hund, katt, fagel, hést eller smadjur.

Medlemmar i PRO kommer under december att kunna du ta del av ett unikt erbjudande - 15% rabatt* i
FirstVets butik online, pa alltifran foder till leksaker.

Dérefter kommer deras ordinarie medlemserbjudande om 10% rabatt** att finnas tillgéngligt.

Ta del av erbjudandet pA PROmervirde.se

* Erbjudandet gdller 1-31 december 2023 och ej pa kampanjer eller receptbelagda likemedel.
**Erbjudandet gdller t. 0. m. 31 december 2024 och ej pa kampanjer eller receptbelagda likemedel.

Som medlem i PRO kan man ans6ka om att komplettera sitt medlemskort med Mastercard. Det ir ett
betal- och kreditkort utan arsavgift med flera formaner och moijlighet att delbetala enskilda kép.

Ingen arsavgift

Kompletterande kortforsakringar utan sjalvrisk
Upp till 55 dagars rantefri kredit

Du viljer sjalv hur du vill betala

Du kan delbetala enskilda kop rantefritt

Las mer om Mastercard hir och informera medlemmarna om férdelarna med PRO Mastercard.

Nista nummer utkommer 20 december 2023.
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