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Pandemin fortsatte och vaccinationerna var éntligen igang och hela vérlden dansade
Jerusalema, éven vi. Det blev lite lattare senare pa aret, nér pandemin backat lite och vi
Sakta men sékert kunde métas igen men i december kom hardare restriktioner igen.
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Féreningens malséttning &r att forséka ordna olika aktiviteter sa det passar sa manga
som mdjligt och att férséka fa manga medlemmar att kunna vara aktiva efter ork och
formaga. Vi vill ocksa na ensamma seniorer for att de skall fa ta del av ett socialt liv.

In pa ar 2021 har vi fortfarande restriktioner gallande antal personer i sallskap. Kreativi-
teten och pahittigheten ar stor i var forening. Pa senvaren nar nastan alla tagit sin andra
vaccination startar vi kurs i Linedance ute pa boulebanorna. Kanske ger detta mersmak
for mer utomhusaktiviteter aret runt. Vi &r manga medlemmar som &r ensamstaende och
behéver tréffa andra hela aret

Vissa projekt fick skjutas upp aven detta ar som projektet Tillsammans mot ensamhet,
som nu bytt namn till Inte ensam (tillsammans med PRO, SKPF och SPF Seniorerna)

En arbetsgrupp bildades for att kunna forbereda sammanslagningen med PRO Ytterby.
Efter manga om och men upplostes arbetsgruppen da kommunen lovat titta pa saken
och kanske ordna tomtplats for Ytterbys stuga. Sa denna gang blev det ingen samman-
slagning.

Boulen var igang mandagar och torsdagar hela aret, med uppehall pa torsdagarna nar
hosten kom och vi antligen kunde kora igang torsdagstraffarna inne i Inlandsgarden.

Friskvardskommittén har haft framforhallning och tankt framat pa hur olika aktiviteter kan
goras utomhus aven over hela vintern och sommaren.

De medlemmar som var med i olika kommittéer var konstruktiva och sag till att fore-
ningen utvecklades hela tiden.

— VARA PROTKOLLFORDA MOTEN -

Ett arsmite - ett konstituerande styrelseméte — femton styrelsemdten
tva manadsméten - ett informationsmote

— TORSDAGSTRAFFARNA -

Varens veckotraffar pausades
28 oktober drog vi igang igen med ett informationsmote, dar PROcedurerna underhdll oss.
Styrbords halsar sjong och spelade for oss. Vi hann med tva Bingotréffar. Jan & Alf
roade oss med vitsar och harlig musik till dragspel och gitarr. Sylve Dahlberg visade
Bildspel. Avslutningsvis julfest dar Lennart Hellberg underhéll oss med sitt dragspel.



— MELLAN VAR OCH HOST -

Informationsmotet i slutet pa maj var utomhus i vackert vader, rustade med medhavd
fika informerades vi om alternativa utomhusaktiviteter samt om forslag till sammanslag-
ning av var férening och Ytterby.

Arsmotet holls i slutet av juni aven denna dag tur med vadret. Dansuppvisning pa parke-
ringsplatsen med bade Jerusalema och Linedance.

Matet rostade for en sammanslagning av bagge foreningarna. Arbetsgrupp tillsattes. Det
bestdmdes ocksa att styrelsen sitter kvar till nasta arsmote.

Medlemsmotet i slutet pa augusti informerade om hur arbetet fortskred med samman-
slagningen av foreningarna.

Friluftsdag (medlemsvarvning) i mitten pa september — hade vi en dag déar dagen bor-
jade med Linedanceuppvisning av gulkladda medlemmar pa bouleplanen. Korvgrillning
med brdd och extra bulle och kaka for den som ville. Allt for sjalvkostnads-pris.

Den sedvanliga poangpromenaden som gick runt idrottsplatsen, denna gang med 12
kluriga fragor. Skraplottsforsaljningen gick bra.

Kungalvsmassan - tillsammans med PRO Ytterby och PRO Kungalv representerade vi
tre foreningar oss i tre dagar pa massan vid Mimers hus

— VAR KULTURRESA -

Den uppskjutna bussresan till Géteborg blev antligen av i disigt vader i november.

- STUDIER -

Pa varen lotsade ABF styrelsen genom en digital kurs i sammantradesteknik. Sekretera-
ren deltog i fortsattningskursen i digital sammantradesteknik. Medlemsansvarig ledamot
och sekreteraren var uppe i Uddevalla pa en fortsattningskurs i Harald, (vart medlems-
system). Ordforanden, studieorganisatoren och sekreteraren var upp i Uddevalla pa en
medlemsvardkurs.

Boulen har varit igang mandagar och torsdagar, hela aret.

Derbytavlingar i boule - vi bjod in PRO Ytterby for en dag och PRO Kungalv en dag.
Bouleseriespel - vart distrikt PRO Bohuslan bjod in oss och andra foreningar till seriespel, dar
finalen avslutades i Uddevalla.

Mattcurlingen kom igang pa hdstterminen och spritning och avstandshallande holls fortfarande.
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AKTIVITETER

Styrelsemoten

Manadsmoten

Veckotraffar-Trivselmoten i Inlandsgarden
Samkvam: Pask, sommar, host, jul, nyar
Hantverkscirkeltraffar
Linedancecirkeltraffar

Canasta och cirkeltraffar "livet ar ditt’
Mattcurlingtraffar

Boulesammankomster

Endagsresa och Flerdagsresa

Externa kulturarrangemang
KPR-deltagande (Kommunens pensionérsrad)
PRO-kontakt
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Medlemskap per 2021-12-31 236
Kvinnor 139
Man 97

Nya medlemmar 14
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KSAMMA UNDER 2021

Ordféranden

Bengt Eklund (ers Morgan Lindberg)

Vice ordf/Ombud PRO-distrikt/KPR-ombud/Kassor
Férsékringsansvarig

Morgan Lindberg (ers Bengt Eklund)

Sekreterare/Webbansvarig

Eva Hassinge (ers Bettan Lindberg)

KP-annonsering/Haraldansvarig/Ledamot

Elisabeth Lindberg (ers Eva Hassinge)

Erséttare KPR-ombud/Arkivansvarig/Erséttare

Anita Gillberg

Erséttare

Sylve Dahlberg

Studieorganisatér/Erséttare i distriktets styrelse

Kent Nilde

Revisor

Kurt Larsson

Revisor

Gun Aman

Erséttare revisor

Gunno Larsson

Erséttare Revisor/Medlemsansvarig

Ulla-Britt Mohlin

Gardsrad

Vakant

Kaffekommittén

Birgitta Johansson (sammankallande)

Konsumentombud

Hellvig Arvidsson

Kontaktverksamhet

Anita Gillholm

Kontaktverksamhet

Solveig Olsson

Kontaktverksamhet

Ingela Gillholm

Kontaktverksamhet

Britt Nygren

Kultur/Reseansvarig

Maritha Johansson

Kultur/Programansvarig

Tutta Nilsson

Friskvardskommittén/Stugkommittén/Valberedningen
Kultur/Resor/Programansvarig

Sune Wedholm

Valberedningen

Barbro Toss

Trafikombud

Lage Andersson

Lotteriansvarig

Marianne Wahlgren

Pressreferent/Valberedningen

Gerhard Andersson

Friskvardskommittén

Margareta Soderstrom

Friskvardskommittén/Stugkommittén

Goran Soderstrom,

Stugkommittén

Tommy Bjornsberg (sammankallande)

Stugkommittén

Ove Larsson

Stugkommittén

Lage Andersson

Stugkommittén

Gun Andersson

Stugkommittén

Inger Landin




mmuﬁ per 2021-12-31

INGAENDE BALANS (2021-01-01)

Kassa 1 480,00 kr
Plusgirot 12 137,74 kr
_Eget kapital 13 617,74 kr
UTGAENDE BALANS (2021-12-31)

Kassa 1 684,00 kr
Plusgirot (inkluderar PROcedurarnas 6.500) 20 109,34 kr
Totalt 21793,34 kr
FORENINGENS RESULTAT 8 175,60 kr

MKNING per 2021-12-31

INTAKTER

Medlemsavagifter 9 400,00 kr
Bingo och lotter 16 990, 00 kr
Fritid och Friskvard 14 255,00 kr
Ovriga konton 11 879,50 kr
Summa intakter 52 524,50 kr
KOSTNADER

PRO-garden (markhyra betald for &r 2021 och &r 2022 = totalt 6 447 kr) 36 249,00 kr
PRO-avgift for 90-aringar 2 080,00 kr
Moten 1144,00 kr
Resor och samkvam 227,00 kr

Summa kostnader 39 700,00 kr
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INGAR | KONTOT

RIGA KONTON

INTAKTER

Foreningsbidrag Kungalvs kommun 4 700,00 kr
Foreningsbidrag PRO Bohuslan 11 250,00 kr
ABF kostnadsersattning ar 2021 0 kr
Foreningsgavor fran medlemmar 2 850,00 kr
KOSTNADER

Kostnad Nordea 1.300,00 kr
Telefonerséattning styrelsen/kommittéer ar 2021 0 kr
Medlemsavgift ABF 608,00 kr
Minnesgavor 1 600,00 kr
Kungalvs-Posten annonsering 893,00 kr
Kungalvsméassan 1.194,00 kr

— KOMMENTAR TILL RESULTATET -

PRO Hermansby — FORENINGSMOTEN och SAMKVAMSTRAFFAR har pa grund av coronapandemin av-
slutats den 12 mars 2020 och startades med FRILUFTSDAG utomhus den 22 september.
Motesverksamheten borjade med HOSTMOTE 28 oktober och déarefter fyra SAMKVAMSTRAFFAR, en BINGO-
TRAFF och avslutades med JULFEST den 12 december.

Foreningens storsta intakt i ar ar boulespelet

Foreningens storsta kostnad ar var PRO-gard som foreningen ager men har avgifter for VA och
renhallning, el och elnat, vagavgift, markarrende och férsakring

Inga telefonersattningar har betalats ut till styrelsen och kommittéer under ar 2021 pa grund av corona-
pandemin

| dvriga kontot ingar intakter och kostnader for hyra av lokal, kontor och expeditionskostnad, vantjanst
och kultur/studier
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ISIONSBERATTELSE

Vid arsmotet valda revisorer for PRO Hermanshy, avger foljande yttrande

Vi har granskat rakenskaperna och verksamheten for hela aret 2021
Vi har funnit att inkomster och utgifter ar val bokforda och verifierade

Styrelsen har vid sina méten fatt del av foreningens ekonomiska stéllning sa aven vid
foreningens manadsmoten for samtliga medlemmar

Vi foreslar att arsmotet godkanner féreningens resultat- och balansrakning samt att for
den tid revisionen omfattar beviljar styrelsen ansvarsfrihet

Karna 2021-12-31

Gun Ahman Kurt Larsson




PRO Hermansby har lémnat in sju motioner infér kommande PRO RIKS arsstdmma 2022.

« Viforeslar att PRO uppvaktar riksdagens partier och ansvariga statsrad med krav om att
kraftfulla satsningar gors pa trygghet och sékerhet i arbetslivet.

« Viforeslar att kongressen foreslas besluta, att PRO ska driva krav om att
garantipensionen hojs till 1agst 60% av medianlonen i riket och att pensionen hallbart
over tid blir vardesakrad, att "oromsen” i systemet tas bort.

« Viforeslar kongressen besluta, att PRO driver pa riksdagen, for att utveckla en aktivt
atgardande och férebyggande narkotikapolitik bestaende av minst tva huvudlinjer.

a) behandling av personer som hamnat i beroende.
b) opinionsaktiviteter och informationskampanjer riktade till "festknarkare” och socialt
etablerade brukare (all ickemedicinsk hantering av narkotika é&r ju dessutom olaglig)

« Viforeslar att PRO tar vara pa den kunskap som ligger i en analys av palliativregistrets
statistik,

-att utifran den analysen faststaller PRO konkreta krav som motsvarar minst
lagstiftarens malsattningar att alla medborgare bereds méjlighet till ett vardigt liv i livets
slutskede

« Viforeslar att PRO utvecklar konsumentverksamheten till att &ven omfatta undersokning
av olika leverantorers servicegrad. Utformning och presentation ska syfta till att "god
serviceniva och tillganglighet” kan bli en faktor som paverkar leverantdrernas bemétan-
de av oss kunder, konsumenter och anvandare av tjansterna.

« Viforeslar kongressen besluta, att PRO ska driva fragorna om att all vard- och omsorgs-
personal ska fa adekvat utbildning om aldres munhalsa och tandvard och att det infors
ett heltdckande hogkostnadsskydd for munhalsa och tandvard for aldre.

« Viforeslar att PRO uppvaktar riksdagens partier och ansvariga statsrad med krav om att
genomfdra en genomgripande Gversyn av vélfardssystemen

Var foreningsverksamhet haller sig uppdaterad och informerad om vad som sker i kom-
munen och landstinget samt aktuella lagférandringar som sker for oss pensionarer.

All ny information har meddelats pa vara méten. For att na s& manga medlemmar som
mojligt med information, har styrelsen annonserat om informationsmoten i Kungalvs-Posten.

Vi har ocksa genom Harald, PROs medlemsregister skickat ut SMS till de medlemmar som
lamnat sina mobilnummer

Styrelsen uppmuntrar de medlemmar som har internet att aven besoka foreningens hemsida
www.pro.se/hermansby

DA VARLDEN BORJADE LATTA PA RESTRIKTIONERNA

Fortfarande forsiktigt med sammankomster speciellt inomhus.
Tillsammans med PRO Ytterby hade vi en medlemskampanj samtidigt som friluftsdagen som
utlysts av PRO Riks, mycket uppskattad.

Informationsmote, arsmoéte holls pa varen utomhus, dar vi hade tur med vadret och poéng-
promenader ordnades. | augusti hade vi ett medlemsmote.

Var forening skall verka for att vara kreativ och modern och 6ppen for fornyelse. Till exempel
sa var Friskvardskommittén aktiv och holl igang boulen hela aret, varje mandag och torsdag


http://www.pro.se/hermansby

med fa installda dagar p g a ovader. Grupp- och cirkelledaren Gerhard drog igang Linedancen
utomhus pa bouleplanen nar vadret blev lite varmare.

ENGAGERA mer medlemmar sa att det inte blir sa skev belastning. Tanken ar att fa sa
manga som mdjligt att dra sitt stra till stacken, fler personer som hjalper ftill, gor att
avlastningen blir betydligt positivt kannbar.

HEMSIDAN kompletteras hela tiden. Alla nyheter kommer in pa hemsidan inom ett dygn.

LOTTERIET behdvs for att fa intakter. Var kassor har varit mycket aktiv med forsaljning av
Trippelskraplotter. Manga medlemmar har villigt stallt upp pa att kdpa lotter. Ar 2021 var ett
rekordar for foreningen av salda lotter.

OVRIGT - KONTAKTVERKSAMHETEN har idag en mer reducerad uppgift an nar den
startade. Med tanke pa att en storsatsning av projektet TILLSAMMANS MOT ENSAMHET
omdopt till INTE ENSAM avstannade p g av Corona men forhoppningen &r att kunna starta
projektet under ar 2022. Om att lotsa in och valkomna nya medlemmar, verka for att de
kommer med i vara aktiviteter. Hjalpa manniskor att halla livsmodet uppe. Inte bara att
kommittén skall besdka och ringa dem som inte har mgjlighet att delta vid vara tréffar, utan
efter genomgangen studiecirkeln ha mer "pa fotterna” for att vara mer lyhérda. God
omvardnad om medlemmar &r att stétta varandra i svara stunder och gladjas tillsammans
nar tillfalle ges.

Den arliga prisundersokningen har var konsumentansvarig aven denna gang gjort pa Tempo

Styrelsen PRO Hermansby har med ldmnad redogérelse forsokt att ge en bild av de omraden
féreningen och medlemmarna varit engagerade i under 2021

Styrelsen tackar Er alla for gott samarbete och det fortroende som visats oss under 2021

Vi onskar den nya styrelsen all framgang under verksamhetsaret 2022

Karna 2021-12-31
Bengt Eklund Eva Hassinge
ordférande Sekreterare
Morgan Lindberg Elisabeth Lindberg
kassor ledamot
Kent Nilde Sylve Dahlberg
ledamot v erséttare
Anita Gillberg

erséttare



