
PåGång i september 
Idag när detta skrivs så är det verkligen höstrusk utanför fönstret, men det ska ju bli varmare 

igen säger vädergudarna. Alla aktiviteter rullar igång och alla ”gamla” PRO-kompisar dyker 

upp igen och gör en god och glad. Ta gärna med en kompis som är nyfiken på PRO till 

någon aktivitet. Alla som inte är anmälan till är öppna för nyfiknas besök. 

Det första månadsmötet för hösten är torsdagen den 12 september kl. 12.00 i Maria kyrkan i 

Skogås. Fika 40 kr och det blir information, lotter och underhållning med Roger Jansson. Vi 

träffas och trivs som vanligt. 

På fredag den 6 september är det trivselfika med hembakt på ”11:an” vår föreningslokal på 

Tornslingan 11. Där möts vi för en stunds samvaro innan helgen med go-fika, synpunkter på 

världsproblemen, skvaller och allmänt surr. Kravlöst, trevligt, mysigt och man blir glad i hela 

kroppen. 

Onsdag den 25 september är det friluftsdag i hela PRO! Vi i Trångsund samlas utanför 
Bygdegården vid 12-tiden (vackert väder beställt). Vi går en rörelsepromenad ute, sen blir 
det varmkorv och lingondricka. Vid 13.30 leder Bettan oss i en introduktion till yoga inne i 
Bygdegården. Varmt välkomna! Ingen anmälan. 
 
Det finns några platser kvar till besöket på Pressbyråns museum den 8 oktober, anmälan 
snarast. Det har blivit fel datum för besöket på Historiska museet i vårt höstprogram, skall 
vara 30 januari.  
 
Gå-fotbollen, bangolfen och boulen har plats för fler deltagare, kontakta 
Gå-fotboll, Nytorps Mosse, onsdagar kl. 13.00, Berit Palm 073-562 58 40 
Bangolf, tisd., saml. Trångsundstorget 09.30, Sven-Ingmar Lindström 070-381 31 99 
Boule, måndagar, Stortorpsparken 10.00, Ove Johansson 070-651 13 55 
 
På gång i närheten  

Först vill vi be om ursäkt för annonseringen i Höstprogrammet om ABF:s Filmstudio. Det blev 

fel. Oklar info hos ABF. Det rätta programmet finns nu på ABF:s hemsida. 

Skogås bibliotek 08-535 348 80: Läxhjälpen behöver nya volontärer, info fred 13.00  
Afternoon Read – högläsning med fika, fredag 13 september 15.00 
It-kurs seniorer, smarttelefon och padda 2/10, 9/10, 16/10, 23/10, 30/10, 15.00-15.45 
 
I Haninge Kulturhus: Våroffer 20/9 18.00 100 kr, Mikael Rickfors 21/9 17.00 250 kr och första 
gratis lunchkonserten 4/10 kl 12.30 med Filip Jers och Emil Ernbro. 
 
I Huddinge (Folkes): ”Ett liv på scenen” Petra Nielsen 15/9 kl 16.00 250 kr. 
 
Hälsodagen på Stockholms stadion den 4 september 12-16 uppvisningar, föredrag, 
inspiration och mycket mera. 
 
Till slut 
Vi träffas, trivs och umgås i vår trivselförening. Vi ses ute i aktiviteterna. 

 
PRO Trångsund 
 


