Verksamhetsplan for Visby PRO 2022

Utmaningar
Aktuella klimatfragor
Bli battre att ta hand om vara nya medlemmar
Hur har vi det i digitaliseringens tidevarv
Oka kunskapen om psykisk ohilsa hos dldre

Foreningsmoten/Trivseltraffar

Trivseltraffar i Vasterhejde bygdegard alt. Follingbo bygdegard tredje onsdagen i manaden
under Januari till Maj och September till December kl. 13.30 om inte annat anges

Pa trivseltraffarna rapporteras och informeras av berérda fran foreningen.

Dessutom anordnas samhallsinformation med inbjudna gaster och underhallning av skilda
slag.

Nedanstaende onsdagar ar bestamda till sitt innehall.

Onsdag 16 februari arsmote

Onsdag 16 november héstmote

Onsdag 7 december luciafirande med luciatag.

Informations/valkomstmote for nya medlemmar kommer att ske under aret pa nagot vis.
Forslagsvis ett mote i april och ett i september.

Styrelsemoten

| Arbetarrorelsens hus forsta tisdagen i varje manad kl. 09.30 -11.30,

utom under Juli och Augusti. Samt i Januari sker moétet den 11 jan.

Under novembermoétet tar vi fram forslag till budget och verksamhetsplan for att
presenteras och godkannas pa féreningsmotet i November.

Kontaktgrupp

Haller kontakt med medlemmar som kan ha det svart att delta i 6vrig verksamhet och som
dven blir uppvaktade vid bemarkelsedagar, sjukdom eller dédsfall.

Varje var bjuds de som fyllt 85 ar eller dldre till en eftermiddag vid nagon lamplig
foreningsstuga.

Samma personer blir bjudna pa adventskaffe i manadsskiftet november/december.

De medlemmar som fyllt 90 ar eller mer uppvaktas med en blomma till advent/jul.

Fritidsaktiviteter
Foljande aktiviteter fortgar en gang varje vecka i olika forhyrda lokaler under hela aret
med undantag av sommarmanaderna.

Boccia Vattengymnastik Bondtolva

Boule Seniordans Bridge

Bowling Motionsdans Sanggrupp
Bordtennis Linedance Handarbetsgrupp

Promenad Qigong Bokcirklar



Ovrig verksamhet

Studiebesok En gang per manad med uppehall juni, juli och
augusti.

Studiecirklar Studiecirklar i de amnen som kommer pa forslag.

Bussresa eller samkvam Maj eller Juni

Planeringsmote med styrelsen Maj

Kick off for fortroendevalda September

Deltagande i Almedalsveckan v.27 3 juli—7 juli

Handarbetsauktion En l6rdag i November, pa de alster som

tillverkats under aret.

Deltagande i de forekommande moéten och andra evenemang som Distriktet och
Riksorganisationen anordnar

Alla studiebesok, aktiviteter mm har vi som ambition att redovisa pa foreningens hemsida
och att referera i lokaltidningarna.

Alla Medlemsmoten, Trivseltraffar, studiebesdk och andra icke schemalagda aktiviteter
annonseras i tidningarna och pa foreningens hemsida.



