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 Skånenytt 
Nummer 9 november 2022 

 

 
PRO Skåne  
Stora Torg 12   241 30 Eslöv   0413-126 80    

info@skane.pro.se   www.pro.se/skane  

Exp. & telefontid:   Må - to 9-12 & 13-15   Fr 9-12 

 
 

Ordförande har ordet 
 

 

Så blev det dags att ställa klockan tillbaka en timme och vintertiden är ett faktum. 

Sällan har den väl varit så ovälkommen.  

Det är frostkalla dagar och högre elpriser att vänta. Vi plockar fram ylletröjor och 

fleecefiltar och sparar in på strömmen så mycket det går. Det hjälper knappt.  

Om det inte blir en lösning kommer de flesta av oss att se hur elräkningarna och hyreshöjningar äter 

stora hål i pensioner och inkomster. Många känner oro och förtvivlan.   

PRO har länge kämpat för att pensionerna måste höjas.  

Cirka 20 procent (2,3 miljoner) av landets befolkning är pensionärer. Vi är ingen homogen skara. En 

del har hyfsade pensioner men många har svårt att få pengarna att räcka till det nödvändiga. PRO 

kräver en rejäl förändring av pensions-systemet både för dagens och morgondagens pensionärer. Ett 

mer jämställt och jämlikt system och pensioner som det går att leva på.   

En bestämd maning till regeringen är att snarast påbörja detta arbete! 

Men det finns också glädjeämnen att skriva om. Många föreningar har haft värvarkampanjer och 

stått ute på gator och torg och berättat om PRO och våra verksamheter. Hittills har satsningen varit 

lyckosam och vi kan räkna in många nya medlemmar. Det visar sig att de tretusen kronorna till de 

föreningar som lämnat bild och kommentarer från värvandet till kansliet kommer att betala sig och 

är en utmärkt investering.  

 

Slutligen hälsar jag er varmt välkomna till vårt Höstmöte den 10 november.                                                                        

 

 

Marianne Nilsson, 

Ordförande PRO Skåne          

 

Månadens barncitat 

”De vuxna kan äta så mycket godis de vill, vara uppe  

så länge de vill och sminka sig så mycket de vill.  

Det hemska är ju att de inte vill det.”/ Isabelle, 7 år 
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Detta händer i november 
 

3 nov Hässleholm ABF     Medlemssystemet—Harald Fullbokad 

10 nov Malmö  Kockum Fritid   Höstmöte 

24 nov Eslöv  Hotell Stensson   Microsoft 365 Fullbokad 

 

 

 

Detta händer i december 
 

23 dec 

- 8 jan Eslöv  Kansliet håller julstängt  

 

 

 

Detta händer i januari 
 

23 jan Landskrona Folkets Hus   Frukostmöte 

23 jan Trelleborg  Folkets Park   Frukostmöte 

24 jan Eslöv  Hotell Stensson   Frukostmöte 
 

24 jan Åstorp  ABF     Frukostmöte 

25 jan Helsingborg Pingstkyrkan   Frukostmöte 

25 jan Hässleholm Församlingshemmet  Frukostmöte 
 

26 jan Malmö  Malmö samorg   Frukostmöte 

26 jan Tomelilla  Folkets Park   Frukostmöte 

27 jan Kristianstad FUB/Kulltorpet   Frukostmöte 

 

 
 

Detta händer i februari 
 

7 feb Eslöv  Medborgarhuset  Konferens för KPR-RPR– ledamöter  

 

 

Här ovan ser du vad som händer i distriktet den närmaste tiden. Inbjudningar till kurser,  

konferenser mm finner du som bilagor längre bak. Du hittar även denna information på  

distriktets webbsida, www.pro.se/skane under fliken Kurser.  

 
 
 
 

Viktigt! 
PRO Skånenytt innehåller information till förtroendevalda och medlemmar. Glöm inte bort att  

förmedla denna information till berörda grupper!  

Du kan också gå in på www.pro.se/skane och läsa PRO Skånenytt. 
 

 

http://www.pro.se/skane
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PRO 80 år 
PRO:s officiella historia började i Malmö under brinnande världskrig, 1942. Där hölls nämligen den 

första konstituerande kongressen.  
 

På uppdrag av PRO Skåne har Stig Ålund, PRO Klippans ordförande och 

ledamot av distriktets styrelse, dokumenterat historiens milstolpar. De  

presenteras i en miniutställning.  

Den kommer nu att erbjudas föreningar och distrikt runtom i landet.  
 

Läs mer om detta i bifogat informationsblad. 
 

Medlemsavgift 2023 

Alla föreningar ska rapportera in sin medlemsavgift för 2023 till riksorganisationen.  

PRO Skånes styrelse har inte planerat höja medlemsavgiften för nästa år. Beslut tas på Höstmötet.  

 

Information från distriktet 

Tänker du besöka oss för att hämta/låna material, ring oss gärna innan så vi kan förbereda och 

plocka ihop det du ska hämta. 
 

Våra öppettider är: 

Måndag—torsdag 09:00—12:00, 13:00—15:00.  

Fredag    09:00—12:00 

Telefon: 0413—126 80 
 

Uppdragsredovisning 
 

Om du har utfört ett uppdrag som PRO Skåne ska ersätta dig för; bilersättning, arvode etc. vill vi 

senast den 9 december 2022 ha uppdragsredovisningen till PRO Skånes kansli.  
 

Julstängt på kansliet 
 

Nu börjar det lacka mot jul, och PRO Skåne stänger kansliet över jul, nyår och trettonhelg,  

dvs den 23 december—8 januari. Vi har åter öppet måndagen den 9 januari 2023.  

 

Mörk årstid 

Nu är vi inne i den mörka årstiden och här kommer en påminnelse om att vi ska bära reflexer. 

Tänk på att reflexer är färskvara. De reflexer ni använde i fjol har mist sin reflexförmåga. 

 

Hälsar 

Trafikgruppen 
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Nya rutiner för samarbete tillsammans med ABF  
 

Under de senaste åren har det uppdagats fall av fusk och felaktigheter i studieförbundens  

verksamheter. Som en följd av det har statsbidraget till studieförbunden diskuterats i  

såväl media som internt inom folkbildningen.  
 

Folkbildningsrådet har med anledning av detta tagit nya beslut om folkbildningsverksamheten  

som bedrivs i samarbete med alla studieförbund för att motverka att liknande saker händer igen.  
 

Åtgärder som kommer att gälla from hösten 2021 är följande: 
 

* Verksamheten som skall genomföras tillsammans med ABF skall vara planerad och  

inregistrerad i vårt administrativa system innan start. 
 

* ABF ska ha ett introduktionssamtal med alla cirkelledare. 
 

* Alla cirkelledare skall erbjudas att genomgå en grundutbildning för cirkelledare. 
 

* Arbetsplan skall finnas till alla arrangemang som beskriver vad för diskussioner/lärande  

som är tänkt i cirkeln/annan folkbildningsverksamheten. 
 

* Kostnadsersättning planeras i samråd med verksamhetsutvecklaren utifrån den planerade  

verksamheten för föreningen/gruppen. 
 

* Digital närvarorapportering skall användas i all verksamhet. 
 

Alla ABF-avdelningar i Skåne erbjuder olika former av informationsträffar /utbildningsdagar för  

er i föreningarna och cirkelledarna för att stödja er så det kommer att bli ett fortsatt bra samarbete.  

Kontakta er lokala ABF-avdelning för att höra vad just de erbjuder. 
 

 

 

Era Årsmöteshandlingar 
 

Nu efter att föreningar och samorganisationer haft sina årsmöte så är det dags att skicka in  

protokoll, verksamhetsberättelse och ekonomisk berättelse till bl a PRO-distriktet.  

Tänk på att ni oftast även ska skicka in dessa handlingar till er kommun. 

 

 

Gratulationskort 
 

På distriktet har vi gratulationskort till försäljning.  

De kostar 10 kr st. inklusive kuvert.  

Ring, maila el skicka in din beställning! 
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Medlemsvärvning 
 

Nu har det kommit en ny värvningsbroschyr från Riksorganisationen. 

Välkommen att beställa genom att ringa 0413-126 80, eller via e-post 

info@skane.pro.se 
 

 

 

 

 

 

 

 

PRO Skåne har tagit fram broschyren  ”En mötesplats för glädje!”.  

Den beskriver översiktligt PRO Skånes verksamhet. 
 

Denna broschyr ska användas vid utåtriktade aktiviteter. 

Ring 0413-126 80, eller maila info@skane.pro.se och beställ den,. 

 

 

 

 

 

 

Riksorganisationen har tagit fram en tre-delad broschyr för medlemsvärvning.  
 

 

Beställ genom att ringa eller maila oss: tfn 0413-126 80 eller info@skane.pro.se. 
 

 

 

 

Den som värvar en ny medlem får två trippelskrapslotter när den nya  

medlemmen betalt sin medlemsavgift. 

Fyll i värvarblanketten och lägg på postlådan. Portot är redan betalt. 

Behöver ni värvarblanketter är det bara att ringa eller maila kansliet, så     

skickar vi. 

E-post: info@skane.pro.se 

Telefon: 0413-126 80 

 Observera att blanketten endast gäller för nya huvudmedlemskap! 

 

PRO:s medlemsförsäkringar 

Nu finns Folksams nya informationsbroschyr för beställning och nedladdning i  

PRO:s webbutik; www.butiken.pro.se. Den gäller från den 1 januari 2023. 

Broschyren beskriver de fyra försäkringar som man kan teckna hos Folksam  

som medlem i PRO.  

Broschyren kan användas för medlemsvärvning. 
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IT-verksamheten i Skåne 

Utbildningarna i PROs digitala system är nu i full gång. Nästan alla utbildningar är fullbokade men, 

det finns någon lucka kvar. Se till att fylla den. Inbjudningarna är utskickade till de som har berörd 

funktion. Microsoft 365 är viktig för hela styrelsen. Tag chansen att anmäla till utbildningen. 

Kolla under behörigheter och uppdrag på distriktets hemsida under IT-gruppen så att du har rätt  

behörighet när du kommer till utbildningen. Alla uppdrag måste läggas in i medlemsregistret  

Harald. 

Alla utbildningsdagar och manualer finns på distriktets hemsida 

https://pro.se/distrikt/distrikt-skane/it-gruppen.html 

 

Vill du nå oss? 

IT-gruppen nås på itansvarig.120@pro.se. 
 

Enskilda medlemmar: 

Lena Larsson, IT-ansvarig  073-370 59 23    lena.larsson@pro.se 
 

Bertil Pettersson    070-628 91 26    bertil.pettersson@pro.se 

Kurt-Åke Linde    070-586 68 44    kurt-ake.linde@skane.pro.se 

Gert Persson     073-525 04 42    gert.persson@pro.se 

Sylve Qvillberg     070-521 24 71    sylve.qvillberg@pro.se 

Ninette Hansson        ninette.hansson@live.se  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prisundersökare sökes 
Har ni någon i er förening som vill bli prisundersökare?  

Uppdraget är både viktigt och en uppskattad del av PRO:s konsumentarbete.  

Du kan läsa mer om prisundersökningen på https://pro.se/sa-tycker-vi/halsa-friskvard-och-

konsumentpolitik/pros-prisundersokning.html 

https://pro.se/distrikt/distrikt-skane/it-gruppen.html
mailto:itansvarig.120@pro.se
mailto:lena.larsson@pro.se
mailto:bertil.pettersson@pro.se
mailto:kurt-åke.linde@skane.pro.se
mailto:gert.persson@pro.se
mailto:sylve.qvillberg@pro.se
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Hösten 2022  -  IT-gruppens verksamhet 

Microsoft 365 

1. Hässleholm  15 sep  ABF     Avslu- tad 

2. Ystad   4 okt   ABF     Avslu- tad 

3. Malmö   20 okt  Malmö samorg   Avslutad 

4. Eslöv   24 nov  Hotell Stensson   Fullbokad 

Webben/hemsidan 

1. Eslöv   19 och 21 sep Hotell Stensson   Avslutad 

2. Eslöv   26 och 28 sep Hotell Stensson   Avslutad 

3. Åstorp   17 och 20 okt ABF     Avslutad 

4. Malmö   24 och 27 okt Malmö samorg   Avslutad 

Harald/medlemsregistret 

1. Ystad   27 sep  ABF     Avslutad 

2. Eslöv   6 okt   Hotell Stensson   Avslutad 

3. Malmö   18 okt  Malmö samorg   Avslutad  

4. Hässleholm  3 nov  ABF     Avslutad 

Helsingborg 

Harald 

Microsoft 365 

Webbredaktör 

 

 

Information från IT-gruppen 
 

Microsoft365 – Föreningarnas och samorganisationerna/samrådsgruppernas kommunikations-

system. 

Microsoft365 är för många ett okänt digitalt system. Systemet har funnits de senaste åren men inte  

använts flitigt. 

I Microsoft365 kommer du åt både e-post – Outlook och Word, Excel och PowerPoint – OneDrive 

utan att behöva lägga in det i din egen dator. OneDrive är också ett system för att spara filer/mappar 

så att alla i föreningens styrelse kan få tillgång till dessa. 

Inloggning sker via PRO:s hemsida. Är du ordförande, kassör eller har något annat uppdrag i  

styrelsen ska du ha en inloggning. Denna fick föreningen, samorganisation/samrådsgrupp i samband 

med e-postadressen i PRO.  

Om du är inlagd i medlemssystemet Harald som styrelsemedlem ska du ha fått denna inloggning. 

Om inte så tar ni kontakt med supporten för att få en inloggning. 

Lena Larsson, IT-ansvarig i PRO Skåne 
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Information om kongressen 

Vi var ett antal från Skåne som var uppe på kongressen. Ni kan boka någon av dem för att komma 

till er förening och informera om kongressen. 

Ni tar själva kontakt med den ni vill ska komma till er förening. 

PRO Skåne står för körersättning för den som kommer. 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Förtroendeuppdrag i Harald 

Då uppdrag och ansvar i Harald är tidsbestämda måste föreningarna själva ändra slutdatum. 

Har man inte möjlighet att göra det, så hjälper vi på distriktet till.   

Detta gäller även om föreningar har nya förtroendevalda som ska skrivas in i Harald, eller om någon 

tidigare förtroendevald har avslutat sitt uppdrag och ny utsetts.  

Påminn gärna era medlemmar om att ändra i Harald när man byter e-postadress och telefonnummer. 

Det kan alla medlemmar göra själv, men behöver man hjälp står vi på kansliet redo att hjälpa till. 

 

Namn Ort E-post Tfn 

Anders Magnhagen Malmö anders.magnhagen@telia.com 070-549 62 86 

Ann-Christin Helgesson Kristianstad helgesson.hans@gmail.com 070-278 19 46 

Bengt Zander Svalöv bengt.zander@telia.com 070-556 81 36 

Birger Palm Åhus birgerpalm@telia.com 070-824 35 77 

Bo Carlqvist Malmö bo.carlqvist@sydmail.se 070-378 00 79 

Claes Block Malmö claes.block@gmail.com 073-385 74 44 

Dettmar Wihlborg Landskrona dettmar.wihlborg@brevboxen.se 076-868 54 37 

Eva Pettersson Ystad eva.pettersson05@outlook.com 070-268 84 33 

Gertrud Ekman Skurup gertrudekman@yahoo.se 076-087 07 94 

Hans Emanuelsson Höganäs hans.emanuelsson@gmail.com 070-321 01 29 

Karin Persson Malmö bavergatan@gmail.com 072-547 78 81 

Kerstin Engle Ängelholm kerstinengle@gmail.com 070-285 83 76 

Kjell-Ove Linell Malmö kjello4317@gmail.com 073-042 86 85 

Lars Olsson Åhus lrgolsson@hotmail.com 070-914 51 96 

Lena Nord Osby lena.nordh@hotmail.com 070-214 96 24 

Lennart Persson Eslöv lennart13.p@gmail.com 076-806 71 22 

Marianne Nilsson Vinslöv vinslovsmanna@gmail.com 070-530 42 20 

Preben Andersson Limhamn prebena26@gmail.com 070-835 52 97 

Solveig Lundgren Trelleborg sollund@live.se 073-979 65 89 

Stefan Hedetoft Arlöv stiffeh24@gmail.com 073-331 45 65 

Sten Andersson Osby sten.andersson@abf.se 070-683 00 85 

Susanne Björkenheim Limhamn susanneheim4545@gmail.com 070-838 13 51 

Vera Gustavsson Kristianstad vera_gustavsson@hotmail.com 070-957 19 19 

Åke Ljunggren Malmö ljunggren.ake@gmail.com 070-665 06 44 

mailto:anders.magnhagen@telia.com
mailto:helgesson.hans@gmail.com
mailto:birgerpalm@telia.com
mailto:bo.carlqvist@sydmail.se
mailto:claes.block@gmail.com
https://www.trippus.net/pro2022-gaster-personal
https://www.trippus.net/pro2022-deltagare
mailto:gertrudekman@yahoo.se
mailto:hans.emanuelsson@gmail.com
mailto:christer.brandt041@gmail.com
mailto:kerstinengle@gmail.com
mailto:kjello4317@gmail.com
mailto:lrgolsson@hotmail.com
mailto:lena.nordh@hotmail.com
mailto:lennart13.p@gmail.com
mailto:vinslovsmanna@gmail.com
mailto:prebena26@gmail.com
mailto:sollund@live.se
mailto:stiffeh24@gmail.com
mailto:sten.andersson@abf.se
mailto:susanneheim4545@gmail.com
mailto:vera_gustavsson@hotmail.com
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Information från ABF 
 

Föreläsning med Patrik Lundberg 

Fjärilsvägen är historien om Birgitta Lundberg och framväxten av det svenska folkhemmet. Då  

arbetarflickan från landsbygden kunde gå åtta år i skolan, ett år i husmorsskola och få ett kontorsjobb 

måndagen efter examen. Det är historien om hopp och en välfärd som fanns när hon behövde den. 

Det är också historien om 90-talets finanskris, om hur hoppet släcks, stress och fattigdom blir en del 

av vardagen och om hur ens barn alltid står i första rummet. Genomförs den 7/11 kl. 19:00 Kirsebergs 

bibliotek i Malmö, 8/11 kl. 18:30 Önnestads bibliotek i Önnestad och 9/11 kl. 12:00 Helsingborgs  

stadsbibliotek i Helsingborg. 

Inspirationsdag - motivera och engagera i förening 

Välkommen till en inspirationsdag den 26 november 2022 kl. 09.00-15.00 på Backagården i 

Höör speciellt för er styrelseledamöter. Under dagen får ni som styrelse en unik möjlighet att fylla  

på med kunskap, praktiska tips och idéer att ta med er i det fortsatta arbetet.  

Inspirationskvällar för cirkelledare 

ABF i Skåne välkomnar alla cirkelledare/handledare till våra traditionsenliga inspirationskvällar på 

åtta olika orter runt om i Skåne.  

Vässa dina pedagogiska verktyg genom att testa olika metoder och övningar som är bra att använda  

i olika lärsituationer såsom presentationsövningar, värderingsövningar, demokratiövningar och 

mycket mycket mer.   

Vi börjar klockan 18.00 och avslutar senast klockan 20.30. ABF bjuder på fika. Inspirationskvällarna 

genomförs:   

2 november, ABF Helsingborg, Södergatan 65 i Helsingborg. Anmälan: artur.malachowski@abf.se  

2 november, ABF MittSkåne, Kanalgatan 30 A i Eslöv. Anmälan: eva.bengtsson@abf.se  

14 november, ABF Hörby, Tingsgatan 26 C i Hörby. Anmälan: info.horby@abf.se  

14 november, ABF Österlen, Södra Dragongatan 22 i Ystad. Anmälan: info.osterlen@abf.se  

15 november, ABF Nordvästskåne, Köpmansgatan 10 i Åstorp. Anmälan: kresimir.andelic@abf.se  

15 november, ABF Skåne Nordost, Järnvägsgatan 25 i Hässleholm. Anmälan: peter.ahnberg@abf.se   

16 november, ABF Malmö, Spånehusvägen 47 i Malmö. Anmälan: info.malmo@abf.se  

17 november, ABF Sydvästra Skåne, ABF-huset i Trelleborg. Anmälan: info.sydvästraskåne@abf.se 

 

 

Hela utbudet av föreläsningar och utbildningar hittar ni på https://www.abf.se/distrikt--avdelningar/

abf-skane/arrangemang-och-kurser/.  Följ oss gärna på Facebook, https://www.facebook.com/

ABF.Skane. 

 

 

mailto:artur.malachowski@abf.se
mailto:eva.bengtsson@abf.se
mailto:info.horby@abf.se
mailto:info.osterlen@abf.se
mailto:kresimir.andelic@abf.se
mailto:peter.ahnberg@abf.se
mailto:info.malmo@abf.se
mailto:info.sydvästraskåne@abf.se
https://www.abf.se/distrikt--avdelningar/abf-skane/arrangemang-och-kurser/
https://www.abf.se/distrikt--avdelningar/abf-skane/arrangemang-och-kurser/
https://www.facebook.com/ABF.Skane
https://www.facebook.com/ABF.Skane
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Trippelskraplotter  

 

Nya & gamla Trippelskrapet  

Vi börjar gå mot slutet av lotteriåret. Nuvarande lotteri skall redovisas och nya  

lotter kommer att landa hos er.  

Vill ni ha fler lotter går det alldeles utmärkt att beställa fler. Ej sålda lotter kan ni skicka tillbaka när 

ni redovisar. 

Nuvarande lotteri 

Vi vill ha era redovisningar den 1 december.  

Är det så att ni har en julfest i början av december och vill sälja slut på de sista lotterna går det bra  

att vänta några dagar, men då är vi tacksamma om ni hör av er via telefon eller mail så vi vet att  

redovisningen är på väg. 

Ni kommer att kunna skicka vinster för nuvarande lotteri till Trippelskrapet centralt fram tills  

2023-03-31. Adressen finns på baksidan av lotterna.  

Ni kommer att få en separat Redovisningsblankett för detta ändamål innan jul.  

Nya Trippelskrapet 

Försäljningen av de nya lotterna startar 1 december 2022. 

Lotterna kommer att anlända till PRO Skåne någon under andra halvan av november. Vi skickar ut 

lotterna så snart vi fått dem och ni kan börja sälja dem omedelbart. 

Om någon vill komma och hämta lotterna på kansliet går det bra, men ni MÅSTE säga till i förväg 

så vi kan lägga undan er försändelse. 

 

Föreningsdanser 
 

PRO Oppmanna-Vånga bjuder in till dans i Folkets Park, Arkelstorp: 

Sö 6 november, 15.00-19.00, Toini Ahlms 

Sö 20 november, 15.00-19.00, Kenneth & Classe 

Sö 4 december, 15.00-19.00, Bengt Ingvarz 

Lokalen öppnar kl. 14.00.  Pris 120 kr och då ingår kaffe och smörgås.  

Välkomna! Kontakt: Kerstin 076-005 32 45 
 

PRO Tomelilla bjuder in till dans på Intiman i Tomelilla Folkets Park  

Sö 25 december, kl. 18.00-22.00. Rignells orkester 

Pris 130 kr. Servering av kaffe och kaka i pausen. 

Välkomna! Kontakt: Agneta 070-658 82 33 

PRO Höör bjuder in till dans på Älvkullen i Höör 

To 17 november, 14.00-17.30, Erik Arnolds 

To 22 december, 14.00-17.30, Tång & Company 

Pris 140 kr, kaffe och kaka ingår. 

Välkomna! Kontakt: Liss 070-712 48 42 


