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Ordförande, medlemsansvarig Bo Naumburg 
Kassör, medlemsansvarig Göte Olsson
Sekreterare Harry Nilsson  
Vice ordförande  Jan Bengtsson   
Ledamot, Studieorganisatör Ulla Knutsson
Ledamot Vola Wigertson 
Ledamot  Lise-Lotte Hellstadius
Ersättare ledamöter Birgitta Larsson, BG Andersson, Kitty Andersson

Webb-, annons-, registeradministratör Ulla Knutsson    
Lotteriansvarig, gratulant Eva Olsson
Konsumentansvarig Laila Palmén
Revisorer Kjell Olofsson, Lisbeth Warg
Ersättare revisor Sonja Andersson
Valberedning ska vara 3 personer Sonja Andersson, Ulla Byman, 1 Vakant
Ombud KPR (Kommunala Pensionärsrådet) Ordinarie: Birgitta Larsson, Ulla Knutsson
 Ersättare: Jan Bengtsson, Viola Wigertsson
Kultur, Friskvård, PRO-kontakt, Försäkringar Styrelsen är ansvarig för dessa uppgifter
Ombud ABF Birgitta Larsson och Bo Naumburg
Trafik och säkerhet Birgitta Larsson

Ansvariga för aktiviteter och cirklar under året:
Boule Ulla Byman, Sonja Andersson
Bowling Harry Nilsson
Golf Jan-Eric Johansson, Jan Bengtsson
Lättgympa Margareta Brynolfsson
Stavgång Anita Engblad
Kortspel (hjärngympa) Ulla Byman
Körsång Mona Andersson
Pärlbroderi Ulla Frost
StickCafé Kitty Andersson 
Resor Ulla Knutsson, Viola Wigertson, Lise-Lotte Hellstadius 
Koll på läkemedel, Äldre i trafiken Birgitta Larsson
Tillsammans mot ensamhet Birgitta Larsson

Styrelsens verksamhet under året:
15 protokollförda sammanträden (inkl. inför årsmötet samt två extra möten inför 75-års Jubiléet)
11/1, 15/2, 22/3, 30/3 (årsmöte) 21/4, 25/4 (extra), 24/5, 1/8, 23/8, 13/9 (extra), 20/9, 25/10, 2/11, 22/11, 6/12.

Medlemmar, medlemsavgift och kassarapport:
I slutet av december hade föreningen 329 medlemmar varav 11 sekundära medlemmar.
Medlemsavgiften för år 2022 ligger kvar på 270 kr.

Föreningens ekonomi: Årets resultat visar att ekonomin varit stabil.

Styrelse och övriga har under 2022 haft följande sammansättning:



Andra onsdagen i månaden har vi haft våra månadsträffar. Förutom januari och februari, som 
ställdes in på grund  av Covid-19. Vi bytte lokal i augusti från Herrljunga Hotell & Konferens till 
Kyrkans Hus och i maj hade vi Vårfest och i december Jubiléum, i Herrljunga Folkets Park

30/3 ÅRSMÖTE. Årsmötesförhandlingar med Mats Palm som ordförande. Parentation hölls av Ulla Knutsson och 
 Viola Wigertson, för de 15 medlemmar som lämnat oss under 2021. Ett ljus tändes för varje namn som
 lästes upp och efter detta framförde Viola en dikt. Därefter hölls en tyst minut för de avlidna.
 PRO-kören framförde därefter några sånger.  
13/4 BINGO med korv och bröd. Kaffe o kaka. Info och bingovinster.
11/5 VÅRFEST i Herrljunga Folkets Park. God mat från Fotofickan och underhållning av Britt-Marie Stridh,
 från Falköping, som sjöng och spelade dragspel. Info av kommunstyrelsens ordförande Gunnar Andersson.
 Sedvanliga åralotteriet samt lotteri med pelargoner, skänkta av Molins Garden. 
  9/8  NY LOKAL. Vår första månadsträff för hösten var Upptaktsträffen i nya lokalen, Kyrkans Hus. Nina Ytterdahl
 underhöll. Carl-Olov Holmström från Fokus informerade om vad som var på gång i kommunen.
14/9 Sång och musik av Refräng & Co från Lödöse, underhöll oss denna eftermiddag. Vi har nu en ”köksgrupp”. 
 Det är Viola, Laila, Jan och Tore som fixar med kaffe och smörgåsar på våra träffar i Kyrkans Hus.
12/10 Bygdefotograf Stellan Åström visade många spännande bilder från gamla Herrljunga och Orraholmen.
 Herrljungas närpolis Hanna Mannikoff gav oss en mycket intressant information.
  9/11 Naturfotograf Anne-Cathrine Cammersand visade sina fantastiska bilder och Barnkören ”Djungelvrål”
 från Kulturen underhöll med sång.
14/12 75-ÅRSJUBILEUM Herrljunga Folkets Park. Det bjöds på en väl tilltagen Jul-buffé från Restaurang Liljebacken.
 Herrljunga Lucia med sex tärnor besökte oss samt Duon Peter & Falk spelade och sjöng.

Resor och utflykter
  7 mars 3-dagars resa med buss och färja till Tallin.
30 maj  Dalslands Kanal buss och båt Håverud - Bengtsfors tur och retur.
  5 oktober Bilrundan med tipsfrågor och aktiviteter utmed färden mot hemligt resmål.
18 november 3-dagars resa med buss och färja till Rostock

Övriga aktiviteter
5 september Friskvårdsdag med Tipspromenad vid Herrljunga Folkets Park.
7 april och 24 nov. PUB-kvällar med trubadur hos Daniels Pizzeria.
5 träffar i nov.  StickCafé - ABF-lokalen Mötespunkten. Trevlig samvaro med handarbete och fika.
2 träffar i nov. ”Leva Livet Länge” - Tillsammans mot ensamhet. ABF-lokalen Mötespunkten.
 Åke & Ulla Brunngård berättar. Hans & Irene Ivansson visar film.

Vinnare av Månadens blomma

03 - Irene Jonsson 04 - Maj Svensson01 - Inger Borgvall 03 - Birgitta Larsson

08 - Anne-Maj Johansson 09 - P-.O Andersson 11 - Eva Danielsson

Blombuketterna binds av

och sponsras av

Månadsträffar och Friskvårdsaktiviteter

05 - Leif Kjell

12 - Gull-May Hermansson10 - Håkan Gustafsson

02 - Gun-Britt Nilsson



År 2022 fortsatte med covid-19 som gjorde det svårt 
att planera verksamheten. Vi har under 2022 haft 
våra styrelsemöten i ABF-lokalen som nu heter 
Mötespunkten. Januari och februari ställdes in, men i 
mars kunde vi åter sätta fart med våra månadsträffar 
som började med Årsmöte.

Under detta året har två representanter från 
vår förening, Ulla Knutsson och Bo Naumburg, 
varit invalda som ersättare i Norra Älvsborgs 
distriktsstyrelse. 

Webbsidan uppdateras efterhand som nyheter 
kommer in och den är ett bra verktyg om man vill hålla 
sig informerad. Besök den på - pro.se/herrljunga
För er som har Facebook finns där en grupp som 
heter PRO Herrljunga. Där kan man bli medlem, läsa 
och lägga in det man tycker är viktigt för föreningen.

Aktiviteter och cirklar som varit bra för 
välbefinnandet har delvis varit igång, trots att 
dessa inte har kunnat utföras fullt ut under året så 
har Boule, Bowling, Golf, Stavgång, Mattcurling, 
Lättgympa, Pärlbroderi, Kortspel, Körsång samt en 
samtalsgrupp på Blomdahls Café varit aktiva.

PRO Herrljunga har deltagit på Herrljunga Marknad 
den 20/8 och den 7/10 på en Minimässa på Herr-
ljunga Bibliotek. Med tanke på medlemsrekrytering.

KPR (Kommunala Pensionärs- och handikapprådet) har haft 
fyra möte under året

Samrådsgruppen Inga möten med Gäsene PRO. 

Bemärkelsedagar har under året uppmärksammats 
som tidigare. 16 st 80-åringar, 17 st 85-åringar, 3 st 
90-åringar, 1 st 95-åring och 1 st 100-åringar. Dessa 
jubilarer har firats med PROs´ Trippelskraps-lotter.

En del av distriktets kurser har utförts både 
via Teams och på plats i Trollhättan: Webbkurs, 
Medlemsregistret Harald, Allmän datakunskap, Excel.

Det har även varit en del möten med distrikts-
styrelsen, både via Teams och på plats i Trollhättan 
och Uddevalla.

En verksamhetsplan för 2023 har framtagits.

Årsavgiften för 2023 kommer att höja till 280 kronor.
Riks 200 kr, distrikt, 45 kr och vår förening 35 kr.

Aktiviteter, Cirklar, Kurser, Möten

Slutord
Styrelsen riktar ett stort TACK till alla medlemmar som har bidragit till föreningens utveckling, så att vi kun-
nat genomföra olika aktiviteter som ökat både vår hälsa och vårt välbefinnande.
Vi riktar också en tanke till de som lämnat oss under året och som lämnat djupa spår efter sig i form av sak-
nad, både av oss i PRO samt av släkt och vänner.

Vi tackar även ABF, Herrljunga kommun och  Fokus, som ställt upp på olika sätt, samt för gott samarbete med 
Herrljunga Hotell & Konferens och Kyrkans Hus. 

Herrljunga den  8 mars 2023 

.......................................................................
Bo Naumburg, ordförande

.......................................................................
Göte Olsson, kassör

....................................................................... 
Harry Nilsson, sekreterare

....................................................................... 
Jan Bengtsson, vice ordförande

 

....................................................................... 
Ulla Knutsson, studieorganisatör, ledamot

.......................................................................
Viola Wigertsson, ledamot

...................................................................... 
Lise-Lotte Hellstadius, ledamot

Ersättare
Birgitta Larsson, Bengt-Gunnar Andersson, Kitty Andersson

 

Aktiviteter och cirklar i samarbete med:


