
 

 

 

 

Sköns Södra   

 

PROGRAMBLAD 2023 

Postadress  Medborgargatan 34, 856 30 SUNDSVALL  

Besöksadress  Medborgargatan 34 

Expeditinstider Onsdagar 11.00-13.00  

  (ej under juni, juli, augusti) 

 

Telefon: 060-12 85 67  Bankgiro 291-2285  Swish 123 417 75 80 

  

E-post: skons.sodra@pro.se Hemsida: www.pro.se/skossodra 

 

Ordf./ Stud. Evert Nederberg      070-331 54 44 Ersättare: 

Kassör Gunnel Edelsvärd    070-342 74 04 Kjell-Åke Östling      073-836 91 48 

Sekr. Folke Lundell          070-559 31 84 Barbro Cronsten         070-331 80 40 

Vicd ordf. Aagoth Lögdahl       070-958 32 00 Börje Persson             070-939 42 26 

 Kerstin Hedin          070-585 51 56 Johan Hörting             070-868 97 94 

 Birgith Bäckström   070-281 90 73  

 Stig Löf                   070-283 06 90 

 

Månadsmöten våren 2023 

31 jan. 28 febr. 28 mars 25 april 30 maj 

Månadsmöten hösten 2023 + januarimötet och årsmötet i februari 2024. 

26 sept. 31 okt. 28 nov. 30 jan. 27 febr. 

 

På våra möten lämnas viktig information avseende bl.a kommun, landsting. ABF och myndigheter, 

men plats ges även för underhållning och gemytlig samvaro. Månadsmötena är förlagda till festlokalen 

i Hagakyrkan. Vi finns också på Facebook. Ju fler som besöker våra möten desto trevligare får vi 

tillsammans. Rätt till medlemskap äger alla som uppbär pension, även avtals- och förtidspension, samt 

maka/make eller sammanboende med pensionär. 

Känner Du någon pensionär som inte är med i vår förening, bjud med henne/honom till våra möten. 

 

PRO SKÖNS SÖDRA 

-vill ge våra medlemmar information om vad som gäller för oss pnsionärer. 

-vill se att alla trivs på våra möten. studiecirklar och sammankomster. 

-vi vill att alla medverkar till att alla pensionärer kommer med i vår gemenskap 

-vi vill att Du hjälper till för att trivseln och samvaron skall bli så ljus om möjligt. 

 

 

mailto:skons.sodra@pro.se
http://www.pro.se/skossodra


 

Vad får man för medlemsavgiften? 

Som medlem får Du tidningen PRO Pensionären (ett exemplar per hushåll) nio utgåvor per år.  

I medlemsavgiften ingår en olycksfallsförsäkring som gäller när du besöker ett PRO arrangemang. 

Dessutom har Du som medlem möjlighet att teckna PRO:s försäkringar. 

(Sparliv/livförsäkring med eget sparande, Hemförsäkring, Bilförsäkring, Djurförsäkring) 

För ytterligare upplysningar, vänd  dig till PRO:s expedition, telefon 060-12 85 67. Du kan även 

besöka vår hemsida på internet, där finns mycke information om PRO:s försäkringar, som Du kan 

teckna som medlem. 

 

Rabatt hos Fonus 

Om Du som PRO-medlem har en anhörig som avidit, visa ditt PRO medlemskort så får Du rabatt vid 

beställning av begravning, köp av gravsten samt på juridisk rådgivning. 

 

Gåvofond  Aagoth Lögdahl 070-958 32 00 

Med gåvofodens hjälp kan vi i PRO Sköns Södra uppvakta våra medlemmar som fyller 80, 90 och 100 

år. Vill Du ge ett bidrag till denna verksamhet, finns vi alltid till hands på våra möten eller på 

expeditionen. 

 

Café Bosedjan 

Ansvarig:  Kjell-Åke Östling 070-836 91 48 

För datum och mer information om ovanstående aktiviteter, se blänkare i Sundsvalls Tidning under 

menyn ”Föreningsnytt”, samt på vår hemsida. Du hittar oss också på Facebook. 

 

Lotteriverksamheten 

Trippelskrapets netto går till PRO:s Folkhögskola i Gysinge. Ändamålet är mycket väsentligt för PRO 

och utbildningsverksamheten vid folkhögskolan.Vår förening erhåller en bonus på 8 kronor per såld 

lott, vilket är bra för verksamheten. Vi rekommenderar alla medlemmar att medverka i försäjningen. 

 

Resor 

Ansvariga:  Evert Nederberg 070-331 54 44 

  Börje Persson 070-939 42 26 

  Birgith Bäckström 070-281 90 73 

 

Resor företas både under en och flera dagar. Se i Sundvalls Tidning under ”Föreningsnytt”.  

Information lämnas även på våra möten. på Facebook och via e-post. 

 

Studier 

Organisatör  Evert Nederberg 070-331 54 44 

Föreningens studieverksamhet sker genom cirklar och grupper, sång. trafik, kultur,data,teater, 

vävstuga,snickeri och vinkurser, som bedrivs i föreningens lokal samt på Träffpunkten i Bosvedjan. 

Lokal för vävstuga i Tunadal.(Tunadalsvägen 14) och på ABF.  

(Vi söker ledare för engelska och litteratur) 

 

Bibliotek 

Vi har också ett litet bibliotek, där Du kan låna, behålla eller byta böcker. Öppet under expeditionstid 

onsdagar kl. 11.00-13.00. 

 

Festligheter  Sommarträff/utflykt juni 

  Surströmming  augusti 

  Julfest  december 



 

 

 

Snickeriverkstad 

måndagar 10.00-12.30  Sten Eklund  073-029 38 82 

tisdagar    16.30-20.00 

 

Motionsgymnasttik 

torsdagar 09.00-10.30  Bjarne Nymark 070-595 00 14 

   Evert Karlsson 070-368 64 29 

   Elisabet Berglund 073-277 07 77 

 

Internationell seniordans 

torsdagar 12.30-14.30  Reine Nordvall 070-625 67 47 

Träffpunktn, Bosvedjan 

 

 

Boule 

tisd. o torsd. 09.00-12.00  Ulla Humla   060-12 37 05  

Ortviksparken, Skönsberg  Sven E Sjöberg 070-669 85 74 

 

Sång 

Onsdagar 13.00-14,30  Birgith Bäckström 070-281 90 73 

Expeditionslokalen, Skönsberg Stig Löf  070-283 06 90 

 

Information 

får du genom att deltaga i föreningens månadsmöten och aktiviteter, genom att kontakta 

verksamhetsansvariga, besöka vår hemsida på internet och på Facebook, läsa referat i Sundsvalls 

Tidning och i lokaltidningarna under ”Föreningsnytt”, läsa tidingen PRO Pensionären samt att besöka 

eller ringa till vår expedition, 060-12 85 67 (onsdagar mellan 11.00-13.00)   

Stängt under juni, juli och augusti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sköns Södra 


