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       2023-03-01 

SVARTBÄCKEN 
 

Program för resten av våren 2023 

 

Ny studiecirkel! Vill du lära dig att hantera din iPhone eller iPad? 
Cirkeln startar måndag 13 mars, fem träffar varannan måndag. Tid: kl. 10.00-11.30. 

Plats: ABF på S:t Persgatan 22 B, rum Fyris. Ingen avgift. 

Vill du vara med? Kontakta cirkelledaren Torsten Rehn, 073-866 17 38. 

 

Torsdag 23 mars, kl. 10-14. OBS! nytt datum. Förmiddagsbio och lunch på O´Learys, 

Gränbystaden. Film: En dag kommer allt det här bli ditt. En berättelse om en familj och ett arv 

som ingen vill ha. Paketpris 225 kronor betalas på plats. Anmälan senast 16 mars. 

 

Tre medlemsträffar, kl. 13-15, i aulan på Träffpunkt Nyby, Leopoldsgatan 5. 

Entré 40 kronor. Fika serveras. Anmälan senast fem dagar innan medlemsträffen till föreningens e-
post svartbacken@pro.se eller mobil 070-333 80 62. 
 

Onsdag 15 mars. OBS! Nytt datum. Familjejuridik, om framtidsfullmakt, arv, testamente mm 

med Miriam Tallroth, Humanjuristerna 
 

Tisdag 18 april. Äldre och läkemedel, Apoteket Kronan informerar. 

 

Tisdag 25 april. Patientnämnden, Sofia Sundbom, vid Region Uppsala, informerar.  
 

Tisdag 23 maj. Vårlunch, kl. 13-15, i aulan på Träffpunkt Nyby, Leopoldsgatan 5. 

Sillunch serveras för 100 kr.  
Per Davidsson spelar musik av Ted Gärdestad och berättar. 
Anmälan senast 16 maj till föreningens e-post svartbacken@pro.se eller mobil 070-333 80 62. 
 
 

Utflykter, resor 
Anmälan till alla bussutflykter och resor till ekstrom.hakan@gmail.com eller 070-838 16 21. 
 

30 maj, Åland över dagen. Avresa kl. 7.30 från Stationsgatan, åter i Uppsala ca 21.00. 

Pris 990 kr (inkl. buss, båtresa Grisslehamn – Eckerö, brunch ombord, lokalguide på Åland, 
Bomarsunds Besökscentrum, Fotografiska museet, kaffe med Ålandspannkaka). 
Anmälan senast 24 april till Håkan Ekström. 
 

14 juni, PRO-kryssning med M/S Kung Carl Gustaf, Uppsala – Skokloster – Uppsala. 

Ombordstigning kl 10.30, åter Uppsala kl 16.30. Buffé serveras på båten. 
Pris per person 550 kr. Anmälan senast 1 juni till Håkan Ekström. 
 

28 juni. Bussutflykt till Enköpings parker och Landsberga gård.  
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Avresa kl. 10.30, åter Uppsala kl. 18.00. Lunch på Hamnmagasinet och rundtur med Parktåget i 
Enköping, besök på Landsberga gård i Biskops Kulla. 
Pris 590 kr (inkl. buss, lunch, parktåget med guide, Landsberga gård. Begränsat antal deltagare. 
Anmälan senast 18 maj till Håkan Ekström. 
 

19 augusti. Bussutflykt till Strängnäs, besök hos konstnären Lena Linderholm. 

Hemma-hos-besök i Lenas stora hus och vackra trädgård i Strängnäs. Lunch i Meg´s kök och 
underhållning av Klasse Möllberg. Besök i Lenas galleri och butik. 
Pris 895 kr (inkl. buss, besök i Lenas hus, lunch och underhållning, visning i Lenas galleri). 
Anmälan till Håkan Ekström. 
 

Jazzens historia – studiecirkel med mycket musik, Träffpunkt Nyby. 

Cirkeln startade igen den 13 januari, kl. 10, i Plommonrummet. Vill du vara med? Kontakta 

cirkelledaren Dick Jansson, dickbirgitta@msn.com  eller 070-712 82 07.  

 

Boule  
Sommartid måndagar och torsdagar kl. 10-13 i Kastellparken i Nyby. Under vintern spelas boule på 

tisdagar, kl. 9-12, i boulehallen i Fyrislund.  Vill Du vara med?  

Kontakta ledarna Rose-Marie Lundgren, tel. 070-320 97 93, eller Birgitta Sjökvist, tel 070-354 92 

93. Välkomna att prova på! 

 

Anmäl Dig i förväg för att styrelsen ska kunna planera och för att vi ska kunna informera om 

det blir några ändringar i programmet. Anmäl till föreningens e-post svartbacken@pro.se eller 
mobil 070-333 80 62. 
Lämna namn, telefonnummer och tala om vilket program Du vill delta i. 
Utflykter och resor anmäls till Håkan Ekström. 
 

Kostavvikelser? Är Du gluten- eller laktosintolerant eller har andra särskilda kostbehov? Säg 

till när Du anmäler Dig till något arrangemang, så att vi kan försöka tillgodose Dina önskemål. 
 

 

Besök gärna PRO Riks hemsida www.pro.se och PRO-distriktets hemsida 

www.pro.se/distrikt/uppsala-lan för att ta del av information om PRO:s verksamhet och om de 

intressefrågor som PRO driver för att förbättra pensionärernas villkor. 

 

PRO Svartbäcken samverkar med ABF i Uppsala län. 

 

Varmt välkommen till vårens program!  

önskar styrelsen för PRO Svartbäcken  

svartbacken@pro.se 070-333 80 62   
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