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Studieplan för projektet ”DigiPen” i Västmanland. 
Förslag på studieplan från ABF Västmanland 
 
Målgrupp:  
 
 
Genomförande: 3 studietimmar x 5 tillfällen  
Vi föreslår: 3 studietimmar x 5 tillfällen eftersom vi har provat olika längder på denna ty 
av cirklar och funnit att 9 studietimmar helt enkelt är för lite. 
 
På alla träffar ska den viktiga folkbildningspedagogiken vara dominerande, samt att 
nätverksbyggande och det viktiga kaffet inte får saknas. Källkritik och diskussioner är ett 
måste. I vår plan ingår källkritik i alla träffar. 
 
Då bank-id är av yttersta vikt så är fokus på dessa tjänster central. 
För att erhålla ett mobilt bank-id krävs att du först är ansluten till en internetbank 
varför vi rekommenderar installation av bank-id till träff 3 eller 4 och 
information/besök från lokal bank träff 1 eller 2 om möjligt. 
 
Träff 1:  

• Handhavande av touch-skärmar 
• Grundläggande inställningar i Android/IOS 
• Wifi 
• Förberedelser för Bank-id (kontrollera internetbank osv).  
• Källkritik och bedrägerier (risker och säkerhet med internetbank). 

 
Träff 2: 

• Frågor och funderingar från förra gången 
• Bank och betalningar, närvaro från lokal bank om möjligt  
• Hämtning och borttagning av appar 
• Appars behörigheter och aviseringar  
• Källkritik och bedrägerier (appars behörigheter, innehåll i appar) 

 
Träff 3: 
 

• Frågor och funderingar från förra gången 
• Installera Bank-id 
• 1177 
• E-post, Kivra  
• Meddelanden/sms och kamerafunktioner  
• Källkritik och bedrägerier (sms-bluffar, messengerfunktioner) 
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Träff 4: 

• Frågor och funderingar från förra gången 
• Att söka på internet (t ex google) 
• Swish 
• Kommunala e-tjänster 
• Sociala medier 
• Källkritik och bedrägerier (kolla källan i sociala medier) 

 
 
Träff 5: 

• 24-timmars myndigheter (skatteverket, pensionsmyndigheten, osv)  
• Youtube 
• Videosamtal t ex Messenger, Skype, Duo, Facetime m fl 
• Info om folkbibliotekens stöd, stöd från lokala biblioteket om möjlighet 
• Säkerställa kunskap, utvärdera 

 
Om möjligt kanske erbjuda öppna tillfällen för att kunna repetera och öva? 

 
 
 
 
Med vänliga hälsningar 
 
Jonny Clefberg 
IT- och pedagogikansvarig 
ABF Västmanland och ABF Västra Västmanland 


