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Datum
Tid
Plats

Narvarande

Foredragande

Sekreterare

19 juni 2024
13.00 — 16.55
Styrelserummet, Regionkontoret, Gavle / Teams

Patrik Stenvard (M) Ordférande 8§ 1 -7
Lena Wejander, PRO Ordférande 88 8 — 13
Kerstin Wadelius, PRO

Maj-Britt Norlander, PRO

Bengt-Ake Lindblom, PRO

Kurt Radlund, PRO

Mats Andersson, SPF

Rurik Léfmark, SPF

Lisbeth Karlsson, SPF

Lena Jonsson, SKPF

Curt Sandberg, RPG

Jan Lahenkorva (S)

Marie-Louise Dangardt (S)

Anna Sundberg (SD)

Jennie Forsblom (KD) 881-7,10-13

Henrik Olofsson (SVG) 88§1-10

Patrik Lind Avdelningschef Samhéallsmedicin

Agneta Larsson Chefslakare

Charlotta Ostlund Strateg, ledningsstod halso- och sjukvard
Alexander Hagg Regionrad/ordférande i hallbarhetsnamnden
Erik Stenlund Geriatriksjukskoterska

Sibylle Mayer Standar Overldkare minnesmottagningen

Tommy Stokka Stabsschef halso- och sjukvard

Ulrika Weglin

1. Sammantradets 6ppnande
Ordférande Patrik Stenvard férklarar sammantradet dppnat och en kort
presentationsrunda genomfors.

2. Godké&nnande av dagordning
Foéreslagen dagordning godkanns.

3. Val av protokollsjusterare
Rurik Lofmark valjs att tilsammans med ordféranden justera dagens protokoll.
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4. Framtidens sjukvard — utredningsuppdrag
Charlotta Ostlund, Agneta Larsson och Patrik Lind fran Samhallsmedicin informerar om
arbetet med en utvecklingsplan for lanets framtida sjukvard.

Uppdraget syftar till att sakerstalla en langsiktig balans mellan behoven av hélso- och
sjukvarden i lanet och den vard som Region Gavleborg ska erbjuda. | den forsta delen
fokuseras pa att kartlagga behoven och olika aspekter pa kommande krav pa héalso- och
sjukvard. Denna del ska leda fram till en utredning om hur halso- och sjukvarden bér
utformas for att pa basta satt moéta dessa forvantningar. Denna ska kunna ligga till grund
for strategiska stallningstaganden kring utformningen av lanets halso- och sjukvard fram
mot 2030 och med utblick mot 2040.

Fragestallningar till pensionarsorganisationerna:

1. Tror du att sjukvarden i Sverige kommer att ha andrats om tio ar? Vilka ar de stora
forandringarna i sa fall?

2. Vilka fragor ar viktigt for att utveckla framtidens halso- och sjukvard i RG?

3. Marker ni att varden digitaliseras allt mer? Hur méarker ni det? Hur skulle ni dnska att
digitaliseringen utvecklas?

Inspel/synpunkter pa ovan fragor kan skickas in senast 1 september 2024 till
smg@regiongavleborg.se.

Synpunkter som inkommer efter 1/9 kommer fortfarande att beaktas men hanteras som
ett komplement till den forsta delrapporten.

Bilderna bifogas protokollet.

5. Ny zonindelning, X-trafik
Alexander Hagg, ordforande i hallbarhetsnamnden, informerar om det politiska uppdraget
med en 6versyn/utredning av den zonindelning som finns i kollektivtrafiken idag. Malet
med utredningen ar att 6ka resandet med kollektivtrafik.

Region Stockholm/SL har en-zontaxa sedan lange och forra aret inforde dven Region
Uppsala/UL en-zontaxa som géller i hela Uppsala lan.

Att gora lika har skulle medfdra att priset for de kortare resorna inom stan blir avsevart
dyrare, daremot ar det valdigt fordelaktigt vid langa resor.

Ett forslag som diskuteras ar att ha en taxa for stadsbussar, en for regionbussar och en
for X-tagen. Utredningen kan ju ocksa visa att det system som finns idag ar det optimala
for vart lan.

Utredningen ska vara klar under hésten och aven vava in Region Uppsalas kommande
utvardering. Déarefter vantar ett politiskt stallningstagande. Om det blir aktuellt med en
zon-andring sker den tidigast infor vintern 2025.

Ett medskick till utredningen fran dagens deltagare ar att &ven se 6ver hur betalningen

kommer att se ut framledes for en kollektivtrafikresa - en 16sning for att betala i bak i
bussen skulle underlatta for resande med rullatorer.
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6. Diskussion kring radets inflytande i aktuella fragor/beslut
Den politiska ambitionen ar att inkludera radet tidigt i processen, redan innan beslut fattas
och ibland aven innan det finns ett fardigt forslag. Det ar dock en svar balansgang att
fanga upp fragestallningar och kommande beslut som berér rddets medlemmar.

Diskussion dar bl.a. nedan framkommer:

- Ett informations- och fragematerial skickas ut till pensionarsorganisationerna i ett
tidigt skede sa de kan aterkoppla med synpunkter och inspel.

- Aterkoppling &r jatteviktigt.

- En stor frAga pa hosten och en stor fraga pa varen som
pensionarsorganisationerna kan "grotta ner sig i"? Har ar det viktigt att fragan inte
ar for komplex och att det finns nagon typ av underlag att ta stallning till.

- Viktigt med information om vad som &r pa gang i regionen.

- | beredningsgruppen kan avstamning ske om vilka fragor som &r relevanta att lyfta
upp till radet.

Onskan finns for ytterligare ett sammantrade per ar och kanske fordjupning i vissa
omraden, ex. studiebesok.

Kontaktpersoner i respektive pensionarsorganisation for mottagande av remisser mm éar:
- PRO, Lena Wejander

SPF, Mats Andersson (Halsingland)

SPF, Anders Wallin (Gastrikland)

SKPF, Lena Jonsson

RPG, Curt Sandberg

7. Ovriga fragor
e Fast lakarkontakt — 1 st distriktslakare/1 100 st listade:
17 av 21 regioner har en handlingsplan for att uppna Socialstyrelsens mal. Fragan
diskuterar aven i var region men inte landat i nagra politiska beslut annu.
For ca 1 ar sedan hade var regions primarvard ungefar 1 500 invanare/allméan specialist,
inkluderat hyrlakare.

e Mammografi for kvinnor 6ver 74 ar — vad hander?
Svart att rekrytera personal. Vi haller precis pa att komma ikapp med kderna efter
pandemin och inte hunnit bdrja &nnu.

8. Information fran Geriatriska avdelningen
Erik Stenlund fran Geriatrikavdelning 11, Gavle sjukhus, informerar om arbetet med
geriatriska patienter.
Bilderna bifogas protokollet.

9. Information fran minnesmottagningen
Sibylle Mayer Standar, 6verlakare, informerar om kognitiva- och neurokognitiva sjukdomar
samt om arbetet pa minnesmottagningen.

Bilderna bifogas protokollet.
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10. Information — utredning av minskad administration for vardpersonal
Tommy Stokka, stabschef inom héalso- och sjukvarden, informerar om det politiska
uppdraget att identifiera onddig/icke vardeskapande administration.

Ett av syftena med uppdraget ar att frigora mer tid for klinisk verksamhet.
Resultatet av utredningen ska presenteras for halso- och sjukvardsnamnden i september.

Bilderna bifogas protokollet.

11. Ovriga fragor — fortsattning
Tommy Stokka svarar pa insanda fragor:

e Vaccination av TBE och béltros:
Fraga: Varfor utfor inte var Regions Halsocentraler vaccinering av TBE samt Baltros?

Svar:

Som det nu ar har manga aldre inte rad att anlita de privata utforarna. Har
Regionen koll pa prissattningarna? Kan variera, finns avtal alternativt pensionars-
rabatt? Utan vaccinering for aldre far man avsta besok i skog o mark, snart
stundar béarplockning i tradgard ock skog. Detta ar en Folkhalsofraga och en
satsning pa aldres halsa och valbefinnande.

Dessa vaccinationer ar inte kostnadsfria i var region, daremot sa finns majlighet
att fA dessa pa vissa av regionens halsocentraler. P4 1177 kan man se vilka
halsocentraler som erbjuder olika typer av vaccinationer.

e Remisser: )
Fraga: Galler remisser for 6gon (grastarr). Besokte Ogonmottagningen Gavle Sjukhus

Svar:

for remissfraga, blev hanvisad till 1177 (provade men fungerade ej) vara
Halsocentraler (provade Capio men de privat gav ej remisser) Hanvisades till
Optiker (fick vantetid 6ver en manad). Vid besok och undersokning akut remiss
till Uppsala, beroende pa lang vantan i Gavle. Tar Regionens egna HC emot for
dgonremiss? Grastarr drabbar de flesta aldre och snar hjalp och behandling ger
livskvalitet.

Torde rora sig om ett missforstand da alla halsocentraler ska utfarda remisser till
specialistvard.

e Sommaren 2024 — bemanning:

Da vi har lyckats bra att stoppa inhyrd personal, bade i var region och i dvriga
landet, sa ar det svart att fa tag pa vikarier. Ser bra ut inom primarvarden,
betydligt stérre utmaning inom barn- och ungdomssjukvarden. Tuff sommar
framfor oss, tuffare &n normalt, men relativt sett sa har vi det hanterbart jamfort
med andra regioner. Ett stort fragetecken infor denna sommar ar att nagra av de
regioner som har det valdigt tufft kan behova lamna ifran sig patienter till oss.
Aven konflikten med vardférbundet gor att det blir svarare situation.

12. Nasta sammantrade — OBS! sammantradestiden!
Nasta sammantrade ar onsdagen den 2 oktober 2024, kl 9.30 — 13.00.
(beredning 4/9, kl 11.00)

13. Sammantradets avslutande
Ordfoérande forklarar sammantradet avslutat.
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