
Hälso- och sjukvård

Pensionärsrådet 2024-06-19



Agenda
• Översyn administration
• Frågor om vaccinationer
• Remisser och Primärvården
• Sommaren



• Identifiera onödig administration/ ”icke värdeskapande” administration
• Frigöra tid för klinisk verksamhet
• Principer – inte ta bort administratörer om man inte också minskar på administration. Inte 

föra över administration till andra förvaltningar.
• Komplicerad bild – men en hel del forskning och litteratur som man kan använda sig av.

Översyn administration
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Tillgänglig tid

ÖT/Mertid/övertid/
beredskap

Patienter med tillstånd 
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Direkt patientarbete

Adm/indirekt 
patientarbete

Adm/ ny 
kunskap

Adm/ utv och 
förbättringsarb, 
pat.säk arbete

Adm/ 
övrigt

100%

13%

3 %

90 %

Sjuksköterska allmän, primärvård

Direkt patenttid 42%

Indirekt patientarbete 28%

Ny kunskap 8%

Utvecklings och förbättringsarbete 12%

Övrig administrativ tid/ förflyttning/restid 10%

Förebyggande hälso och sjukvård
Uteblivna besök

Teknisk strul
Introduktion



Fråga :
Varför utför inte vår Regions Hälsocentraler vaccinering av TBE samt Bältros? Som det nu är har många 
äldre inte råd att anlita de privata utförarna. Har Regionen koll på prissättningarna? Kan variera, finns 
avtal alternativt pensionärs-rabatt? Utan vaccinering för äldre får man avstå besök i skog o mark, snart 
stundar bärplockning i trädgård ock skog. Detta är en Folkhälsofråga och en satsning på äldres hälsa och 
välbefinnande.





Remisser

Gäller remisser för ögon (gråstarr). Besökte Ögonmottagningen Gävle Sjukhus för remissfråga, 
blev hänvisad till 1177 (provade men fungerade ej) våra Hälsocentraler (provade Capio men de 
privat gav ej remisser) Hänvisades till Optiker (fick väntetid över en månad). Vid besök och 
undersökning akut remiss till Uppsala, beroende på lång väntan i Gävle. Tar Regionens egna HC 
emot för ögonremiss? Gråstarr drabbar de flesta äldre och snar hjälp och behandling ger 
livskvalitet.



Sommaren
Inhyrningen – PV, god täckning, men på andra områden som ex BUS stora utmaningar
Konflikten – vi kan inte använda de verktyg vi normalt sätt använder.
Ansträngt, men relativt andra regioner hanterbart



ANDEL HYRPERSONAL PER MÅNAD 2022-2024
Kostnaden för hyrpersonal som andel av personalkostnaden
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ANDEL HYRPERSONAL PER MÅNAD 2022-2024

2024
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KOSTNAD FÖR HYRPERSONAL 2019-2024
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 Kostnad för hyrpersona 12 månader rullande medelvärde
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