
PåGång i april 
Vet du vad det bästa med PRO är? Jo, först är det gemenskapen, men sedan kommer 

valfriheten. Du deltar i det du gillar och kommer när tiden passar dig. Ibland måste 

man anmäla sig och det betyder att det är många som vill vara med just där. Oftast 

löser det sig, så att alla kan vara med till slut. Vi träffas och trivs i PRO. Det är sant! 

Vi gläder oss åt att många vill vara med och fira PRO Trångsund 60 år fredagen 31/5. Man 

måste vara medlem så klart. Vi använder medlemspengar till att subventionera med, våra 

olycksfallsförsäkringar gäller bara medlemmar och vi får inte ha vin och öl till andra än 

medlemmar. Klart som korvspad eller hur. Vill någon bli medlem för att delta, så ska hen 

känna sig mer än välkommen. Det finns någon enstaka plats kvar. 

Du har väl anmält dig till Trivselkväll/PUB onsdagen den 10 april kl. 17.30. Det kommer att bli 

underhållning med Olle Ejlestam, pilkastning och glada kamrater som vanligt. Entré 20 kr, 

samt dryck och lite plockmat till självkostnadspris. Anmäl till Ove 070-3511355. 

Korvgrillningseftermiddag i Stortorpsparken, populärt och mycket uppskattat, blir det 

fredagen den 26 april kl. 12.00. Du tar med dig det du vill grilla, äta och dricka, även på och 

ur, dessutom kan det vara bra med en sittdyna. Vi håller med eldar, grilltänger, senap och 

ketchup. Ingen anmälan behövs det är bara att komma, öppet även för icke medlemmar.  

Det finns platser kvar på Hemlig resa 14/5, läs mera i Vårprogrammet, anmälan snarast. 

Fredagsfika i vår föreningslokal på Tornslingan 11 ”ELVAN” är det den 5 och 19 april, samt 

den 3 maj mellan kl. 13.00 -15.00. Kostnad 30 kr. Hembakat och glatt surr som start på 

helgen, man blir glad i hela kroppen. Ingen anmälan och öppet för alla. 

Bangolfen startar i månadsskiftet april/maj. På hemsidan och facebook meddelas datum. 

På gång i närområdet 

Helhetshälsa, både inre och yttre hållbarhet. Hälsopedagogens föreläsning från Huddinges 

Seniordagar kommer tillbaka 12 april kl. 14.00-15.30. Kostnadsfritt, anmälan 08-53531256, 

arrangör Huddinge kommun i ABF-huset. 

Rönninge Show Chorus, 15 april kl. 14.00 Blå salen ABF, inträde 80 kr, barbershopkör i 

världsklass. Anmälan info.huddinge@abf.se eller 08-7740270. Arr.: PRO-akademin. 

”Oväntade släktskap” 23/4 kl. 14.00 Blå salen ABF, en släktforskningsföreläsning med 

forskarteamet Jenny Gunnarsson Payne, Emma Pihl Skoog och Samuel Edquist. 

Kostnadsfritt men anmälan till info.huddinge@abf.se eller 08-7740270. Arr.: ABF 

Lunchkonserter i Haninge Kulturhus, Handens centrum, fredagar 12.30. 5/4 Sevdalini-musik 

från Bosnien och 12/4 Groupa-Kind of folk. Fri entré. 

Dansvecka på ABF i Huddinge 29/4 – 5/5 Prova på: bugg 2/5 13.00-15.00, linedance 3/5 

15.00-16.00, seniordans 3/5 10.00-12.00, squaredance 3/5 13.00-14.30 eller seniordisco 

med inträde 50:- 4/5 18.00-22.00. På med dansskorna och anmäl dig till 08-7742070 eller 

info.huddinge@abf.se. Arr.: PRO föreningarna i Huddinge och ABF. 

Till sist Har du synpunkter? Saknar du något? Vet du något som händer? Meddela 

redaktionen, e-mail ylva086053142@telia.com eller tel. 070-2465751. 

PRO TRÅNGSUND   OBS! Månadsmötet är flyttat till 18/4 i Mariakyrkan. 
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