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Medlemsmoten

Denna vinter har varit ovanligt besvarlig med varierande temperaturer.
Det har snoat och smalt, snoat mer ... Snérojningen lamnar pa manga
stallen trottoarerna oplogade och pa andra stillen kors det upp sné pa
trottoaren nar gatan plogas. Forhoppningsvis battrar dom sig till nasta
sasong. Vara traditionella medlemsmoten kommer dven fortsattningsvis
att vara andra lordagen i manaden kl. 13:00 i Segeltorps skolans gamla
matsal. Dvs. under varen aterstar medlemsmoten 9/3 (arsmoétet), 13/4
och 11/5. - | Hipp, hipp hurra!
Gratulationer d Stort GRATTIS: ,
Har i PRO-Nytt uppmarksammar vi de - Gunilla Granqvist a
som fyller 75, 80, 85, 90, 95 eller 100 ar = Nelly Aberg !
under januari och februari. Birgitta Waite

Herta Larsson

Inger Olsson .

Aktiviteter sid 1-4

a7

gdgssser;id 6h det o4 sid 2 Kerstin Andersson &
rdféranden har ordet p4 si o b
Resor sid 45 Mari-Louise Wallenberg -

Aktiviteter hos andra aktorer sid 6-7 Rune Skyllberg

Agenda och valberedningens forslag till arsmotet sid

(o]

Méandagscaféerna fortsitter kl. 13:00

Mandagscaféerna blir foljande mandagar: 26/2, 4/3, 11/3, 18/3, 8/4, 15/4,
29/4, 6/5, 13/5, 20/5 och sedan varje mandag t.o.m. 9/9 i Torpet.
Foreningen bjuder pa kaffe/te med dopp (hembakat). Lotteri blir det om
vi ar tillrackligt manga. Valkommen!

PUB triffar kl. 16:00 mandagarna 25/3 och 22 /4

J&]J PUB i Segeltorp centrum &r 6ppen bara for oss, sa
kom och tréffa andra trevliga medlemmar i PRO - L
Segeltorp. Verkar bli musik pa alla traffar.

- P@‘ = .
| - | ‘, varen och leder oss i allsang (bilderna &r fran
- i !ga forra varen). Dessutom information och Lotterier

Ansvarig utgivare: PRO Segeltorp styrelsen

www.pro.se/segeltorp e-post: segeltorp@pro.se Sidlav8

2024-02-20 Argdng 26 nr 2 PRO

Segeltorp

Var ordférande har ordet:

Da var dags for ett Arsmote igen och jag ser fram emot att mota er och fa hora vad
ni tycker hur vi skott ar 2023. Pa detta moéte gar du in gratis och kaffe och semla
serveras samt underhdllning. Styrelsens forslag till dagordning till &rsmotet finner
du i slutet av tidningen. Ovriga handlingar kommer att finnas tillgdngliga pa
motet. Vi planerar nu i styrelsen tillsammans med de ansvariga vilka aktiviteter vi
kan komma igdng med framover.

Kénner du att du har tid och lust 6ver nu nér du har lamnat arbetslivet och har
framtiden framfor dig sa behover vi forstarka var styrelse med minst tva
ledamdéter. En valberedning, helst tre personer, behovs i stallet for att styrelsen ska
gora detta viktiga arbete. Hor av dig till mig eller till ndgon annan i styrelsen om
du vill hjélpa till eller starta ndgot nytt som gynnar och glader vdra medlemmar.
Sociala kontakter ar fortfarande viktiga och jag uppmanar er darfor att fortsatta
halla kontakt med varandra. Du kan ocksé vanda dig till ndgon i styrelsen: Kaj
070-616 51 09, Sonja 073-074 67 05, Lilian 070-888 13 46, Margaretha 070-427 04 41,
Jan-Eric 073-916 61 90, Rune 070-667 73 30.

Har du tillgang till en dator, smartphone eller surfplatta sa kolla d& pa var
hemsida, www.pro.se/segeltorp, som vi uppdaterar mellan vara utgivningar av
tidningen.

Jag har efter senaste ménads -och styrelsemotet bestimt mig for att fortsdtta som
ordforande ett ar till och i stillet avsluta mitt elfte ar som ordférande pa Arsmotet
2025.

Viil mott den 9/3 och den 13/4!

/1Ky

Medlemsmote l6rdag 9 mars kl. 13:00

Den 9 mars ar det arsmote och ingen intradesavgift. Det blir
semla istdllet for smorgas. Efter arsmotesforhandlingarna
kommer Carl-Magnus Palm som berattar om ABBA och spelar

deras musik. Som vanligt blir det information och Lotterier

med trevliga vinster.
Medlemsmote I6rdag 13 april kl. 13:00
Pa detta mote sjunger var egen sanggrupp in

med trevliga vinster. Intradesavgift 50 kr.
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Boule.

Vi spelar boule inomhus tisdagar kl. 12:00-15:30 i hallen vid
Bjornkulla. Inomhussasongen avslutas troligen i och med
mars manad och fran och med april spelar vi utomhus pa

bouleplanen vid Lovkarrsvagen/Jakobslundsvagen. Ta med .
fika. Ansvarig ar Hans Brunfeldt, brunfeldt@gmail.com eller 070-274 86
50. Medansvarig ar PO Hallgren 0708-97 21 60.

Bridge i Magasinet onsdagar kl. 12:00

Ansvariga: Marianne Marshall Olsson Mobil: 0735320722, e-post: a _
marianne.marshall@telia.com och Bert Bender Mobil: 0727474076, . %
e-post: bertbender52@gmail.com .

Gillar du att spela Bridge? I sd fall kom med. Vi dr inga proffs och tar girna
emot ovana spelare. Det ricker om du har grundkunskaper.

Alla cirklar, kurser och all underhallning gors i samarbete med &

Vi sjunger tillsammans mandagar 11:00-13:00

fi Det finns inga kunskapskrav det racker att du tycker det ar roligt
att sjunga. Sdnggruppen traffas i Segeltorps kyrka. Kontakta: Rose-
Marie Djupsjo (08-646 98 46 eller 070-204 88 66) for mer
information.

Bok & film-cirkel

Boksamtal: 27/2 boken Ddden pi Nilen av Agatha Christie.
Film: 5/3 Death on the Nile som bygger pa boken.

Boksamtal: 26/3 boken Hilma — en roman om gatan Hilma af
Klint av Anna Laestadius Larsson

Film: 2/4 filmen Hilma som bygger pa boken. e L)
Ovriga beslutade datum ar: Bok 23/4 och film 7/5. Det ar inte w
beslutat vilken bok och film det handlar om.

Anmal till Sonja for bade film- och boktréaffarna mobil: 0730-74 67 05
e-post sonja.kvaal@telia.com.

Sid3av8
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Fredagsvandringar till Gommaren kl. 10:00
Alla fredagar kl. 10:00. Nar temperatur och fore tillater

samlas vi vid parkeringen i slutet av Tjadervagen for en
gemensam vandring med grillning (medtag egen korv
och matsack). Oftast gar vi till Gommaren ca 3 km enkel vag. Klader
efter vader. Ansvarig och information: Ellika Eriksson tel. 070 588 45 59.

Militarhistorisk vandring onsdag 17 april.

En militarhistorisk vandring i forsta varldskrigets spar. Under forsta
varldskriget skulle Stockholm foérsvaras med tva forsvarslinjer. Norra
fronten och Sodra fronten. Var vandring skall besoka fort och
befastningar i den sodra delen. Gammelstromsfortet och kanske dven
Mandalsfortet. Forten &r beldgna i Trollbacken. Grillplats finns sa tag
med korv o matsédck. Samling vid Langangens parkering kl. 10.00 for
samakning. Ingen anmalan. Bara kom. Ansvarig Rune Skyllberg 070-
1713433 och Ellika Eriksson 070-5884559

Kommande hidndelser

Planer finns att bjuda in foredragshallare till Magasinet under varen.
Saab9-45R

Amne och tid meddelas pa var webbplats (pro.se/segeltorp) och via e-
post/SMS

Efterlysning
Vi skulle gdrna starta nya aktiviteter. Har du en idé och vill starta nagot
hor av dig sa kan vi hjdlpas at!

Resor

Mer information om resorna finns hos véara reseombud och pa féreningens
webbplats (pro.se/segeltorp under Resor och utflykter).
Vara reseombud ar:

tel. 073-9660199
tel. 073-0816981
tel. 070-6535150

Margareta Piper mepiper@hotmail.com

Inger Olsson  inger.1949olsson@gmail.com

Gerd Nyberg  gerddubai@hotmail.com

Mer information pa foreningens webbplats Resor och Utflykter - PRO
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Resa till Helsingfors, Hango och Abo 2-4 april

Resan med Viking Lines m/s Gabriella som tar oss till Helsingfors.

I priset ingar boende i delad dubbelhytt — utsides standardhytt — buffémiddag i
bada riktningar, frukostbuffé pa utresan och frukostpase pa hemresan. Buss
heldag med guide, lunch i Hango och fika i Wiurila Gérd. Priset géaller vid min. 35
personer. Pris per pers. 3 157,- kr. Enkelhyttstillagg: 780,- kr. Anmalan sker senast
13 mars till din forenings reseombud eller pa lista pa medlemsmote.

Resa till Viddo6 och Albert Engstrém museet onsdag 15 maj

I priset ingar buss, besok pa Vaddo Gardsmejeri, guidat visning vid
Albert Engstrom-museet, lunch pa Hotell Havsbaden Grisslehamn Pris:
1.250:- (min 25 personer). Anmdlan senast den 3 april.

Upplevelsedagar pa till Aland torsdag 30 - fredag 31 maj

Resa med Viking Line till Mariehamn och guidning pa Aland. [}
I priset ingar buss till Stadsgardsterminalen, buss med guide
pa Aland, middag, delat dubbelrum pa 4-stjarnigt hotell inklusive
frukost, frukost pa utresa och buffémiddag pa hemresan. Guidad tur pa
Overgards dppelodling Bomarsunds fatning, dessutom kaffe och
Alandspannkaka hos Michael Bjérklund i Smakbyn.
Pris per person 3795 kr (enkelrum tillkommer 615 kr)
Sista anmilningsdag 30 april.

Dagsresa onsdag 5 juni till Norrtelje Bréanneri

I Resan Ingar Buss, Guidning, lunch inkl maltidsdryck.
Pris: 855:- (Vid 40 st) Sista anmalningsdag 25 April.
Dagsresa torsdag 13 juni till 2 herrgardar i Sérmland: Varskal gard
och Magdakullen

I Resan Ingar Buss, Guidning, lunch inkl maltidsdryck.

Pris: 855:- (Vid 40 st) Sista anmilningsdag 1 maj.

Dagsresa torsdag 2 augusti till Tumba bruksmuseum och
Afternoon tea pa Sturehovs slott.

Guidade visningar bade pa museet och pa Sturehovs slott.
Pris 1075 kr.
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m— -“-IT- Torpet ar f.d. Biblioteket/Fritidsgarden (samma hus som

—— skolans gymnastiksal), adress Chronas Vig 12 (eller 14 enligt
Eniro)

Magasinet ligger pa Master Lorenz vag 3

For seniorer pa Fitness World:
Mandag, tisdag o torsdag: Funktionell traning (allsidig traning, styrka,

balans, kondition) for seniorer. Flera tider finns, se Fitness Worlds
webbplats

Pa gymmet i centrum kan du som dr medlem i PRO trédna f6r 300 kr/man. Det ger
tillgang till gymmet hur mycket som helst.

Huddinge kommuns seniortraffar
I Segeltorp dger dom rum tisdagar 9:00-15:00 i Segeltorps kyrka

ingadng genom forskolans entré. Se under Aktiviteter hos andra aktorer.

Varje traff startar med fika (10 kr eller 15 med bulle). Lunch betalar man sjalv eller

har med sig. Dagen avslutas med Mindfullness.

Anmalan och fragor

Anmélan senast dagen innan till frivilligsamordnare pa telefon 08-535 312 06.
Biblioteket i Segeltorp

Anmalan gors pa bibliotek.huddinge.se/evenemang

segeltorps.bibliotek@huddinge.se.
Biblioteket har odlingsveckor 11 mars-7 april.
Biologisk mangfald i din tradgard
Segeltorps bibliotek, onsdag 13 mars klockan 18.00—
19.00 NMWA
Justine Lagache, forfattare till boken “Naturligtvis! Biologisk [ et attets ®
mangfald i din tradgard”, ger tips och rad. |
Filmvisningar pa biblioteket den 5 mars och 2 april k1. 10:00
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SeniorNet Huddinge o
Tréffas pa huvudbiblioteket i Huddinge. Aldre hjalper Senigpﬂeﬁﬂuddinge

dldre med IT. Foreldsningar inom olika &mnen varvas

med supportverkstad dar du kan f& hjdlp med dator, telefon och surfplatta.
Forelasningar: 7 mars: Al Vi provar pa olika program. 11 april: Att handla pa
nétet. Arsmote. 16 maj: Konsumentratt och nitbedréagerier.

Supportverkstad: 21 mars och 25 april
Féranmalan till info.huddinge@abf.se eller 08-774 02 70.

Konsert med trubadurduon IEDUO 15 mars kl. 13:00

m Lokal: BIa salen ABF i Huddinge. Avgift 80 kr for medlemmar i PRO
= (6vriga 100 kr). Duon bjuder pa ett stort och brett sound trots att
\ dom bara ar tva personer.

Ronninge Show Chorus 15 april kl. 14:00

En barbershopkor i varldsklass, en av de storsta och
mest framgangsrika i Skandinavien. Bla salen ABF i
Huddinge. Avgift 80 kr for medlemmar i PRO (6vriga 100 kr).

HUDDINGE

PRO Huddinge samorganisation och ABF har ett
gemensamt program med foreldsningar, musik och
studiecirklar.

PRO
AKADEMIN

Andra evenemang pa ABF i
Huddinge

Foljande filmer visas under varen:
Samtliga textade pa svenska. Fri

entré,

Tisdag 27 februari kl. 14:00 — Nelly Rapp (88 min)

Onsdag 6 mars kl. 14:00 — Yesterday (116 min)

Onsdag 27 mars kl. 14:00 — Barbie (140 min)

Pasklovsfil onsdag den 3 april kl. 14:00 — Nelly Rapp (88 min)
Onsdag 17 april kl. 14:00 — Asteroid city (145 min)

Onsdag 24 april kl. 14:00 — Oppenheimer (180 min)

Onsdag 15 maj kl. 14:00 — Harold Frys ovantade vandring (108 min)
Onsdag 29 maj kl. 14:00 — Golda — (100 min)
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Forslag till dagordning, Arsméte 2024-03-09

Motet 6ppnas av foreningens ordférande

0 XN
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STYRELSE

Ordférande
Kassor
Sekreterare
Ledamot - Vice Ordf.
Ledamot
Ledamot
Ledamot
Ledamot
REVISORER
Ordinarie, smk
Ordinarie

Ersattare

Parentation

Faststéllande av dagordning
Motets stadgeenliga utlysande
Val av ordférande samt sekreterare for motet

Val av tva justerare tillika rostraknare

Styrelsens verksamhets- och ekonomiska berattelse for 2023

Revisorernas berattelse
Beslut om faststédllande av resultat- och balansrakning
Beslut om ansvarsfrihet

Beslut om erséttningar till styrelse, revisorer och dvriga
Val av styrelse (ordférande och 2—4 ledamoter)

Val av 2 ordinarie revisorer och 1 ersattare

Val av valberedning (helst 3 st.)

Motioner
Ovriga fragor
Avslutning

NULAGE

Namn
Kaj Carlberg
Rune Svard
Margaretha Pettersson
Sonja Kval
Jan-Eric Piper
Lilian Jensen
Vakant
Vakant

Benny Upphagen
Kjell Hanses

Kim Kimreus

VALBEREDNINGENS FORSLAG

Namn
Kaj Carlberg
Rune Svard
Margaretha Pettersson
Sonja Kval
Jan-Eric Piper
Lilian Jensen
Vakant
Vakant

Benny Upphagen, smk
Kjell Hanses

Kim Kimreus
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Omval 1 ar
1 ar kvar
14ar kvar
Omval 2 ar
Omval 2 ar
1 ar kvar
Nyval
Nyval

Omval 1 ar
Omval 1 ar

Omval 1 ar



