


Styrelsen for PRO Dellenbygden avlamnar féljande berittelse for verksamhetsaret
2023. Detta ar den forsta verksamhetsberéttelsen for PRO Dellenbygden. PRO
Dellenbygden bildades i januari 2023 genom en sammanslagning av PRO
Delsbo/Norrbo och PRO Bjurdker.

Styrelsen har haft foljande sammansattning

Ordfdrande Inger Sandberg
Sekreterare Stefan Lonn

Kassor Ingemar Svensk
Ledamot/jvice sekr May Backstrom

Ledamot Leif Sandberg

Ledamot Sigrid Norman

Ledamot Bengt jonsson

Ersattare Stig Stuggare

Erséfttare Gunnar Fredlund Eriksson
Revisor Margareta Stuggare
Revisor Monica Wahlman
Valberedning Lars Arwén och Anna Nilsson, vi har en vakant plats.
Medlemar

Medlemsantalet var vid &rets bérjan 245 st och vid arets slut 237 stycken, varav 139
kvinnor och 98 méin. Nytillkomna medlemmar under &ret ar 19 st, 27 st medlemmar
har utritt, varav 10st tyvarr har avlidit, bl a var tidigare ordforande i PRO Bjurdker
Tage Hammarstrom.

Arsavgiften har varit 285 kr.

Moten
Arsmétet for den nyhildade foreningen holls den 26 januari 2023. Tidigare samma dag
avslutades PRO Delsbo/Norrbo och PRO Bjuraker vid respektive arsmoten.

Under verksamhetsret har det varit 10 st protokoliforda styrelsemdten och 4 st
protokollforda medlemsmoten.

vid medlemsmotet den 26 april hade vi foreldsning fran Halsinglands Sparbank om
hur man skall undvika att bli lurad.

vid medlemsmétet den 26 oktober inleddes med underhallning frdn Kjell Jonssons
kvintett minus ett. Direfter hade vi medlemsméte med en presentation av
funktionirerna i foreningen. Kent och Erika frén Karins begravningsbyra
informerade om livsarkivet, framtidsfullmakter, testamenten.

Den 17 november hade vi en traff i Delsbo Folkets Hus dér skoldkortelforbundet
informerade om hur skoldkérteln fungerar och vilka végar som finns for att uppnd ett
hiittre mdende och fA mer kunskap om sjukdemen.



Aktiviteter

Den 25 maj hade vi medlemsvarvar/friluftsdag med tipsrunda och maojlighet att prova
pé boule, féreningen bjod pa hamburgare med lisk och fika med bréd. Hela 62
medlemmar sidt upp.

Den 31 augusti hade vi surstromming pa Bjurdkers forngard, en delikatess som var
“bristvara” som personalen dar lyckats dnda lyckats fa tag i.

Den 27 september var det PRO’s friluftsdag vi holl till p& Vesslamon dér vi bjod pé
korv med bréd och kaffe med kaka. Nya medlemmar fick gratis medlemsskap okt - dec
och tva st PRO skraplotter, mycket lyckat med bra underhallning frdn Berndt Walter,
Kjell Jonsson, Gunnar Forslin och Thor Larsson. Vi fick 4 nya medlemmar.

Den 5 december hade vi en julbuffé pd Svanbacken, den var mycket vilbesdkt och det
kom drygt 80 medlemmar som var mycket nojda med maten som dukades fram och
den trevliga underhéllningen frdn Mats Skoog och Stig Bergerstal.

Festkommittén

Vid véra méten och traffar har festkommitten ordnat med fortéring, den har bestatt
av Catarina Fredlund Eriksson, Gunnar Fredlund Eriksson, Margareta Stuggare, Anna
Nilsson och Karin Nilsson. Festkommitten har dven varit med vid styrelsemdtena.

Boulegruppen

Under aret har boulespel pagatt bade i Friggesund och Delsbo savél inomhus som
utomhus. Ansvarig for bouleverksamheten i var férening har varit Gunnar Fredlund
Eriksson och Stig Stuggare. Uttagningen till PRO Boulen spelades i Hudiksvall och
arrangerades av PRO Iggesund, vért lag som bestod av Gunnar Fredlund Eriksson,
Bjérn Colliander och Elsie Larsson, hamnade pa en hedrande tredjeplats.

Vattengympan

Karin Nygren och Leif Sandberg har ansvarat for vattengymnastiken, tyvarr sd har
det varit stora problem pa badhuset i Delsbo under hésten, varfor vi endast har
kunnat haft 5 tilifallen istéllet for 11 som var planerat.

Sittgympa
Vi har haft sittgympa i Friggesund i Hyresgéstforeningens lokaler

Géfotboll _

I slutet av verksamhetséret hade vi “prova pa” gafotboll i Dellbchallen, Delsho
tillsarnmans med SPF, det var riktigt roligt och SPF avser att fortsitta detta dven nista
ar, vi fran PRO Dellenbygden ar vdlkomna att vara med.

Resor
Flera resor har arrangerats tillsammans med Samorganisationen i Hudiksvall och
med SPF Dellenbygden.



Bland annat en resetraff med Lonn’s buss i februari, en sommarkryssning i juni, en
hostkryssning i september, en dansresa i oktober och en julbordskryssning i
december.

En bussresa till Iggesundsgéngets 50-ars jubileum i Rittvik, som samlade PRO:are fran
hela var kommun.

Lotterier

Ingemar Svensk har varit ansvarig for PRO lotterna under verksamhetséret.

P4 vira sammankomster har vi silt lottringar och PRO’s skraplotter, for att battra pa
ekonomin.

Underhéallning

Vid vira medlemsmaéten och fritidsaktiviteter har Bengt Nord, Mats Skoog och Stig
Bergerstal och Helen Backman, Birgitta Norrgard, samt Berndt Walter, Kjell Jonsson,
Gunnar Forslin Thor Larsson, stéllt upp och underhallit med musik och sdng.

Det har varit mycket uppskattat, tyvérr har Bengt Nord avlidit under aret.

Slutord

Styrelsen tackar vira medlemmar for visat fortroende och gott samarbete under 2023
och hoppas pa ett Gott 2024 for oss alla, trots det besvirliga liget i omvérlden.

Ett extra tack till vriga funktionirer och frivilliga som har stillt upp for att hélla
igang verksamheten, med underhallning, aktiviteter, fortaringar och resor, ingen
namnd och ingen glomd.
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