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Nystart på verksamheten 
Som vi har längtat efter att pandemin ska släppa sitt grepp! Äntligen kan 

föreningsstyrelsen planera för en säsong full av aktiviteter. Det förutsätter förstås att vi 

inte drabbas av en ny pandemivåg och nya restriktioner. I detta nummer presenteras 

aktiviteterna som planeras än så länge. 
 

Aktiviteter i sommar 

Helt stängt har det inte varit i sommar. Utomhusaktiviteterna har hållit igång, dvs 

utomhuscafé, boule och promenader vid Brosjön har lockat många deltagare. 

Dessa fortsätter så länge vädret tillåter.

 

 

 

Boulesäsongen  

Den pågår för fullt, boulesäsongen. Hela våren 

och sommaren har vi samlats på boulebanorna 

vid Rödstu Hage. Nu är vi inkörda på dem och 

de ligger bra till, förutom den lite jobbiga 

backen ner – och upp till parkeringen. 

På våren frös vi i skuggan på grund av tallar, 

men nu under sommaren var de skuggande 

träden en välsignelse. Det har varit särskilt fint 

att vi lockat till oss nya medlemmar och de har 

blivit entusiastiska. Några som varit i frivillig 

”karantän” förra året, har återvänt efter full 

vaccinering mot covid-19, och spelar med 

glädje. Det är många som hjälper till att plocka 

fram poängtavlor och snören för avdelning av 

banorna, att torka av borden och kratta banor.  

Just nu pågår en Veteransommarboule mellan 

fem olika föreningar, inte bara från PRO, på 

Södertörn. Värdskapet växlar dem emellan och 

man får testa sin förmåga. Vi önskar vår grupp 

på tre lag om tre personer i varje lag lycka till!  
 
Regn är inget hinder för boulespelare! 

Alla foton: Gudrun Carlsson 
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Promenad vid Brosjön. 

 

Kommande aktiviteter 

Sittgympa, bokcirkel, bingo, pub 
Nu startar även aktiviteterna i Seniorhuset 

med sittgympa och litteraturcirkel var 14:e 

dag samt bingo en gång i månaden. 

Pubträffarna tillsammans med Seniornet 

och SPF kommer också igång. Den första 

kommer PRO att anordna 16/9 kl 16.00. 

 

Good Old Days 
Äntligen kan vi anordna en fest för 

medlemmarna– om inte pandemin får ett 

nytt utbrott. Mer information och inbjudan 

kommer senare i höst. Medlemmar som 

fyllt/fyller 80 och 90 år under året att få en 

särskild inbjudan.  

Boka redan nu in den 22 oktober! 

 

 

Månadsmöten 
Det första mötet, upptaktsmöte blir den 27 

september. I oktober har vi Good Old 

Days och då blir det inget vanligt 

månadsmöte. I november tar vi upp 

budgeten och har också diskussioner om 

framtiden. I december blir det möte på 

Luciadagen. 

 

 
 
Renée Nodén och Astrid Ny på friluftscaféet. 

 

 

Möte för nya medlemmar 
Nya medlemmar brukar vi bjuda in till 

informationsmöte i början av året, men 

detta år har det ju inte gått att genomföra 

då. I stället genomför vi det mötet den 14 

oktober för nya medlemmar i år och 2020.  

 

Seniorveckan 
Den 20-24 september anordnas Senior-

veckan som kommunen arrangerar 

tillsammans med seniorföreningarna. 

Mängder av aktiviteter finns i olika delar 

av kommunen. 

I Tumba kommer PRO att ha utomhus-

aktiviteter och medlemsvärvning utanför 

Seniorhuset med femkamp, tipspromenad 

och korvgrillning. Programmet finns att 

hämta i Seniorhuset. Det går också att läsa 

på kommunens hemsida 

botkyrka.se/senior. 

 



 

Medlemsvärvning 

På tal om medlemsvärvning måste vi 

dessvärre meddela att vi tappat en del 

medlemmar. Styrelsen kommer att agera 

på olika sätt för att värva nya medlemmar, 

men alla kan vi bidra till detta.  

Berätta gärna om våra aktiviteter för 

grannar och vänner. Bjud in dem till våra 

möten, aktiviteter eller caféer!  

Medlemsvärvningsaktiviteter blir det 

också på friluftsdagen. 

 

 

 

Inget plusgiro 
Föreningen har inte längre kvar 

plusgirokontot. Nu gäller endast 

bankgirokontot (se brevhuvudet). 

 

 

 

Seniorhuset 
Håller tills vidare öppet på tisdagar  

kl 13-15. 

 

 

Din epostadress är värdefull! 
Portokostnaderna har ökat, och i år 

kommer de att överstiga den budgeterade 

kostnaden. 

Om du har epostadress men inte har 

meddelat Tumba PRO, så skulle det vara 

inte bara ekonomiskt fördelaktigt för 

föreningen, utan du skulle också få snabb 

information om nyheter och aktiviteter 

som erbjuds, och utdelaren skulle få det 

lättare.  

Om du får detta nummer av tidningen via 

email, så har vi redan din adress.

Resor 
I månadsskiftet augusti-september ska 

resan till Visingsö ska bli av. De som 

anmälde sig tidigare för resan har haft 

förtur vid anmälan och nu är sista platsen i 

bussen bokad.  

 

Julbordsresa 1 december 

Julbordsresan går till Sundby gård. Fyrtio 

platser är bokade. Priset 495 kronor betalas 

till PRO Tumba via bankgiro. Alkoholfri 

glögg, julbord med alkoholfri dryck och 

kaffe ingår. Anmäl snarast till Kjell Drotz 

070 7526395. Först till kvarn gäller! 

 

Bioträffen 
Genom ett samarbete mellan PRO och SPF 

kan vi erbjuda filmvisning till ett 

överkomligt pris, då arbetet görs av 

frivilliga krafter. Vår representant i 

gruppen är Sten-Göran Carlsson.  

 
Den 24 september visas Brevbäraren som 

byggde palats, Tumbascenen under 

Seniorveckan. (Gratis. Ingen anmälan 

krävs.) 

Den 29 oktober kl 14 visas Downton 

Abbey, Tumbascenen.  

Den 26 november visas The Good Liar.  

 

 

 



Kalendarium september-oktober 

27 augusti kl 10.00 Bingo, säsongsstart, Seniorhuset 

3 september, kl 14.00 Friluftscafé 

13 september, kl 13.00 Sittgympa, Seniorhuset (säsongsstart 16/8) 

14 september, kl 10-13 Bridge, säsongsstart. Seniorhuset 

16 september, kl 16.00 Pubträff med allsång, Seniorhuset 

21 september, kl 10.00 Bokcirkeln startar, Seniorhuset 

22 september, kl 11-15 Friluftsdag – tipspromenad, 5-kamp, korvgrillning 

28 september, kl 11-15 Seniorshop, Seniorhuset 

27 september kl 13.00  Månadsmöte, Folkets hus, Segersjö 

1 oktober kl 14.00  Friluftscafé (ev. inomhus), Seniorhuset 

14 oktober kl 14.00  Möte för nya medlemmar, Seniorhuset 

22 oktober kl 14.00 Good Old Days. Anmälan krävs. 

29 oktober kl 14.00  Bioträff, Downton Abbey, Tumbascenen 

Promenader varje torsdag kl 10.30. Samling på parkeringsplatsen vid Brosjön 

Sittgympa varannan måndag kl 13.00 

Boule spelas varje onsdag, samling kl 9.45 vid Rödstu hage.  

Handarbetsgruppen träffas varje torsdag kl 13.30 från september 

Bingo sista fredagen i varje månad med start 27 augusti kl 10. 

Bokcirkeln träffas var 14 dag med början den 21 september kl 10. 

Dragspelarna träffas tisdagar eller onsdagar från september. 

Obs. Aktuell information finns på vår hemsida och i Seniorhuset.  

Styrelsen 

Inga-Britt Rova, ordf., tel. 0739 87 15 42, ingabrittrova5@gmail.com 
Els-Mari Eliasson, kassör, tel. 08-53030370 el. 073 0745599, els-mari.eliasson@telia.com 
Gudrun Carlsson, ansvarig för studier/hemsida 08-530 336 42 eller 070 254 35 04, 

gudrun.dorothea@gmail.com 
 Kari Strömgren Gerhardsson, ansvarig för friskvård, 08-530 358 55 eller 073 531 57 22, 

kari.stromgren@yahoo.com 
Karin Lindgren, v ordf 073 380 49 40, karinlindgren01@gmail.com 
Inger Olsson, tel. 08-530 310 73 eller 0738 095 772, inger74olsson@gmail.com 
Ing-Marie Lindskog, kulturombud, tel. 070 740 90 91, antonialindskog@gmail.com 
Kjell Drotz, tel. 070 752 63 95, kjell.drotz@icloud.com 
Marianne Olovsson, tel. 070 552 2950, ibm.olovsson@telia.com  
Bengt Andersson, tel 070 376 6116, benand122@gmail.com 

Britt-Louise Karlsson,tel 070 6657594, britt-louise.karlsson@hotmail.se 
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