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PRO:s styrelse har pausat all inomhusverksamhet tills vidare. Men vi far inte lata oss
hindras av detta. Vi kan hitta pa aktiviteter i alla fall. Vara medlemmar langtar efter
att det skall handa nagonting. Vi kan traffas utomhus.

Folkhalsomyndighetens allménna restriktioner stipulerar maximalt 8 personer vid
allman sammankomst utomhus. F6r medlemsaktiviteter géller inte den
begransningen.

Viktigt ar dock att halla avstand aven vid medlemsaktiviteter. Dela till exempel in er
sa att ni ar hogst 8 personer tillsammans, som haller avstand mellan varandra.
Vid flera grupper, hall avstand ocksa mellan grupperna.

Vi, Lars och Birgitta har utarbetat forslag till aktiviteter. Forslagen syftar till att
inspirera till medlemsaktiviteter, méjliga att genomfora, med nu géllande
restriktioner. Detta i vantan pa aterstart av ordinarie verksamheten sa snart
pandemirestriktionerna lattas.

Har foljer nagra tips om aktiviteter man kan gora utomhus:

- Kulturvandring: Lagg upp en promenad med kulturell anknytning, t.ex.
historiska platser/byggnader, statyer, speciell arkitektur, parker osv.

- Ga vandringsleder som redan finns eller lagg upp nya

- Fisketéavling

- Grilla/Laga mat utomhus

- Stavgang

- Naturvandring: Lagg upp en promenad i naturen med bestamda platser att
besoka.

- Tipspromenad

Ni har sakert ytterligare roliga aktiviteter man kan hitta pa. Huvudsaken &r att vara
medlemmar ges mojlighet till social gemenskap under coronasékra former.
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Vi far inte glomma de av vara medlemmar som inte har nagon majlighet att delta i
utomhusaktiviteter. Ring varandra! L&agg upp en tavling dar de medlemmar som
ringer en annan far en poang. Den som ringer flest olika medlemmar kan kanske fa
ett pris av nagot slag, fran foreningen.

For att underlatta och stimulera uppstart av verksamheten har Distriktsstyrelsen
beslutat utge ett startbidrag” till samtliga foreningar. Bidraget grundar sig pa
foreningens medlemstal och fordelas enligt intervallerna

- 1 till 199 medlemmar 500 kronor/foérening
- 200 till 399 medlemmar 900 kronor/forening
- 400 till 599 medlemmar 1 400 kronor/forening
- 600 eller fler medlemmar 2 000 kronor/forening

Startbidragen kommer att séttas in pa ert féreningskonto.

Vi ser gdrna en aterkoppling om vilka aktiviteter ni genomfort, eller planerat, sa att
det kan inspirera fler féreningar. Skriv nagra rader och skicka till var e-post:
info@dalarna.pro.se

Nu ses vi utomhus! Kom ihag — Det finns inget daligt vader, bara daliga klader.

Vi i medlemsutskottet, Birgitta Olsson tel. 073-4131995 och Lars Ostlund, tel. 070-
7962587, hjalper géarna till om ni hor av er till oss.
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