
 

 

 

Höstmöte/medlemsmöte i PRO Sköns Södra 2019-11-19 kl. 13.00 

I Hagakyrkans festlokal 

 
Ordförande Kjell Andersson hälsade alla välkomna till höstmötet som är mer formellt än vanliga 

möten och som måste protokollföras och det skall utses justerare. 

Det kom 95 medlemmar och i dag är mötet skrivtolkat så även skrivtolkarna hälsades välkomna 

liksom dagens föreläsare från Brandskyddsföreningen. Informatör är Anders Bredvik.  

 

Anders började med att berätta om sitt arbete inom brandkåren. Han informerade om att han är 

utbildare inom brandskydd, akutsjukvård/ D- HLR, och om hur man undviker fallolyckor. Han 

visade på en karta var länets brandstationer finns och vilken beredskapsstyrka som finns. Han 

informerade om lagen som handlar om skydd mot olyckor. Det är mest i hemmet som folk dör i 

bränder samt hur snabbt brandförloppet sker. Brandvarnare är ett måste liksom brandsläckare och 

brandfilt borde finnas i samtliga lägenheter/villor. 

En godkänd brandsläckare skall vara märkt med 43A 233 BC.  

 

Kjell tackade Anders Bredvik för en lärorik information och mötesdeltagarna var nöjda och tackade 

med applåder och som tack fick Anders trippelskraplotter. 

 

Efter Anders föreläsning så tog vi en stunds paus för kaffe/the och en god smörgås.  

 

§1 Mötets öppnande 

 Ordförande Kjell Andersson förklarade mötet öppnat och upplyste om att höstmötet är ett av 

de två viktigaste mötena under året, det andra är årsmötet. På höstmötet beslutas om 

Verksamhetsplan, Budget, Arvoden och medlemsavgift för 2020. 

 

§2 Fastställande av dagordning 

 Beslut: föreslagna dagordningen godkändes och fastställdes. 

 

§3 Val av två justerare 

 Förslag Gudrun Gustafsson och Inger Berggren. 

 Beslut: Att jämte ordförande justera protokollet valdes Gudrun Gustafsson och Inger 

Berggren 

 

§4 Rapporter  

 Kjell rapporterade om vad som hänt sedan förra mötet, 22/10, då duon SOS medverkade 

med musik och sång. Den 5/11var det styrelsesammanträde och där hade vi funderingar om 

hur kontaktgruppen skall arbeta. Och den 6/11 var socialförsäkringsminister Ardalan 

Shekarabi på EQ House och talade om bl.a. folkpensionerna.  

 

§5 Nya medlemmar och inkomna tackkort  

 11 nya medlemmar valdes in till vår förening. Sonne Abrahamsson, Johan Hörting, Christer 

Svensson, Mitzy Svensson, Karin Wassman, Else-Marie Högdahl, Ulla Siden, Maria Britt-

Inger Essbjörnsson, Morgan Foss, Vivi-Anne Grundberg, Siv Lindgren.  

 

 Tackkort har kommit från Bengt Olofsson och Gudrun Gustafsson.  

 

§6 Aktivitetsansvariga: 

a. Studier: Studieorganisatör Evert Nederberg Informerade om den digitala klyftan, utbildning 

sker på ABF på Östra Långgatan V46 och V47 är fullbokade men V48 och 49 finns platser 

kvar. V48 kl. 9.30-15.00. V49 kl. 13.00-15.00. Tel. 060- 64 10 66.  

 



 

b. Resor: Reseansvarig Inge Widén Meddelade att Kjell-Åke Östling och Birgith Bäckström 

tillsammans med Inge är reseledare.  

4-5 dec Julbordskryssningen, som anordnas av Byberg & Nordin och PRO Distriktet med 5 

fullastade bussar som kliver ombord på Birka Cruises till Åland. Vår förening har 58 

medlemmar med på denna resa 

18-19/3 blir reseträffen med Lönns Buss Pris 440 kronor 

  16-20/5, en 5 dagars resa med Lönns Buss till Norge, Inge tror att det kan bli vår bästa resa 

och berättade utförligt om resrutten. Pris 7 650 kronor.  

 Inge återkommer med senare resor. Anmäl intresse och få information av reseledarna.  

 

c. Friskvård: Reine Nordvall informerade om promenader, gymnastik, dans och boule .  

 Reine hade som vanligt lite gymnastik och tåhävningar och balansträning.  

 

d. Studiebesök: Reine informerade om förslag till studiebesök, återkommer när det är klart.  

 

e. Kontaktgruppen: Stig Löf meddelade att det saknas ansvariga till en del äldreboenden och 

det kan bero på att det behövs personalförstärkning i gruppen. Stig sa att det blir besök med 

underhållning den 27/11 på Norra Kajen och på Solhaga den 2/12.  

 

f. Café Bosvedjan: Stig, 5/12 julavslutning med underhållning av SKÖNsångarna. 

 

g. Kultur: Ansvarig, Birgith Bäckström, det här är något nytt som skall startas. Birgith sa att 

kultur kan vara allt möjligt som studiecirkel, teater, bio eller vad vi hittar på för roligt. 

Kontakta Birgith och var med på något roligt. 

 

g.2 PRO bio Roland Grafström meddelade att 20/11 med fika 12.30 och film kl.13.00. på 

Filmstaden. Anmälan till Roland. 

 

h. Festkommittén: Arne Hellgren informerade om Jul/Lucia festen den 13/12 kl.13.00 här i 

Hagakyrkan. Hittills 105 anmälningar och jullandgångar beställs efter antal anmälningar 

önskvärt är betalning 120:- på bankgiro nr. 291-2285 i november. 

  

 Sundsvalls stadsrevy den 26/1 2020 kl. 15.00. Revybesöket kostar 320:- och mat efter revyn 

kostar 175:-. Betala i december till bg.291-2285.   

 

§7 Höstmötesbeslut gällande 2020  

 Beslut om verksamhetsplan 

a. Kjell redogjorde för verksamhetsplan 2020 med Inledning, Möten, Fester och aktiviteter, 

Friskvård, PRO-kontaktverksamhet, Reseverksamhet, Studier, Konsument i samhället, 

Kulturaktiviteter och övrig verksamhet. Kjell berättade att vi underhåller vår Facebooksida 

och våra Webbsidor på Internet kontinuerligt med information om aktuella aktiviteter som 

bedrivs i föreningen, samt övrig intressant information av betydelse för medlemmarna. 

www.pro.se/skonsodra. Vid behov skickas även gruppmail till medlemmarna.  

  

 Verksamhetsplanen delades ut till alla mötesdeltagare för att kunna följa Kjells genomgång 

och kunna ta beslut. 

 

 Beslut: 

 Mötet beslutade att godkänna och anta verksamhetsplanen för år 2020. 

 

b. Beslut om arvoden 

 I år är arvodena på 16 000kr fördelade på 17 personer, förslag oförändrade arvoden.  

 Beslut; 

 Mötet beslutade att godkänna arvodena 16 000kr. fördelade på 17 på förtroendevalda. 

 

http://www.pro.se/skonsodra


 

 

c. Beslut om årsavgifter 

 Kjell informerade om att nuvarande årsavgift till föreningen är 70 kronor.  

 Av de 290 kronor vi betalar går 190kr till PRO Riks, 30kr till PRO Distriktet och 

70kr till PRO Sköns Södra. 

 Styrelsen föreslår oförändrad årsavgift till föreningen som nu är 70 kronor. 

 Beslut:  

 Mötet beslutade att godkänna styrelsens förslag om oförändrad årsavgift till  

PRO Sköns Södra om 70 kr för år 2020. 

 

d. Beslut om budget.   

 Kassör Gunnel Pettersson redovisade förslaget till budget för 2020. Hon beräknade 

medlemsantalet till 800st. Sammandrag budget. Intäkter 189 000kr(ifjol 181 000kr).  

Utgifter 188 700kr, (ifjol 179 900kr).  

Mötesdeltagare i genomsnitt nu 112 (ifjol 106). Lotteriet har gått bra. 

 

 Beslut: Mötet beslutade att godkänna budgeten för år 2020.  

 

§8 Valberedningen har ordet 

 Valberedningens sammankallande Calle Fröberg informerade om valberedningens arbete 

tillsammans med Gudrun Gustafsson och Inger Berggren.  

 Calle meddelade att valberedarna har sammanträde tisdagen 26/11 i expeditionslokalen. 

 

§9 Övriga ärenden: 

 ”Mobidig” Digitala upplevelser Workshops. 

 Inge informerade om att stadsbiblioteket har satsat på Workshops och kan komma ut till 

föreningarna för att informera/instruera hur man hanterar ”appar” i smarta telefoner / 

surfplattor till spel (Korsord, patiens, sudoku mm.) Använda E legitimation vid 

bankärenden, chattforum med närstående, Sociala medier och Låna E- eller ljudböcker 

 

 Beslut: 

 Mötet vill att styrelsen jobbar vidare med detta.  

 

b. Christer Höglund informerade om att det beställts 50st. almanackor à 60:-/st.  

 

§10 Övriga frågor och funderingar från medlemmarna 

 Inga frågor eller funderingar från medlemmarna.  

 

§11 Nästa medlemsträff är den 21 januari 2020 

 Med reseinformation och underhållning av Anna Svanqvist från Byberg & Nordin. 

 

§12 Avslutning 

 Kjell avslutade och tackade för ett bra möte. Han riktade ett speciellt tack till alla som bakat, 

och köpt andra saker till vårt lotteri. 

 Efter mötet blev det dragning på brödlotteriet, alla lotter såldes och det fanns 38 vinster. 

 

 

 

Vid protokollet 2019-11-19 

 

 

Folke Lundell Kjell Andersson Gudrun Gustafsson Inger Berggren 

Sekreterare  Ordförande  Justerare  Justerare 


