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Britt-Marie Ekvall frén var styrelse, som arbetat mycket med boendefrdgor, tillsammans med Claes Tjdder.

Vilbesokt manadsmote om boende

Temat "Hur vill du bo i framtiden?” fick Karrtorps PRO-are att fylla Reflexens foajé vid
manadsmotet i februari. Claes Tjader — expert pa boendefragor foér dldre och PRO-representant i
kommunens centrala pensionarsrad — var huvudperson. Han beradttade bade om hur Stockholms
stad arbetar och vad PRO driver. Fragor och synpunkter fran manga bidrog till en spannande traff.

Pensionarerna i Stockholm &r hela 155 000 av stadens 1 miljon invanare, och vi kommer att bli allt
fler. Hur bor vi nu? Vad kan vi vanta oss framéver? Och hur borde det vara?

Claes podngterade att 96 procent av pensionarerna bor i helt vanliga lagenheter, villor eller radhus.
Manga klarar sig bra och trivs. For andra — framfér allt i “trevaningslimpor” utan hiss — kan bostaden
bli ndgot av ett fingelse. Aven andra blir mer isolerade och far svart att ta sig till butiker och service. |
takt med att de aldre — sarskilt de 6ver 80 — blir fler anser PRO att insatserna for att anpassa bostader
och ge stod i hemmet, liksom att ordna alternativa former av boende, maste 6ka.

For de manga som bor i vanliga bostader ar ett valkant problem att hemtjansten blir ett allt annat an
bra stdd nar personalen tvingas jaga minuter och ofta byts ut. Dar vill PRO se en mindre stressande
arbetsorganisation, som kan kombineras med ny teknik for att 6ka tryggheten. En positiv signal fran
Svenska Bostader (allmannytta) ar att ge aldre fortur till att flytta ner till bottenplanet i trevaningshus
utan hiss. En annan vag, som provats pa nagra platser, ar att bygga till med en vaning och samtidigt
ordna hiss. Bra —men tyvarr dyrt.

| sjdlva hemmet &r ju inte hemtjansten det enda stod man kan fa. Claes slog ett slag fér kommunens
Fixartjanst och digitala stodjare. Den ar bra och kostnadsfri, och nu tillganglig fran 68 ar.



PRO kraver

Sa till andra typer av boende. En form som kan bli ett lyft for livskvaliteten dr seniorbostdderna, dit
man far soka sig pa den vanliga bostadsmarknaden. Det handlar om hyres- eller bostadsratter med en
nedre aldersgrans, bra tillganglighet och plats fér umgange. (Vad mer som ingar varierar.) ldag finns
6700 seniorbostdder och stadens mal ar att de ska bli 10 300 till ar 2040. En vision fran dagens
majoritet i Stadshuset &r att alla 6ver 65 ar som vill komma till ett seniorboende ska kunna goéra det.

For dem som har storre behov finns servicehus och vard- och omsorgsboenden, dar det kravs att man
far ja vid en bistandsbedémning. Idag finns 5800 boenden av det slaget i hela Stockholm och stadens
prognos ar att andelen aldre som bor sa ska minska. Men PRO haller inte med. Genom att granska
avslag pa ansokningar har man sett att bedémningarna blivit allt hardare och att de som far ja ar i allt
samre skick. Bara 800 av de bistandsbedomda bostaderna finns i servicehus, och de har blivit farre.

-Staden utgar tyvarr ofta fran hur budgeten ser ut i stallet for fran de verkliga behoven, ar Claes
Tjaders enkla sammanfattning.

PRO:s nya kommunpolitiska program for Stockholm innehaller fyra viktiga krav om boendet:

e 3000 nya platser pa vard- och omsorgsboenden, 100 platser pa korttidsboenden och minst
2000 nya hyreslagenheter for seniorer bérjar byggas de ndrmaste fyra aren.

e Tillgdngligheten i hyreslagenheter ska inventeras och en méarkning av tillgangligheten inforas.

e Stopp for avvecklingen av servicehus samt renovering och férbattringar av dem som finns.

Claes Tjader ar en av dem som haller koll pa de boendefragor staden har hand om, och ser till att
PRO:s asikter gar fram till politikerna.

Claes uppmanade oss alla att ocksa sjadlva tanka igenom hur man vill bo langre fram i livet. Bra
information fran staden finns i broschyren ”Planera for ditt boende som pensionar”. Bestill fran Aldre
direkt 08-80 65 65 eller Bostadsformedlingen tel 08-785 88 30.

Lankar och tips
Information fran Stockholms stad till dldre, om boende och mycket annat viktigt, finns samlad pa
https://senior.stockholm/

Bostadsformedlingens information om seniorbostader:
https://bostad.stockholm.se/sa-gar-det-till/boendetyper/seniorbostad/

Bostadsformedlingens information om kollektivboende:
https://bostad.stockholm.se/sa-gar-det-till/boendetyper/kollektivhus/

Fastighetsdgare med seniorbostader (bade hyres- och bostadsratter):
HSB Stockholm
Riksbyggen

M

Micasa
Seniorgarden
Bovieran
BoKlok

Silver Life
Blomsterfonden
Heimstaden
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