Osterangens vard och
omsorgsboende

Forstudie utemiljo

Uddevalla - hjartat i Bohuslan



Bakgrund

- Osterdngen ar ett demensboende med 112 bostéder

« Boendet invigdes 2005

« 2024 inleddes en forstudie tillsammans med MEXL for att se dver mdjligheterna aftt
foroattra utemiljon.

« Forstudien syftar till att ta fram forbattringsforsiag for atft frdmja en trygg, variationsrik
och sjalvstandig utevistelse.




Tidsplan for projekt "Utemiljo Osterdngen”

01 16 2026
November December var
Material klart fill Radet Aterrapport och Preliminc’j.r. gpps’rar’r
for aldre beslut i ndmnden av anhorig och
) ‘ brukargrupper
Z \
December 20?6
Dialog med rédet for var
aldre Prelimindr

projektstart

Invigningsfest




Befintlig utemiljo

Det finns fina kvalitéer som behdver
utvecklas.

Relativt stor yta utan omradesskydd
Stora trafikerade ytor pd innergdrden
Brist p& aktivitet for de boende

For lite avgransande vaxtlighet

Tillganglig
utemiljo

Omradena bakom bygg-
nadens flyglar ar dem
som idag ar tillgangliga
for brukarna pa boendet.

Bilvag
Pa innergarden tar trafi-
kala ytor stor plats.

Parkering

Besoksparkeringarnas
placeringar gor att bil-
trafik standigt behéver
tillgang till innergarden

,’Omrédesskydd\\

1 Dagens stingsel omgir-
\ dar inte ens halften av
\ potentiell utemiljo
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Malbild - koncept

Skapa storre och tryggare ytor for
utomhusvistelse

Minimera trafik pd innergdrden

Plats dar ménga kan samlas samtidigt
Zoner mer olika innehdll

Platser for sinnesro och dterhdmtning

Naturlik zon

Plats for vila och ater-
hamtning. Har finns
gangslinga och sittplatser
i naturlik mijo

Tradgardslik zon

Lockande utemilj6. Har
finns uteplatser med
sittgrupper, vaderskydd,
agelmatare, grill och
vattenspel

Aktiv zon

Plats for aktiviteter. Till
exempel odling, trining
och lek. Har finns aven
stora, 6ppna grasytor

,/Omrédesskydd\\

I Stingslets nya strickning

\
\

gor mer yta tillginglig
for de boende
S /
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Forslag pa atgdarder

Befintligt cykeltak byts ut till ett
storre cykelférrad med lasbar
dorr. Iforradet finns skap med
eluttag dar elcykelbatterier kan
lasas in och laddas.

Den hardgjorda yta framfor
entrén smalnas av genom liangs-
gaende parkering for rorelse-
hindrade och flexbuss

Plantering av nya trad foreslas
som kompensationsatgérd for
fallning i infartsvigens tradrad
samt for trad som redan ar déda

Rullvanlig hammock med tak,
omgirdad av en syrénbersa,
placeras i en rofylld miljé

Automatisk grind som 6ppnar sig
for fordon genom markspolar

Hick anlaggs for att dolja
stangslet och rama in omradet

Informationsskylt fér orientering

Ny parkering med plats fér 25
bilar. Infarten till parkeringen
ar forlagt dar ett trad i tradraden
ar dott och ett annat har manga
doda grenar.

Yta for odling, bar och frukt
kopplas samman med befintli-
ga appeltrad och vinbarsbuskar.
Intill placeras ett forvaringsskap
for redskap med mera

Lekyta med tillgingliga gungor,
upphéjda sandbakbord och ett
tillgangligt lekhus

Yta med utegymsredskap anpas-
sade for seniorer

Uteplatserna mot innergarden
forlangs, men hansyn tas for att
motverka insyn till ligenheterna.

Forlangningen av uteplatserna
kopplas aven till nya gangbanor
som ska locka till upptacksfard
pa garden

Iden N-V delen av innergarden
laggs fokus pa djurliv. Det doda
tradet gors om till ett insektshot-
ell och en smafagelmatare place-
ras har

Torgyta som 6verblickar nedsankt
yta dir upptridanden kan dga
rum. Ramp byggs om da den inte
uppfyller rekommendationerna.

Den S-V delen av innergarden
stimulerar sinnena genom ett
vattenspel som man kan komma
néra och en grill i anslutning till
uteplats under bef. viderskydd

Rundslinga anlaggs vid gang-
banans slut for att motverka
kanslan av atervandsgriand

Gangvagar kompletteras med fler
sittplatser for fler méjligheter till
vila langs vagen

[]  sefintiig byggnad

] Befintligt skarmtak
Entré

@ Befintligt trad

(;} Befintlig solitarbuske

Nytt trad
(o) Ny solitarbuske

= Ramp

e Sittgrupper

(] Buskage




Sammanfatining

 Forstudien har tagit fram en méngd atgdrdsforslag utreds.
« Kalkylarbete p&gdr.

| samband med féreslagna arbeten kommer befintliga gdngar och dvrig utrustning
att rengdéras och underhdllas.
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Fragor ?
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