
Uddevalla – hjärtat i Bohuslän

Förstudie utemiljö

Österängens vård och 
omsorgsboende



Bakgrund 

• Österängen är ett demensboende med 112 bostäder

• Boendet invigdes 2005

• 2024 inleddes en förstudie tillsammans med MEXL för att se över möjligheterna att 
förbättra utemiljön. 

• Förstudien syftar till att ta fram förbättringsförslag för att främja en trygg, variationsrik 
och självständig utevistelse.



Tidsplan för projekt ”Utemiljö Österängen”

21
November

Material klart till Rådet 
för äldre 

4 
December

Dialog med rådet för 

äldre

16 

December
Återrapport och 

beslut i nämnden 

2026 
vår 

Preliminär 

projektstart

2026 

vår
Preliminär uppstart 

av anhörig och 

brukargrupper

Invigningsfest



Befintlig utemiljö

• Det finns fina kvalitéer som behöver
utvecklas.

• Relativt stor yta utan områdesskydd

• Stora trafikerade ytor på innergården

• Brist på aktivitet för de boende

• För lite avgränsande växtlighet



Målbild - koncept

• Skapa större och tryggare ytor för 
utomhusvistelse

• Minimera trafik på innergården

• Plats där många kan samlas samtidigt

• Zoner mer olika innehåll

• Platser för sinnesro och återhämtning



Förslag på åtgärder 



Sammanfattning

• Förstudien har tagit fram en mängd åtgärdsförslag utreds.

• Kalkylarbete pågår.

• I samband med föreslagna arbeten kommer befintliga gångar och övrig utrustning 
att rengöras och underhållas.



Frågor ?
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