Manadsmote 29 april

Tillbaka i Forsamlingshemmet igen, efter pandemin, dar Anders halsade oss ca 150 medlemmar
valkomna, de nya naturligtvis extra valkomna med applad.

Underhallningen idag star Henrik Widegren for, 6ron-nasa-hals lakare och foniater sitter ocksa
med i panelen i Fraga Lund.

SKRATT inget man skojar bort, energiférbrukningen okar, det sanker blodtrycket, minskar risken
for hjartinfarkt, forbattrar immunférsvaret och minskar smarta detta borjar Henrik med att beratta
och det kanns ju valdigt positivt, eller hur? Vi far ocksa félja med pa en kameratur ner i Henriks
svalg dar han bla visar hur stambanden fungerar men rekommenderar oss samtidigt att inte testa
med mobilen hemma vilket utldser en massa skratt.

Vaccinet mot Corona har han en egen benamning pa naturligtvis pa skamt,

Pfheizer — Gucci Moderna — Filippa K och Astra Zeneca — Ica Basic, skratt och applader igen. Nu
far vi hora lite olika sanger om Corona som han skrivit och spelar gitarr till bla harmar han Dolly
Partons rost.

Har varit en mycket underhallande eftermiddag och tank pa att Leendet ar kortaste vagen mellan
manniskor. Detta ar bara ett kort axplock av allt som vi underhdélls med som féljdes av applader
som aldrig ville ta slut.

Info frdn Anders: Var tidning ar pa G. Till Oppet hus pé fredagarna planerar vi att bjuda in riks-
dagspartier . Resor med Sommarkortet haller pa att planers mer info kommer. Paminner om
friluftsdagen i Toérringelund den 14 juni och nasta ar kan vi kanske vara tillbaka i Kaglinge
Rekreationsomrade.
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Lena M.
informerade om
kommande cirkel i
motesteknik. Mat-
lagningscirklarna
Kottbullen och
Kalaskulan vill ha
fler deltagare.

Nasta manadsmdte blir den 30 september och da besdker Seniorshopen oss.
Glém inte anmala till Pro Oxie 60 ar den 2/9.

Kaffe och lotteri hade vi ocksa innan vi begav oss hem.

Anders tackade oss for visat intresse.

Text: Lena Lantz



