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Narvarande: Pro var representerade av undertecknad och Pia Raae som ordinarie ledamdter och
Ulla-Stina Haraldsson som erséttare. Inger Rahm anmalt férhinder.

Pandemin: Vard-omsorgschef Gisela Beckman informerade om att inga smittfall intraffat under
sommaren i verksamheten. Daremot hade bemanningen i verksamheten varit anstrangd under
semesterperioden.

Personalen inom vardenheten &r i stort sett vaccinerade.

Valfardstekniken: inférs inom verksamheten fortldpande.
Det pagar bland annat en kartlaggning for installation av Wifi pa vara aldreboende i var kommun.

Arbete pagar ocksa kring vélfardstekniken inom verksamheten bland annat kring digitalt nyckelsystem
och kring hanteringen av lakemedelsskap inom verksamheten.

Aktiviteter anordnas for vara aldre bland annat i form av promenader och utegympa.

Malet ar att 6ppna Drejaren under hosten for inomhusverksamhet dock forst efter det att en viss
ombyggnad genomforts.

Maltidspolicy: Verksamhetschef Jenni Sallberg o Enhetschef Annika Velin informerade kring den nya
framtagna Maltidspolicy inom Aldreomsorgen i var kommun.

Ett gott naringstillstand &r en viktig forutsattning for vara aldre inom aldreomsorgen skall ma bra. Den
dldres mat bor anpassas efter deras specifika krav p& energi och naringsinnehall, men ocksa efter den
enskildes individuella behov och vanor.

Omvardnadspersonal har ansvar att rekommenderade tidpunkter halls for de olika maltiderna i sarskilt
boende, men viktigt &r ocksa att man tar hansyn till individuella behov och att nattfastan inte éverstiger
11 timmar.

Viktigt &r ocksa att maltidsmiljon ar trivsam och att servering och upplaggning av maten sker pa ett
trevligt satt, garna efter den enskildes 6nskemal. Att det genomférs regelbundna viktkontroller.

Har har Kostombudet ett stort ansvar att verka fér en kost — och nutritionsverksamhet med god kvalité
pa arbetsplatsen. Ombudet och enhetscheferna bor halla regelbundna diskussioner kring
maltidsverksamheten.

Vard och Omsorgspersonal kommer att fa utbildning om kost och nutrition av legitimerad dietist nu
under hdsten.

Bengt Nilsson



