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Protokoll fört vid PRO-Öregrund ordinarie styrelsemöte 2025-12-08 

 
Närvarande: Thommy Myhrberg ordförande, Kjell Karlsson, Claes-Göran Uggla, Kenneth 

Söderqvist, Britt-Marie Ragnvaldsson, Maud Rahm, Rolf Johansson, Lisbeth Jansson, Ann 

Dage, Inga-Lill Karlsson och revisor Kjell Eriksson (del av mötet). 

Frånvarande: Ewy Bende. 

 

 

 

§ 445 Mötets öppnande 

Ordförande hälsade alla välkomna och förklarade mötet öppnat.  

 

§ 446 Godkännande av dagordning 

Dagordningen godkändes. 

 

§ 447 Föregående protokoll 

Protokollet godkändes. Genomgång av ”Checklista aktiviteter”.  

 

§ 448 Inkomna skrivelser/inbjudningar 

Thommy 

- Elise o Linn Andersson från socionomutbildningen vid Uppsala universitet 

erbjuder deltagande i studie/intervjuer gällande ”Äldres upplevelser om 

ensamhet kontra aktiviteter”. Otydligt om vem som ska intervjuas. Mer 

beskrivning begärts via mejl utan att svar erhållits. 

- Kommunen söker ”Kontaktperson/Medmänniska för hjälp att bryta 

ensamhet o stöttning. Viss ersättning utgår, se info ”Mitt PRO”. 

- PRO-vetarna. Anmäl lag senast 24 jan -26. 

- Tips på underhållning: Pelle Lundblad ”Boken och musiken”, läser, sjunger 

och spelar. 

 

§ 449 Rapporter 

 Britt-Marie, Lisbeth 

- KPF-möte: Satsning på ”Trygghetsskapande teknik” som t ex digitala lås, 

kameror, informationsfilm, GPS, nätverk, sensorer, läkemedelsautomater 

mm. Behövs äldre-telefon för frågor mm.  

Info om lokalbokningssystemet. Fritidskontoret erbjuder hjälp med 

registrering av förening. 90% av kommunens föreningar är inte registrerade! 

Britt-Marie tog åter upp lokalfrågan. Svar i feb utlovas. 

Dessutom berördes LSS-boenden, dagligverksamhet, vårdbiträden på 

undersköterskeutbildning, demensutbildning, AI-stödd tidsplanering.  

Thommy 

- Sökt ett administrativt bidrag på 5000 kr. 

- Skrivit städavtal med Skadeservice. 

 

§ 450 Rapport Östhammar 

Britt-Marie 

- Nya rabatter för PRO-medlemmar, se info på ”Mitt PRO”. 
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§ 451 POD-cast 

 Claes-Göran 

- Sökt bidrag till utrustning för egen studio på 50 000 kr. Fått avslag pga 

avsaknad av utrustning!?  

  

§ 452 Ekonomi 

Kenneth 

- God ekonomi. 

- Nya lotter finns. Föreslår att styrelsen säljer lotter. Julklapp?! 

 

§ 453 Resor  

 Inga-Lill  

- Pärnuresa planeras under maj-juni. 

- Birka Gotland - Fyrkryssning och/eller Gdanskkryssning bevakas. 

 

§ 454 Trivselmöten 

 Thommy 

- Nästa trivselmöte 2 feb 2026 i Öregrund. 

 

§ 455 Övriga frågor 

- Rolf föreslår att bordtennisen upphör pga för få deltagare. Lisbeth kollat 

med ÖIK om ev samarbete och spel på fredagar. 

- Förslag på att pröva Gå-fotboll i samarbete med GNIF – Rolf kollar. 

- Microsoft 365 för styrelsen – Distriktet erbjuder utbildning som föreslås ske 

i Perssonhallen. 

 

Checklista aktiviteter 

 

Aktivitet Uppdrag Ansvarig Status 

Föreningslokal  Ewy, Claes-

Göran 

Avvakta info från 

ÖIK. 

KPF   Britt-Marie, 

Lisbeth 

Se ”Rapporter”. 

Lokalfrågan 

Östhammar 

 Britt-Marie, 

Thommy 

Avtal med Källör lagt 

på is tills vidare. 

Avvaktar. 

Serveringstillstånd 

alkohol 

Ansökan inlämnad, 

betalat avgiften på 

2400 kr. 

Thommy, Maud Nytt prov pga 

administrativ miss. 

Samrådsmöte PRO 

reseansvariga i 

kommunen  

 Inga-Lill, Britt-

Marie 

Nytt möte 11 dec. 

Studiecirklar  Samarbete med ABF 

Andrea Hillgren. 

Samråda om 

fortsättning, 

Ann ”Kreativ inredning” 

hos Ann. 4 tillfällen. 

Lyckat! 

Klart! 

Samrådsmöte PRO i 

kommunen 13 nov. 

Utöka samarbete 

mellan PRO-

Thommy, Britt-

Marie 

Förslag:Gemensamma 

resor 2 g/år. 
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föreningar i 

kommunen. 

Kassörsträffar. Starta 

hemsidor v b. Mm. 

Nästa möte i 

Hargshamn 

Skapa blomsterarr hos 

Blomsterglädje 19/11, 

kl 18. 475kr. 

 Gunilla Myhrberg Nöjda deltagare! 

Klart! 

Genomlysning av 

deltagare på 

aktiviteter. 

Nå ut till alla. Thommy, Claes-

Göran 

Se rapport från C-G. 

Önskar synpunkter 

från styrelsen. 

Extra distriktsmöte 

5/12 inför kongress i 

vår. 

 Thommy, 

Kenneth, Lisbeth 

J, Claes-Göran 

och Lisbeth E. 

Givande diskussioner.  

Klart!  

Kommunfullmäktige- 

möte 16 dec. 

Tre frågor inlämnade 

för beredning.  

 Besöka mötet. 

 

Thommy, Claes-

Göran 

Avvaktar fortfarande 

godkännande av 

frågor. 

Internationella 

kvinnodagen 8 mars 

2026. 

Manifestation. 

Uppmärksamma alla 

hjälpsökande 2024. 

Insamling av slipsar. 

Thommy Information på 

hemsidan efter nyår. 

(Kjell.) 

Seniordag 21 maj 

2026 

 Britt-Marie, Rolf 

och Caroline 

Henning 

(kommunrepr). 

Pågår. 

 

 

§ 456 Nästa styrelsemöte 

Nästa möte 20 jan kl 13 00 i Perssonhallen. 

 

§ 457 Ordföranden avslutade mötet och önskade alla God Jul och Gott Nytt År. 

 

 

  

 

Vid protokollet:  Justeras: 

 

 

 Inga-Lill Karlsson  Thommy Myhrberg 

 

 


