Vill du hyra PRO-garden?

Lokalerna hyrs ut till PROs medlemmar eller av styrelsen godkénda
personer/féreningar.

Hyresgasten skall se till att

» Golven ar sopade och torkade

+ Allt porslin &r diskat och installt i skapen

+ Borden ar avtorkade

+ Toaletterna ar frascha

+ Alla sopor &r kastade.

Kontakta nagon i styrelsen om du vill hyra PRO-garden.

Pris: 400 kronor for enbart stora salen. Om du vill ha tillgang till koket ar
priset 600 kronor. Vid utebliven stadning debiteras 200 kronor extra.

Styrelseméten
Om du har nagot som du vill att vi ska behandla i styrelsen sa har vi méten
foljande fredagar kl. 09.00

Under varen
16 januari

6 februari

13 mars

17 april

22 maj

Under hdsten

4 september

9 oktober

13 november

4 december

Valkommen med dina 6nskemal och synpunkter!

PRO Husby-Langshyttan, Sexbovagen 4, 776 71 Langshyttan
www.pro.se/husby-langshyttan
husby-langshyttan@pro.se
Vi har aven en facebook-sida https://www.facebook. com/groups/
372634776442300
Swish 123 327 8918, bg 641-4213
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Varens moten

Grotfest
Till groten ordnar Janne julmusik
fredag 23 januari kl. 13.00, anmalan: senast 16 januari. Pris: 125 kronor

Pubafton
Underhallning av Borje Westman.
torsdag 29/1kl. 18.00-21.00, anmalan senast 23/1. Pris: 125 kronor

Arsméte 20 februari kl.14.00
Nomineringar till ledam&ter och ersattare skall vara valberedningen tillhanda

senast 2 februari. Motioner till arsmotet skall vara styrelsen tillhanda senast
fredag 2 februari. Tid: 20 februari kl.14.00

Pubafton
Underhallning meddelas senare.
torsdag 26/2 kl. 18.00-21.00, anmalan senast 19/2. Pris: 125 kronor

Méte fér nya medlemmar

Vi vélkomnar alla som blev medlemmar under 2025 och informerar om PRO-
garden och var verksamhet.

fredag 6/3 kl. 14.00

Paskfest
Hemlagad paskbuffé. Underhallning av 3 seniorer.
fredag 27 mars kl. 13.00, anmalan senast 20 mars. Pris: 325 kronor

Medlemstraff

Vi bjuder in de politiska partierna som far svara pa hur de tanker jobba med
dldreomsorgen efter valet. Kaffe med duppa serveras.

fredag 24 april kl. 14.00 Pris: 50 kronor

Pubafton
Peter och Anders berdttar om och sjunger visor skrivna av Nils Ferlin.
torsdag 28/5 kl. 18.00-21.00, anmalan senast 21/5. Pris: 125 kronor

Midsommarfest
En god lunch med underhallning av "Ocken som helst”.

fredag 5 juni kl. 13.00, anmalan senast 29 maj. Pris: 250 kronor
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Vavstuga
Vid PRO-garden finns en vavstuga med flera vavstolar for vara medlemmar.
Dar finns tva vavstolar for mattor och en mindre vavstol lamplig for [Gpare.

Oppet Hus

Vi kommer under 2026 att ha nagon form av underhallning/féredrag pa
Oppet Hus. Vi far besék fran Polisen, Biblioteket, Kaare Andersson kommer
och pratar om Hjart- & Lung-raddning. Vi kommer att visa Angsbackafilmer
och servera vafflor pa vaffeldagen den 25 mars.

Och du kan som alltid komma in och fa hjalp med telefonen eller datorn.
Tid: onsdag kl. 10.00-12.00, start 21/1 och 2/9.

Pris: 30 kronor for kaffe och smorgas.

Vi fortsatter med tipspromenader p& Oppet Hus pa onsdagar under maj
och september.

Pris: 10 kronor

Seniordans

Tillsammans med PRO Sater dansar vi varje torsdag i PROs lokaler i Sater.
Under sommaren dansar vi i Saterdalen.

Tid: torsdagar kl. 13.30-16.00. Start 15/1.

Staddagar pa PRO
Vi traffas och har staddagar inne och ute.
Tid: fredag 8/5 och nagon gang i oktober kl. 09.00.

Ladda ned appen

Du har val hért om PRO:s nya app, "Mitt PRO"? Den gor det enklare att halla
sig uppdaterad om bade nyheter och aktiviteter. Den ar saklart gratis att
ladda ned - pa pro.se beskriver vi hur du gor.

Man kan ocksa hitta den genom att stka pa “Mitt PRO” i appbutiken.



Friskvard

Bingo
Anordnas varje helgfri tisdag klockan 14.00 i PRO-garden var och host.
Start: tisdag den 13/1 kl.14.00 i var och tisdagen den 18/8 i host.

Boule

| féreningen bedrivs bouleverksamhet med ett 30-tal deltagare. Sommartid
bedrivs traningen varje tisdag och torsdag kl. 10.00 pa var egen boulebana
vid PRO. Vintertid forlaggs traningen till kl. 09.30 och torsdagar kl. 10.00 pa
Folkets Hus.

Friluftsdag

PROs nationella friluftsdag gar av stapeln pa PRO. Vi har femkamp,
tipspromenad mm och serverar grillad korv f6r 10 kronor.

Tid: onsdag den 23 september kl. 14.00

Lattgympa

Vi har forsiktig gymnastik till musik.

Tid: mandag kl. 10.00-10.45 med start den 2/2 och 7/9 i host.
Ledare: Berit Jansson

Seniordans
| samarbete med SPF i Fline bygdegard.
Tid: tisdag kl. 10.00-12.00. Start 13/1. Pris: 15:-/gang

Sléjdgrupp/Snickeri

Sléjdgruppen traffas varje mandag i snickeri-lokalen.
Start: mandag den 12/1 och den 7/9 kl. 09.00.
Ledare: Lars-Erik Séderberg

Styrketraning
Genom féreningen kan man idka styrketraning pa gym. Pris: 250:-/ar
Kontakta Berit och Sune Forsberg 073-0474452 for mer information.

Sygruppen
Sygruppen virkar, stickar och syr alster som utgér vinster i PRO-lotterier
eller férsaljning i den egna lokalen.
Tid: torsdagar den 5/2 i var och den 3/9 i host kl. 14.00.
Ledare: Marita Lindstrom
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Hostens moten

Sillmiddag
Vi ater sill med farskpotatis och l6ksas. Underhallning meddelas senare.
fredag 11 september kl.13.00, anmélan senast 4 september Pris: 175 kronor

Friluftsdag

PROs nationella friluftsdag gar av stapeln pa PRO. Vi har femkamp,
tipspromenad mm och serverar grillad korv f6r 10 kronor.

onsdag den 23 september kl. 14.00

Pubafton
Underhallning av Borje Westman.
torsdag 24/9 kl. 18.00-21.00, anmalan senast 17/9. Pris: 125 kronor

Medlemstraff/Musikcafé
Information om verksamheten. Kaffe med duppa, Trio Fobi underhaller.
Fredag 16 oktober kl. 14.00, anmalan senast 9 oktober. Pris: 125 kronor

Raktallrik
En tallrik med olika rakratter serveras. Underhallning meddelas senare.
fredag 23 oktober kl. 16.00, anmalan senast 16 oktober. Pris: 225 kronor

Pubafton
Underhallning meddelas senare.
torsdag 29/10 kl. 18.00-21.00, anmélan senast 22/10. Pris: 125 kronor

Medlemsmd&te med budget

Vi beslutar om budget a verksamhetsplan for 2027. Underhallning av
Svante och Elisabeth.

fredag 20 november kl. 14.00 Pris: 75 kronor

Pubafton
Underhallning meddelas senare.
torsdag 26/11 kl. 18.00-21.00, anmalan senast 19/11. Pris: 125 kronor

Julbord
Hemlagat julbord och Lucia frdn Unga Ornar.

fredag 11 december kl. 13.00, anmaélan senast 4 december. Pris: 375 kronor
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Cirklar 2026

Alla anmalningar till vara cirklar gér du i parmen som finns pa PRO.

Kostnaden for cirkeln star angivet under varje cirkel. Om det inte star nagot
pris &r cirkeln gratis. Det kravs tre personer anmalda till varje cirkel for att
den ska starta.

Langshyttebilder

Vi tittar pa gamla bilder fran Langshyttan pa Hakan Winlofs sida med
Langshyttebilder.

Tid: onsdag varannan vecka kl. 14. Start 11/2 och 9/9.

Ledare: Lars-Erik Séderberg

Tenntradsbroderi

Lar dig gora samiska tenn-tradsarmband. Forsta arbetskittet finns pa plats
och kostar 150 kronor.

Tid: onsdag varannan vecka kl. 14.00. Start 4/2 och 16/9, anmalan: senast
5/2 och13/8

Ledare: Iréne Morelius

Mat- och bak

Gubbar och karringar i en enda réra tréffas och lagar mat eller bakar
tillsammans.

Tid: fredag varannan vecka kl. 11.00. Start 13/2, anmalan senast 6/2.
Pris: 100 kronor/gang

Resor 2026

Husby kyrka

Vi besoker var sockenkyrka och blir guidade av Lollo Hedlund.

Vi samaker i egna bilar.

tisdag 5 maj kl. 10.00, anmélan senast 30 april.

Anmélan gor du till Viveka Morelius 070-4954243 eller i parmen pa PRO.

Vi arrangerar resor i samarbete med andra PRO féreningar.

Kom garna med 6nskemal om olika resor t.ex utlandsresor, teaterresor
eller andra upplevelseresor.

Regler vid anmalningar till resor
Anmélan till resor &r alltid bindande och betalas i forskott pa bankgiro
641-4213.

Alla anmalningar till traffar, pubafton
och moten gors till Birgitta Forsstrom
telefon 073-5058170 e-post:
birgitta.forsstrom@outlook.com

eller i pArmen pa PRO. Kom ihag att
meddela om du ar allergisk mot nagot

eller/och om du behéver skjuts nar du
anmadler dig.




