Manadsmaéten:

torsdag 17 april
torsdag 15 maj
torsdag 18 september

torsdag 16 oktober
torsdag 20 nov. = hostméte
torsdag 11 dec. = Lucia

Motestid; alltid halv tva (kl. 13:30-15:30) Plats: Sockenstugan

Arsunda PRO &r en mycket aktiv férening. Vi har manadsméten, friskvard
som stavgang, qi gong, seniordans, vattengympa, boccia, tips-
promenader, boule och bowling m.m.

Vireser en hel del, har fester, pubkvallar och andra trivsamma aktiviteter.
Vi har olika kurser/aktiviteter som t.ex keramik, hjart-lung-raddning, vin-
provning, spara energi, 6rter och pelagoner, dekoupage, blomster-
vandring, fagelskadning m.m. Saknar du nagot? Vill du vara ledare?
Kontakta nagon i styrelsen. Valkommen som medlem i PRO Arsundal

Detta infoblad finns dven pa hemsidan under fliken: Infoblad

Tillv. av Thore Andersen, Arsunda april 2014

<. PRO

2014 ars Infoblad fér Arsunda PRO

Arsunda PRO grundades 1965

Styrelsen bestar av:

Stefan Persson
Kerstin Ekelund
Inger Larsson
Ragnhild Westring

Thore Andersen
Sylvia Bodin
Margit Frang

Yvonne Henriksson
Anders Ekholm
Anna Greta Pant

ordférande 294134
kassor 291010
sekreterare 0290-31585
studieorg. 290394

webb/info ansv. 290634

ledamot 290414
ledamot 290432
suppleant
suppleant
suppleant

076-800 9512
070-353 4395
070-685 4442
076-824 5878

070-642 4816
070-3711 915
070-3790 432

070-6629 008
072-7029 606
070-7342 975



Information till medlemmarna:

Mycket information finns pa var hemsida, sok pa PRO Arsunda.

Vi skickar ut information via mail och satter aven upp aktuell information i
skapet vid ICA. For att ytterligare fa ut information finns det kontaktombud

som hjalper till att sprida information. Féljande kontaktombud finns:

Omrdde i Arsunda:
Sorby

Hyttmarken, Tornstigen
Berga

Vida, Kilen

Langangarna/Krusasvandan
Akerslundsvagen, Lund
Sjovik

Vallgarden, Sorby

Hemsidan/info.ansv.
Forsakringsansvarig
Reseledare
Reseledare

Blomsterombud
Valberedningen

Kaffekommitté:

Konsumentombud:

Festkommitten:

Ombud:

Anita Mosell
Rut-Inger Larsson
Margot Bjorkman
Ingegerd EKI6f
Monica Andersson
Monica Andersson
Berit Larsson
Margit Frang

Thore Andersen
Henry Gard

Inger Jakobsson
Kristina Persson

Ellen Johansson
Bengt Persson, Erland Pant,
Erik Henriksson.

Anita Mosell, Birgitta Karlsson, Kristina
Persson och Solveig Nordlander

Anette Akesson

Finns ingen just nu: Vi s6ker nagra som vill
vara med.

Boccia:

Boule:

Bowling:

Seniordans:

Qi Gong:

Sanggrupp:

Tipspromenad:

Stavgang:

Dans:

Bokade danser:

Sommartid mandagar 13:30 Nedre vagen 55
Ledare: Curt Jonsson 273444

Vinter: Anderssonska garden tisdagar 13:30-16 och
torsdagar 10-12

Sommartid: Hockeyrinken tis. och torsd. kl. 16-18
Stig Westring: 290394, Wolgan Sjédin: 290719,
Sven-Olov Jacobsson: 290711

Jernvallen, ej juni-aug. onsdagar 11-12
Sven-Olof Lindqvist 070-2687 642

Sockenstugan mandagar 12:30-15
Solveig Bolin: 0290-37665

Sockenstugan mandagar 15:15-16:15
Inger Larsson: 0290-31585

Sockenstugan varannan mandag 16:15-18
Sylvia Bodin: 290414 och Yvonne Henriksson: 36037

Start vid IP: Séndagar mellan kl.10-11 maj-sept.
med korvgrillning
Marianne Sjédin: 290719

Tisdagar kI 13:30 fran Lilla Klockargarden
Bengt Persson: 290694

Inger Larsson och
Kerstin Ekelund

13 september: Hedins

4 oktober:

Dans non-stop 18-22
till Ola & Jag och
Lars Erikssons orkester

8 nov. Samzons



