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PRO Kungshamn

Verksamhetsberattelse for
PRO Kungshamn
gallande verksamhetsadret 2019.

Bilaga 1

Styrelsen for PRO Kungshamn avger féljande berattelse om verksamheten under
2019.

Styrelsen har bestatt av: Vald till arsmotet
Leif Asberg, ordférande 2020

Gunnar Lundqvist, vice ordférande 2020

Ingela Hahne, sekreterare 2020

Kerstin Lorentzon, kassoér 2020

Vivianne Gustafsson, studieorganisatér 2021

Mary-Ann Karlsson, vice kassor 2020

Kersti Nilsson, medlemsansvarig 2021

Mats Fardig, vice sekreterare 2020

Ingemar Holmer 2021
Revisorer, ordinarie Ersittare, valda pd ett ar
Kerstin Eliasson Vald till 2021 Thomas Bergqvist
Rolf Ekblad 2020 Reine Karlsson

Funktiondrer, valda pa ett &r och 2 ar:

Konsumentombud Karin Olsson, sammankallande
Ylva Larsson
Kulturombud Conny Hansson
Trafikombud Mats Fardig
Forsakringsombud Owe Aronsson
Medlemsansvarig Kersti Nilsson
Hemsidesansvariga Kersti Nilsson och Gunnar Lundqvist
Lotterikommitté Berny Hedberg, sammankallande
Siv Karlsson
Karin Olsson
Friskvdrdskommitté Studiekommitté
Gulli Ljungqvist, sammankallande Vivianne Gustafsson

Kare Traeland
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Resekommitté Programkommitté

Kerstin Lorentzon, sammankallande Ann-Marie Lundblad, sammankallande

Gunilla Mattsson Ingela Hahne

Karin Burner Anna-Carin Lundqvist

Catarina Holmer Ulla Eriksson

Solveig Traeland

Kontaktombud
Kersti Nilsson sammankallande Roland Holgersson Lisbeth Appelgvist
Karin Olsson Monica Olsson Bill Hedberg Inga-Karin Karlsson
Lisbeth Eliasson LenaBryngelson Kerstin Eliasson Agneta Nyman
Gerd Emanuelsson UIf Karlsson Ann-Marie Lundblad Britta Ivarsson
Brita Arndt Berny Hedberg Gerd Emanuelsson Christer Hahne
Lisbeth Karlsson Ingela Paulsson Jerry Emanuelsson Conny Hansson
Kerstin Eliasson Ulla Karlsson Margot Peterson Birgitta Hansson
Gun Britt Efraimsson Agneta Nyman  Gunnel Jacobsson Ingela Samuelsson
Elisabeth Aronsson Anna-Greta Mattsson Rolf Mattsson
Servicegruppen Jan Lundblad Morgan Jansson
Ing-Mari Persson, samankallande Britt-Marie Holgersson Marina Lundin

Go6ran Samuelsson Bengt Albertsson Lisbeth Samuelsson Katarina Holmer

Ingemar Holmer
Foreningens representation i andra organ:
Samorganisationens styrelse Leif Asberg, ordférande

Ingela Hahne, sekreterare
Vivianne Gustafsson, ordinarie
Gunnar Lundqvist, ersattare
Mats Fardig, ersattare

Lanstingets pensionarsrad (LPR) Vivianne Gustafsson, ledamot
Kommunala pensionédrsridet (KPR) Leif Asberg, ledamot,

Vivianne Gustafsson, ersattare
PRO Distriktet Kersti Nilsson, ledamot styrelsen

Valberedning
Valberedningen har bestatt av Gunilla Mattsson, sammankallande
Britta Ivarsson.

Medlemsutvecklingen

Medlemsantalet har under aret varit stabilt.

Vid arsskiftet 2018/19 uppgick siffran till 526. Detta ar fick vi tyvarr en minskning
med 8 medlemmar. Den 31 december 2019 uppgick medlemssiffran till 518. Den
gladjande trenden av féryngring, som agt rum bland medlemmarna, har fortsatt och
forstarkts under 2019.

Motesverksamheten

Styrelsen har haft 10 ordinarie sammantraden.

Antalet medlemsmoten har varit 9. Totalt 996 medlemmar har varit narvarande.
Féreningens egna férmagor har bidragit till underhaliningen, liksom inbjudna
foredragshallare och utifrdn anlitade musiker och underh@llare.
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Studieverksamheten

Studiekommittén

Vivianne Gustafsson

Under varen har féljande studiecirklar genomforts:

Litteratur och Lyrik: Antal deltagare 7 st Lokal: PRO-lokalen Abbagarden
Vid 3 tillfdllen och 3 timmar/tillfdlle. Ledare Brita Wingard

Ukulele: Antal deltagare 8 st. Lokal: A-Salen Abbagarden

Vid 10 tillfallen och 2 timmar/tillfalle. Ledare: Heddy Winterberger
Sliaktforskning: Antal deltagare 6 st. A-Salen Abbagarden

Vid 6 tillfallen och 3 timmar/tillfalle. Ledare Barbro Eriksson och Kersti Nilsson
Matlagning: Antal deltagare 9 st. Lokal: Kdket i Folkets Hus

Vid 10 tillfallen och 4 timmar/tillfalle. Ledare Krister Hahne

Vinets Historia: Antal deltagare 11 st. Lokal Backevik pa Folkets Hus

Vid 6 tillfallen och 3 timmar/tillfélle. Ledare Peter Arndt

Under hosten foljande studiecirklar genomforts:

Litteratur och Lyrik: Antal deltagare 9 st. Lokal PRO-lokalen pa Abbagarden
Vid 4 tillfdllen och 3 timmar/tillfdlle. Ledare Brita Wingard

Matlagning: Antal deltagare 10 st. Lokal: Kéket pa Folkets Hus

Vid 10 tillfallen och 4 timmar/tillifalle. Ledare Krister Hahne

Tillsammans med PRO: Antal deltagare varierade mellan 5-15 st/géng

Traff pa caféet varannan vecka

Lokal Folkets Hus Café.

Vid 5 tillfallen och 2 timmar/tillfalle. Ledare Vivianne Gustafsson, Kersti Nilsson,
Gunnar Lundqvist

Vinets Historia, Nya varlden: Antal deltagare 21. Lokal Backevik Folkets Hus
Vid 5 tillfallen och 3 timmar/tillfalle. Ledare Peter Arndt

Friskvard

Friskvardskommittén.

Gulli Ljungqvist Sammankallande och Kare Trealand.

Mattcurling

I Sotenas idrottshall ar det mattcurling 2 tim. 1 ggr/vecka.

P& varen var det 15 ggr. D3 deltog 38 st. pa hdsten var det 13 ggr. Da deltog 37 st.
Landgympa och Vattengympa pa Tumlaren.

Landgympa mand. Kl. 14.00 onsd, 8.30 Vattengympa mand. Kl. 15.00 onsd. Kl 9.30
Dar har det varit deltagare fran PRO under aret.

Allmén traning pa Tumlaren pagar hela aret dar manga ifran PRO deltar
Gymtraning pa Guleskar

Under hdsten har det varit med 24 st. och provat pa styrketréning

och manga har fortsatt med traningen.

Allman traning haller pa hela aret det &r manga ifran PRO som &r dar.

Bridge

P& varen var det 15 ggr. 9 st. deltog. P& hdsten har den varit nedlagt tills vidare.
HLR

Under aret har det varit 26 st. som har deltagit.

Golf

Under hosten anordnades golftavling, men det blev inte tillrackligt med deltagare
sa det blev ingen tavling.

Monica Hansson meddelar att man deltar i golf utifran intresse.

Promenad

Enl. Monica Hansson var det inget intresse under varen.
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PRO-kontakt/Vantjansten

Kontaktombuden ar féreningens férlangda arm till medlemmarna och sarskilt till dem
som av olika skél har svarigheter att delta i féreningens métesverksamhet och
arrangemang. Kontaktombuden har till antalet varit 16.

Kontaktombuden har medverkat med uppvaktningar vid fodelsedagar och gjort bestk
hos medlemmar, bl.a. 6verlamnat blommor i samband med hdgtidsdagar.
PRO-kontakt arbetar ocksa med trivselarrangemang pa t ex. 80 + inbjudning.
Féreningen har arrangerat traffar med kontaktombuden fér 6msesidig information,
aktiviteter som uppskattats av kontaktombuden och som har haft stor betydelse for
styrelsens arbete p& medlemsvardens omrade

Reseverksamhet

Resekommittén har bestdtt av Kerstin Lorentzon sammankallande samt Gunilla
Mattsson, Catarina Holmer och Karin Burner.

Aret bérjade med resefest den 11 januari. Oppen for dem som rest med oss under
2018.

En trevlig tillstallning hade ordnats av resekommittén dar 58 personer deltog med
mat, dans och underhdllning av Roci med quiss.

Under varen har resekommittén haft 2 méten, likasa 2 under hosten.

Den 25 juni gick Hemliga resan till Karlsborg och resa med bat Sandén pad Géta Kanal
dar middag serverades. Vi akte bat till Vassbacken och vidare med buss till Sjdtorp,
dar vi intog kaffe och tittade pa batar som slussades. Vi hade tur med véadret och alla
52 resendrerna var mycket ndjda.

28 augusti reste 41 personer till PRO vetartavlingen i Torslanda for att heja pa vara
tavlande fran Kungshamn. Innan tévlingen besokte vi Volvo Museum, som var mycket
intressant, med manga Volvo bilar fran olika tidsepoker. Middag intogs pa Fars Hatt i
Kungalv p& hemresan.

10 september reste 34 personer till Skagen, dar vi bodde pa Foldens Hotell i 2 natter.
Vi besdkte bl.a. Skagens rev med Grenen. Vi hade tur med vadret och alla var ndjda
med resan.

25 november reste 72 pensionarer pa den arliga julresan till Kiel i Tyskland. Efter en
trevlig kvall p@ Stena Lines fartyg med julbord mm, anlénde vi till Kiel. Julmarknaden
var i full gang, sa vi fick en heldags julstamning. Efter ordentligt julhandlande
atervande vi fullastade till Sverige den 27 nov.

Programkommittén

I Programkommittén har féljande ledaméter ingatt.

Ann-Marie Lundblad samk. Solveig Trealand, Ingela Hahne, Anna-Carin Lundqvist
Och Ulla Eriksson.

Vi har haft mote med den gamla kommittén den 8 jan.

Kommittén har haft féljande méten: 10-4, 7-5, 5-6, 13-8, 17-10, och 28-11.
Varens program hade var” gamla kommitté klarat av och dar utmaérkte sig att vi
prévade nagot nytt pa aprils medlemsméte, ndmligen afternoon tea.

Hostens aktiviteter var ocksa nastan klara, men den nya kommittén fixade kura
skymning samt julbord och lussetdg. Alla har varit ndrvarande vid samtliga méten.
Ing-Marie Persson har varit med som servicegruppens representant.
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PRO-vetarna

Sasongen 2018/2019.

Laget bestod av Britta Wingard, Jan Lédnnergren och Thomas Bergquvist.
Forsta matchen i Hunnebostrand den 1-11-2018.

Laget avgick med en klar seger.

Andra matchen i Svanesund den 28-3.

Ocksa den avgick med klar seger.

Tredje matchen i Kungshamn den 10-4.

Seger och vidare till distriktsfinalen.

Distriktsfinalen i Ljungskile den 25-4.

Seger och vidare till regionfinalen.

Regionfinalen i Géteborg den 28-4.

Det blev en mycket spdnnande match som Alingsas vann pa 28 poang.
Kungshamn gjorde en stark insats och blev tvda pa 26 poang.
Lagledarna bestod av Nils Olsson, Rolf Mattsson och Anita Asberg.

PRO-koren

Kdrledare Lennart Wasserman.

Under varterminen har kéren samlats fér évning/upptrddande 15 ganger.
Kdéren har sjungit Trettondag jul (6/1) i Kungshamns kyrka.

Kéren har sjungit Varsdnger pd Gerlegdrden Valborgsméssoafton

(30 april) Denna gdng sjéng vi utomhus.

Kéren medverkade vid en gudstjanst i Smdgens kyrka den 12 maj. Detta
var mitt sista framtraddande med kéren som korledare.

Medlemmarnas antal har under terminen varit 29 st med kérledaren.
Uppslutningen vid dvningar och uppsjungningar har som vanligt varit god.
Stamningen i kéren har alltid varit positiv och trivsam.

Det har verkligen varit roligt att leda en sadan trevlig kér. Det & med sorg jag
lamnar kdren men samtidigt glader jag mej at att kdren fatt en kompetent
eftertradare i Jarl Andreasson. Jag 6nskar kéren och Jarl ett stort Lycka Till i
framtiden.

Korledare Jarl Andreasson.

Under héstterminen har kéren samlats fér 6vning/upptradande 9 gdnger.
Kdren har sjungit vid gudstjansten forsta advent 1/12 i Malmdns kyrka.
Medlemmarnas antal har under terminen varit 22 st. med korledaren.
Uppslutningen vid édvningar och uppsjungningar har som vanligt varit god.
Stamningen i kéren har alltid varit positiv och trivsam.

Samverkan med andra organ
Genom PRO:s samorganisation for Sotenas kommun har samarbetet varit fortsatt
mycket gott. Vi har aven haft ett gott samarbete med SPF féreningarna.

Ovrig verksamhet

Nar det galler verksamheten inom ramen for KPR, d.v.s. kontakten med kommunen,
hanvisar vi till den verksamhetsberattelse som upprattas av PRO:s samorganisation
for Sotenas kommun.

Ekonomin
Den ekonomiska situationen framgar av bifogade resultat- och balansrakningar.
Arets resultat balanseras i ny rakning.
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Aktiviteter

Vid varje medlemsmote har lotterikommittén skoétt forsaljningen av lotter med stor
framgang, vilket &r en viktig inkomstkélla fér féreningen.

2019 var det 996 besdkande pa medlemsmétena, som kdpte lotter.

Den anordnade 80+ middagen i Folkets hus var mycket uppskattad av de 90
ndrvarande, varav 75 géster som bjéds pa god mat och fin underhalining.
2019-10-26 var vi med pa oktobermassan i Kungshamn, dér vi presenterade
foreningen och informerade om alla de aktiviteter som vi har i PRO Kungshamn.

I samarbete med Folkets Hus Kungshamn har vi haft café-verksamhet, med 4 moten
under varen och 4 méten under hosten. Verksamheten har varit 6ppen for alla till ett
pris av 20 kr/gang och person. Samtal och fika har sttt p& programmet.

Styrelsens sammanfattning

Aret 2019 blev ett bra &r pa manga satt for PRO Kungshamn. Medlemsantalet ar
stabilt och uppslutningen till vara medlemsméten har varit god.

Sarskilt gladjande &r att manga yngre pensionéarer finns bland vara nya medlemmar.
En stor del av d@ran for den 6kande medlemsuppslutningen i samband med
medlemsmétena skall programkommittén ta at sig. Den har lagt ner ett bra arbete for
att bjuda pa attraktiva program.

Den kraftiga uppslutningen vid vdra méten har ocksd kravt stora insatser av
servicegruppen, d.v.s. de medlemmar som arbetar med de praktiska fragorna i
samband med medlemsmoétena som mdblering, servering o0.s.v.

Servicegruppen ar vard ett stort tack for sina insatser.

Mojligheterna att driva verksamheten pa ett bra satt paverkas ocksa av de resurser
foreningen har. I detta sammanhang vill vi fran styrelsen framfdra ett stort tack till
dem som arbetar med vara lotterier. Medlemmarnas positiva installning till att képa
lotter skall ocksa ha en stor erkansla.

Som avslutning vill styrelsen rikta ett varmt tack till alla, for ert stora engagemang
och de behjartansvérda arbetsinsatser ni har utfért under det gdngna aret.

Kungshamn i februari 2020

Leif Asberg Gunnar Lundqvist Kerstin Lorentzon
Ingela Hahne Vivianne Gustafsson Mats Fardig

Kersti Nilsson Ingemar Holmer Mary-Ann Karlsson



