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Verksamhetsberattelse for
PRO Kungshamn
gallande verksamhetsdret 2018.

Styrelsen for PRO Kungshamn avger féljande berattelse om verksamheten under

2018.

Styrelsen har bestatt av:

Leif Asberg, ordférande

Gunnar Lundqvist, vice ordférande
Ingela Hahne, sekreterare

Mary-Ann Karlsson, kassér

Vivianne Gustafsson, studieorganisatér
Kerstin Lorentzon, vice kassor

Christer Hansson, andre vice ordférande
Kersti Nilsson, medlemsansvarig

Mats Fardig, vice sekreterare

Revisorer, ordinarie
Gerry Ekgrund Vald till 2019
Rolf Ekblad 2020

Funktiondrer, valda pa ett &r och 2 ar:

Konsumentombud

Kulturombud
Trafikombud
Forsakringsombud
Medlemsansvarig
Hemsidesansvariga

Lotterikommitté

Friskvardskommitté
Eva Bjorlin, sammankallande
Gulli Ljungqvist

Vald till arsmotet
2019
2020
2020
2020
2019
2020
2019
2019
2020

Ersittare, valda pd ett ar
Thomas Bergqvist
Reine Karlsson

Karin Olsson, sammankallande
Ylva Larsson
Conny Hansson

Mats Fardig

Owe Aronsson

Kersti Nilsson

Kersti Nilsson och Gunnar Lundqvist
Berny Hedberg, sammankallande
Mary- Ann Karlsson

Siv Karlsson
Karin Olsson

Studiekommitté
Vivianne Gustafsson, sammankallande
Gunnel Olsson



Sida2av7

Resekommitté Programkommitté
Bengt-Arne Bjorlin, sammankallande  Eva Bjorlin, sammankallande
Kerstin Lorentzon Ingela Hahne
Owe Aronsson Agneta Wasserman
Eva Ostlund Pamela Pernald
Solveig Traeland
Kontaktombud
Kersti Nilsson sammankallande Roland Holgersson Lisbeth Appelgvist
Karin Olsson Monica Olsson Bill Hedberg Inga-Karin Karlsson
Lisbeth Eliasson LenaBryngelson Lennart Hansson Agneta Nyman
Gerd Emanuelsson UIf Karlsson Ann-Marie Lundblad Bengt Karlsson
Brita Arndt Berny Hedberg Gerd Emanuelsson Christer Hahne
Lisbeth Karlsson Ingela Paulsson Jerry Emanuelsson Conny Hansson
Sven Aronsson Ulla Karlsson Margot Peterson Birgitta Hansson
Gun Britt Efraimsson Agneta Nyman  Gunnel Jacobsson Ingela Samuelsson
Elisabeth Aronsson Anna-Greta Mattsson Rolf Mattsson
Servicegruppen Jan Lundblad Morgan Jansson
Ing-Mari Persson, samankallande Britt-Marie Holgersson Marina Lundin
GoOran Samuelsson Britt-Marie Hedvin Lisbeth Samuelsson Lars Hedvin

Ingemar Holmer
Foreningens representation i andra organ:

Samorganisationens styrelse Leif Asberg, ordférande
Owe Aronsson, ordinarie
Vivianne Gustafsson, ersattare
Christer Hansson, ersattare
Lokala hélso- och sjukv8rdsstyrelsens

pensionérsrdd (LPR) Vivianne Gustafsson, ledamot
Kommunala pensionédrsridet (KPR) Leif Asberg, ledamot,

Owe Aronsson, ersattare
PRO Distriktet Lis-Britt Berring, ledamot styrelsen

Kersti Nilsson ersattare styrelsen
Valberedning
Valberedningen har bestatt av Rolf Mattsson, sammankallande, Lisbeth Eliasson,
Sven Aronsson, Gunilla Mattsson och Britta Ivarsson.

Medlemsutvecklingen

Medlemsantalet har under aret varit stabilt.

Vid arsskiftet 2017/18 uppgick siffran till 542. Detta ar fick vi tyvérr en minskning
med 16 medlemmar. Den 31 december 2018 uppgick medlemssiffran till 526. Den
gladjande trenden av féryngring, som agt rum bland medlemmarna, har fortsatt och
forstarkts under 2018.

Motesverksamheten

Styrelsen har haft 10 ordinarie sammantraden.

Antalet medlemsmoten har varit 9. Totalt 1026 medlemmar har varit narvarande.
Féreningens egna férmagor har bidragit till underhaliningen, liksom inbjudna
foredragshallare och utifrdn anlitade musiker och underhallare.
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Studieverksamheten
Studiekommittén
Vivianne Gustafsson sammankallande och Gunnel Olsson

Under vdren 2018 har foljande studiecirklar genomforts:

Litteratur och Lyrik: Antal deltagare: 7 st Lokal: Pro-lokalen Abbagarden

Vid 4 tillfallen och 3 timmar /tillfalle. Ledare: Brita Wingé’]rd

Ukulele: Antal deltagare: 8 st. Lokal: A-salen Abbagdrden

Vid 10 tillfallen och 2 timmar/tillfalle. Ledare Heddy Winterberger

Slaktforskning: Antal deltagare: 9 st. Lokal: Kompetenscentrum

Vid 7 tillfallen och 3 timmar/tillfalle. Ledare Barbro Eriksson och Kersti Nilsson
PRO-Koren: Antal deltagare: 30 st.Lokal: Férsamlingshemmet

Vid 16 tillfallen och 2 timmar/tillfélle. Ledare: Lennart Wasserman

Matlagning: Antal deltagare: 10 st. Lokal: Kéket pa Folkets Hus i Kungshamn

Vid 10 tillfallen och 4 timmar/tillfalle. Ledare: Krister Hahne

Vinets Historia: Antal deltagare 13 st. Lokal A-salen Abbagarden

Vid 5 tillfallen och 3 timmar/tillfalle. Ledare: Peter Arndt

Trafikkurs: Antal deltagare 18 st. Lokal: Folkets Hus Kungshamn.

Vid 3 tillfallen och 3 timmar/ tillfalle. Ledare: Kersti Nilsson, Mats Fardig och Vivianne
Gustafsson

Datakunskap "Underlatta vardagen™: Antal deltagare 10 st. Lokal: Biblioteket
Kungshamn

Vid 4 tillfallen och 2 timmar/tillfalle. Ledare: Kit Strémberg

Linedans: Antal deltagare 6 st. Lokal C-salen Idrottshallen.

Vid 8 tillfallen och 2 timmar/ tillfélle. Ledare: Eva Bjorlin

Under hosten 2018 foljande studiecirclar genomforts:

Litteratur och Lyrik: Antal deltagare 7 st . Lokal: PRO-salen Abbagarden

Vid 3 tillfdllen och 3 timmar/tillflle. Ledare: Brita Wingard

Ukulele: Antal deltagare 8 st. Lokal: C-Salen Abbagarden

Vid 10 tillfallen och 2 timmar/tillfélle. Ledare: Heddy Winterberger
Slaktforskning: Antal deltagare 9 st. Lokal Folkets Hus Kungshamn

Vid 4 tillfallen och 3 timmar/tillfélle. Ledare: Barbro Eriksson och Kersti Nilsson
PRO-Koren: Antal deltagare 28 st. Lokal: Forsamlingshemmet Kungshamn
Vid 13 tillfallen och 2 timmar/tillfalle. Ledare: Lennart Wasserman
Matlagning: Antal deltagare 10 st. Lokal: Kdket Folkets Hus Kungshamn

Vid 10 tillfallen och 4 timmar/tillfalle. Ledare: Krister Hahne

Mobil och Plattkurs "Underlatta vardagen™: Antal deltagare 9 st. Lokal Folkets
Hus i Kungshamn.

Vid 4 tillfallen och 3 timmar/tillfalle: Ledare Gunnar Lundqvist
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Friskvard

Friskvardskommittén.

Eva Bjorlin sammankallande och Gulli Ljungqvist

Mattcurling

Arets aktiviteter borjade med mattcurling i Sotenas nya idrottshall. 2 tim. 1g/vecka.
Under perioden 14 jan. — 29 april deltog 30 personer och under hdsten 24 sept.-17
dec. 31 personer har deltagit. Vanligtvis kommer 18-28 pers./gang.

Promenader

Start vid Kungshamnsvallen 9.30-11.30. Under varen kom i snitt 4 personer. P3
hosten lades promenaderna ner p. g. a. sviktande intresse.

Linedans

Sotenas nya idrottshall 1,5 tim./vecka onsdagar 16.00-17.30. Varen 6 mars - 22
maj deltog 7 personer. P3 hosten lades dansen ner da flera uteblev p. g. a. krampor.
Bridge

P& Abbagarden spelades bridge onsd. 14.00-17.00. Varen 17/1 - 25/4 samt hésten
19 sept. - 28 nov, totalt deltog 81 personer

Gymtraning

P& Sotends gym. trdnas det mandagar 9.30-12.00.

Motionsgympa och Vattengympa

P& tumlaren traffas pensiondrer mand. 14.00-16.00 samt onsd. 8.30-10.30. dar
Kungshamns PRO ar val representerade.

Golf

PRO Kungshamn anordnade golftavling pa Sotends GK 29 aug. 25 golfare deltog
varav 12 kvinnor. (Slaggolf). 1 A och 1 B- Klass samt ndrmast hal och l&dngsta drive
HLR med Hjartstartare

Enl. Monica Hansson var det inget intresse under varen.

Under hdsten har 5 personer deltagit i fortsattningskursen.

PRO-kontakt/Vantjansten

Kontaktombuden &ar féreningens férlangda arm till medlemmarna och sarskilt till dem
som av olika skél har svarigheter att delta i féreningens métesverksamhet och
arrangemang. Kontaktombuden har till antalet varit 16.

Kontaktombuden har medverkat med uppvaktningar vid fodelsedagar och gjort bestk
hos medlemmar, bl.a. éverlamnat blommor i samband med hdgtidsdagar.
PRO-kontakt arbetar ocksd med trivselarrangemang pa t ex. 80 + inbjudning.
Féreningen har arrangerat traffar med kontaktombuden for émsesidig information,
aktiviteter som uppskattats av kontaktombuden och som har haft stor betydelse for
styrelsens arbete pa medlemsvardens omrade.
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Reseverksamhet

Resekommittén

Bengt-Arne Bjorlin sammankallande, Kerstin Lorentzon, Eva Ostlund, Owe Aronsson.
Aret bérjade med resefest den 5 januari. Oppen fér dem som varit med och rest
under 2017. En trevlig tillstallning som ordnades av resekommittén, med mat, dans
och underhallning av Roci med quiss.

Under varen har resekommittén haft tvd méten, den 15 mars, och 3 maj.

Den 29 maj gick “hemliga resan” till Lurd i Vanern . Planerat sedan I&ng tid var resa
pa Dalslands kanal, Tva dagar innan fick resan stéllas in pa grund av en tragisk
familjehandelse som gallde sjilva batpersolalen. Resan fick “’kastas” om med
blixtens hastighet. Vi hade tur med vadret, s denna endagarsresa blev lyckad trots
allt elande.

Under hésten har resekommittén haft tvd moéten den 12 september, och den 6
december.

Den 25 september pabérjades var resa till Prag. Vi var 30 personer som deltog pa
denna resa. Vi hade en alldeles utmarkt svensktalande guide, s med de planerade
utflykterna fick resan ett stort och intressant innehall. Vi atervénde till Sverige igen
den 28 september. Resan blev mycket tidseffektiv tack vare att vi flég tur& retur.
Den 3 december gick 3rets sista resa till Kiel i Tyskland. Efter en trevlig kvall pa
Stena Lines fartyg med julbord mm, anlande vi till Kiel. Julmarknaden var redan i full
gang sa vi fick en heldags julstdmning. Efter ordentlig julhandlande dtervédnde vi
fullastade till Sverige sen den 5 december. Resan var uppskattad av deltagarna.

Programkommittén

Programkommittén har haft 3 moten under dret 8 jan., 8 mars och 4 sep 2018.
Narvarande har varit Eva Bjorlin, Pamela Pernald, Agneta Wasserman, Solveig
Traeland samt Ingela Hahne som representant fér Styrelsen och Ing-Marie Persson
fran Servicegruppen.

Vi har planerat underhallning samt mat fér kommande méten.

Vi har dessutom haft en mangd mail och telefonkontakter inte minst under

Nov. - dec. d& Vi hade mycket att stdmma av tex. Julmat och “Lucior”.

PRO-vetarna

PRO Kungshamn deltog inte med nagot lag i denna tavling sdsongen 2017/2018.
Under hoésten 2018 framkom att vart tidigare sa framgangsrika lag, bestadende av
Britta Wingard, Jan Lannergren och Thomas Bergqvist, var intresserade av att an en
gang representera var férening.

Nils Olsson, som férst komponerade detta lag 2012, aterkom ocksa som lagledare.
Férsta omgangen innebar en match mellan 4 lag och hélls i Hunnebostrands Folkets
hus den 1 november.

Denna vanns med god marginal och vi kvalificerade oss déarmed till den andra
omgangen, som kommer att dga rum i februari 2019.
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PRO-koren
Korledare Lennart Wasserman.
Under varterminen har kéren samlats for 6vning/upptriadande 15 ganger.

Kdren har sjungit trettondag jul (6/1) i Kungshamns kyrka.

Kéren har sjungit Varsanger pd Gerlegarden Valborgsméassoafton
(30 april) Manga ahorare sa det blev tva “férestéliningar”.

Kéren medverkade vid Nationaldagsfirandet pd Gerlegarden den 6/6.
Medlemmarnas antal har under terminen varit 30 st med korledaren.

Under hostterminen har kéren samlats for 6vning/upptradande 13 ganger.

Kéren medverkade vid Taubekvall den 28/10 i Folkets hus, Kungshamn.
Kdren har sjungit vid PRO:s Kura Skymning 20/11.
Kdren har sjungit vid gudstjansten férsta advent 2/12 i Malmoéns kyrka.
Kéren har sjungit pa Kvarnbergshemmet den 6/12.

Kdéren har daven sjungit vid PRO:s julfest 11/12.

Medlemmarnas antal har under terminen varit 29 st med koérledaren.

Uppslutningen vid dvningar och uppsjungningar har som vanligt varit god.
Stamningen i kéren har alltid varit positiv och trivsam.

Det &r verkligen roligt att leda en sddan kér men &nd3, trots allt, Iamnar jag rollen
som korledare efter det att vi sjungit varsdnger pa Gerlegarden i april 2019!

Samverkan med andra organ
Genom PRO:s samorganisation foér Sotenas kommun har samarbetet varit fortsatt
mycket gott. Vi har aven haft ett gott samarbete med SPF féreningarna.

Ovrig verksamhet

Nar det galler verksamheten inom ramen for KPR, d.v.s. kontakten med kommunen,
hanvisar vi till den verksamhetsberattelse som upprattas av PRO:s samorganisation
for Sotenas kommun.

Ekonomin
Den ekonomiska situationen framgar av bifogade resultat- och balansrdkningar.
Arets resultat balanseras i ny rakning.
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Aktiviteter

Vid varje medlemsmote har lotterikommittén skoétt forsaljningen av lotter med stor
framgang, vilket &r en viktig inkomstkalla fér féreningen.

2018 var det 1 026 besdkande pa medlemsmétena, som kdpte lotter.

Den anordnade 80+ middagen i Folkets hus var mycket uppskattad av de 90
ndrvarande, varav 70 géster som bjéds pa god mat och fin underhalining.
2018-10-27 var vi med pa oktobermassan i Kungshamn, dér vi presenterade
foreningen och informerade om alla de aktiviteter som vi har i PRO Kungshamn.
2018-05-24 och 2018-12-06 var vi pa Kvarnbergshemmet, dér bjod vi pd kaffe, tarta
och sang av PRO-kéren.

Styrelsens sammanfattning

Aret 2018 blev ett bra &r pd manga satt for PRO Kungshamn. Medlemsantalet &r
stabilt och uppslutningen till vAra medlemsméten har varit god.

Sarskilt gladjande &r att manga yngre pensionérer finns bland vara nya medlemmar.
En stor del av a@ran for den 6kande medlemsuppslutningen i samband med
medlemsmétena skall programkommittén ta at sig. Den har lagt ner ett bra arbete for
att bjuda pd attraktiva program.

Den kraftiga uppslutningen vid vara méten har ocksa kravt stora insatser av
servicegruppen, d.v.s. de medlemmar som arbetar med de praktiska fragorna i
samband med medlemsmdtena som madblering, servering 0.s.v.

Servicegruppen ar vard ett stort tack for sina insatser.

Méjligheterna att driva verksamheten pa ett bra sétt paverkas ocksa av de resurser
foreningen har. I detta sammanhang vill vi fran styrelsen framfora ett stort tack till
dem som arbetar med vara lotterier. Medlemmarnas positiva installning till att képa
lotter skall ocksa ha en stor erkansla.

Som avslutning vill styrelsen rikta ett varmt tack till alla, for ert stora engagemang
och de behjartansvarda arbetsinsatser ni har utfort under det gdngna aret.

Kungshamn i februari 2019

Leif Asberg Gunnar Lundqvist Kerstin Lorentzon
Ingela Hahne Vivianne Gustafsson Mats Fardig

Kersti Nilsson Christer Hansson Mary-Ann Karlsson



