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Varen 2023 en personlig utmaning

Efter en lang och kylig varvinter sa verkar dntligen sommaren vara hér. Det har varit for
mig, som ny ordférande, en intensiv och omtumlande tid med fler méten och aktiviteter én
jag kunnat forutse. Det har dnda varit spinnande och utvecklande att sitta mig in i PRO’s
verksamhet och ldra kinna manga nya trevliga manniskor. Helt klart star vi inféor manga
utmaningar men jag ser positivt pa PRO Tumbas framtid.

Jag ar 6vertygad om att vi fortsatter med att utvidga vart utbud pa verksamheter sa kommer
medlemmarna till oss. Darfor ar det jatte viktigt for oss i styrelsen att vi kan fa ideér och
feed back fran er medlemmar sa vi tillsamman kan bli battre.

Jag tycker det ar av storsta vikt att var verksamhet erbjuder social gemenskap och utbild-
ning. Nar det galler social gemenskap tycker jag véra Oppet hus, Pub-traffar och resor fyl-
ler det malet val. Nar det galler utbildning sa kan vi bli battre. PRO har en annan mycket
viktig uppgift och det ar att driva aldrefragorna i kommunen. Vi maste aktivt driva vara krav
gentemot kommunens politiker och tjansteméan. Aldrefrdgorna maste fa en stérre plats péa
kommunens agenda. Vi har beslutat att tillsatta en arbetsgrupp som fokuserar pa aldrebo-
ende fragorna, sa finns det nagra medlemmar som vill inga i denna arbetsgrupp sa hor av
er till ndgon av oss i styrelsen.

Nya Medlemmar

PRO Tumba brottas som allt féreningsliv med svarigheter att rekrytera nya medlemmar. Vi
har dessutom svart att locka unga pensionarer till var verksamhet. Detta ar en av fragorna
vi kommer att arbeta med under hosten. Det som ar positiv ar att vi fatt 28 nya medlemmar
i ar och 14 av dem ar 50-talister.

Boule

Vart boulespelande ar den aktivitet som engagerar flest medlemmar. Oavsett vader sa ar
vi fler an 20 spelare. Rekord i var ar 32 st. Boule ar en aktivitet som alla kan vara med pa
och den &r den av vara aktiviteter som lockat flest nya medlemmar. Vi spelar varje onsdag
kl 09:45 - 12:00 t.0.m. oktober, sedan spelar vi inomhus i Bjérnkulla boulehall i Flemings-
berg. Ni som annu inte provar pa, ta och kom till Rodstu Hage och upplev hur trevligt det




Nya cirklar

Tryggare ekonomi pa

ﬁldl’e dar Denna studiecirkel tar upp de fragor som
de flesta skjuter framfér sig. Vi pratar om
Detta ar en studiecirkel som bygger vikten av att tala om for efterlevande hur
pa Finansinspektionens material och vi vill ha det, med begravning, testamen-
som tar upp allt som rér var ekonomi te. Vem kommer at mina konton nar jag ar
t.ex. Digitala verktyg, Konsument fra- borta m.m. En cirkel dar man far mojlighet
gor, Vardagsjuridik, forsakringsfragor, att prata om dessa fragor. Ett studiebesok
bankfragor och hur skyddar vi oss fran pa Fonus begravningsbyra ingér.

bedragerier.

Verksamhet riktad till oss man

Vi man ar valdigt underrepresenterade pa vara aktiviteter. Det géller dock inte for Bou-

le-och Bridgegrupperna, dar dr det jamt fordelat mellan mén och kvinnor. Aven pa véra

manadsméten och Oppet hus traffar & mannen kraftigt underrepresenterade, men pa
Pub-traffarna kommer fler man.

Vi maste darfor fa till en verksamhet som kan locka vara manliga medlemmar. Vi planerar
darfor att starta en grupp med arbetsnamnet "Gubbdagis”, dar vi traffas fikar, kastar pil
och gruppen formar sin egen verksamhet. Vi ser framfér mig att vi inte behéver alltid vara
i Seniorhuset utan vi gor utflykter och studiebesok. Vi startar i augusti sa hall utkik pa var
hemsida PRO-Tumba fér mer information om tid och plats.

Seniorveckan 18-22 september

Under vecka 38 pagar kommunens Seniorvecka. Da erbjuds varje dag en hel del trevli-

ga evenemang. Se programmet pa var hemsida. Pa onsdagen arrangerar PRO Tumba ett
Oppet hus déar vi far mojlighet att visa upp var verksamhet. Vi kommer bjuda pé grillkorv
och fika, tipspromenad och Prova pa boule. Sa ta med er era vanner och bekanta sa vi kan
gbra dem intresserade av var verksamhet. Aven SeniorNet, SPF och Botvidsbygdens slakt-
forskarférening har 6ppet hus denna dag i Seniorhuset.




Kalendarium hosten 2023

5juli, kl09:45................ Boule pa Rost Hage, varje onsdag t.o.m oktober

6juli,kl. 10:30 ...t Promenad vid Brosjon, sedan varje torsdag

7 juli, kl. 14:00 -« .cviiinnnn... Oppet hus Seniorhuset

4aug, kl.14:00......cceet.... Oppet hus Seniorhuset

16 augkl. 16:30.............. Dragspelsgrupp, Seniorhuset, sedan varje onsdag t.0.m.20/12

17 aug kl. 13:30.....cccevtenn Handarbetsgrupp, sedan varje torsdag t.o.m. 14 december

21 aug, kl.13.00.............. Upptaktsmote, Seniorhuset

24 aug. kl. 14:00.............. Bokcirkel, sedan varannan torsdag t.o.m. 23/11

25 aug, kl. 10:00.............. Bingo, Seniorhuset sedan sista fredagen varje manad

28 augkl.13:00.........c... Sittgympa Seniorhuset dven denl1+25/9,
9+23/10,13+27/11,11/12

30 aug, kl. 15.00.............. Vinkunskap, Seniorhuset sedan sista onsdagen i manaden

1 sept. kl. 14:00.......c.vn.... Oppet hus Seniorhuset

5sept. kl. 9:30 . ...l Bridge, Seniorhuset, sedan varje tisdag t.o.m. 21/12

15 sept. kl. 11.00- 15.00 ...... Seniorshopen, Seniorhuset

18 sept. KI. 13:00............. Manadsmote, Folketshus, Segersjo

21 sept, kl. 16.00..--cc.cnne. Pubtraff. Arrangdr: SPF

22 septkl. 14.00......ccnnnen. Biotraff. A man Called Otto, Tumbascenen. Kostnadsfritt!

6 okt, kl. 14.00----cceeeeennn.. Oppet hus, Seniorhuset

13 okt. kl. 13:00............... Good old Days, Folketshus, Segersj6

27 okt kl. 14.00----ccceeeeen. Biotraff. Brann alla mina brev, Tumbascenen

26 okt, kl. 16.00............... Pubtraff. Arrangdr: Seniornet

lnov.kl. 9:00.......ccvvntnn. Boule inomhus pa Bjérnkulla, samling Seniorhuset, sedan varje
onsdag t.o.m. april 2024

3nov,kl. 14.00 - - e eeeennnnn.. Oppet hus, Seniorhuset

20novkl.13.00.....ccvunennn. Budgetmote, Folkets hus, Segersj6

23 nov, kl. 16.00............... Pubtraff. Arrangér: PRO

24 novkl. 14.00......ccvnenn. Biotraff. Maigret, Tumbascenen

1dec,kl.14.00.......ccn..... Oppet hus, Seniorhuset

12 dec, kl. 13:00
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