Information fran Regionens
pensionarsrad, 7 december 2020

Region Jamtland/Harjedalens pensionéarsrad, RPR, 7 december 2020.

Region Jamtland/Harjedalen har pabdrjat ett arbete om alkohol och aldre utifran den
rapport om fallstudier som togs fram 2018 och ledamaéter fick en presentation av
projektledare Thomas Andersson. Fallolyckorna var mycket hégre i Jamtland jamfort
med oOvriga landet, det har aven visat sig att aldre kvinnors alkoholmissbruk dkat. Det
ar viktigt att synliggora alkoholens halsomassiga och sociala effekter pa aldre
eftersom levnadsvanor pa aldre dar i hog grad paverkar risken for sjuklighet.
Ensamheten ar ocksa en del liksom mans vald mot kvinnor. Fragan ar vad PRO kan
gora for att bidra till det férebyggande arbetet t ex vid alkoholmissbruk?

Regiondirektdr Hans Svensson informerade om arbetet med vaccinationer av olika
slag. Infér fragan om hur information om beslut i namnder och fullmaktige gar ut till
allmanheten hanvisade han till 1177 som ett enskilt ansvar att ta till sig information.
Eftersom det ater hant att patient fatt betala for gratis vaccin lovar regionledningen att
an en gang skicka information om vad som galler till Primarvardens personal.

Vaccination mot Covid 19 kommer att pabdrjas i borjan eller mitten av januari, man
ska ha tva vaccinationer med 3 veckors mellanrum. Vaccinationer kommer att
genomforas pa samma séatt som gjordes under hosten infor influensaperioden, dvs
utomhus vid halsocentraler och liknande stallen som t ex Campus i Ostersund.
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