
 

Från PRO
Inbjudan till webbinarium för alla PRO-medlemmar

Riggat! Så undviker du köpfällorna

Känner du ibland att det är svårt att vara konsument? Att marknaden är 
full av fulsälj, smygreklam, vilseledande erbjudanden och krångliga 
avtal? Då är du långt ifrån ensam.

Välkommen till ett webbinarium där Jan Bertoft, tidigare 
generalsekreterare för Sveriges Konsumenter och författare till 
boken Riggat! Så undviker du köpfällorna, berättar om hur dagens 
konsumentlandskap faktiskt ser ut. Där mycket är riggat för att styra, 
manipulera, vilseleda och lura oss.

Jan ger en inblick i de vanligaste köpfällorna, varför de uppstår och hur 
du kan undvika dem. Du får också praktiska råd och nya perspektiv på 
hur vi som konsumenter kan agera tillsammans för att påverka och 



förändra.

Det här webbinariet är för dig som vill:

 se igenom marknadens vanliga fällor

 förstå dina rättigheter

 få konkreta verktyg för smartare val

 gå från vanmakt till konsumentmakt

Välkommen att anmäla dig till webbinariet!

Dag och tid: 23 april kl. 10.00-11.15

Plats: Digitalt webbinarium

Anmälan: Genom att klicka på länken nedan

Kontakt: Ola Nilsson, sakkunnig hälsa, friskvård och 
konsumentpolitik ola.nilsson@pro.se

Här anmäler du dig

Hur gör jag för att delta i webbinariet?

Anmäl dig till webbinariet på länken ovan. När du anmält dig får du ett 
mejl med anslutningslänk. Dessutom kommer en påminnelse dagarna 
före sändningen. För att följa webbinariet behöver du en uppkopplad 
dator, surfplatta eller mobil.

Om PRO:s webbinarier

Detta webbinarium är det första av tre som sänds under våren 2026. 
PRO:s webbinarier vänder sig till alla intresserade PRO:are och är ett 
enkelt sätt att ta del av aktuell kunskap och viktiga samhällsfrågor. Du 
kan välja att anmäla dig och titta på egen hand – eller, när det är möjligt, 

https://mclist.us4.list-manage.com/track/click?u=f5bacc9da7bca49833236651e&id=10947762a2&e=7c89f36ec3


se sändningen tillsammans med andra i din PRO-förening. Kolla gärna 
om det finns fler i föreningen som är intresserade! Alla webbinarier 
spelas in och kan ses i efterhand.

Vill du se fler PRO-webbinarier?

Under våren fortsätter vi med två webbinarier som båda belyser frågor 
som påverkar vår hälsa och vårt välbefinnande. Spara gärna datumen:

 13 maj: Samma behov – andra 
förutsättningar. Folkhälsomyndigheten berättar om sin 
kartläggning av äldres psykiska hälsa.

 3 juni: Kostråd för ett hälsosamt åldrande. Livsmedelsverket 
presenterar de uppdaterade kostråden för 65-plussare och hur 
kosten kan påverka risken för demens.
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