' Ro HEDE - VEMDALEN

VERKSAMHETSBERATTELSE FOR 2024-01-01 -2024-12-31

Styrelsen har bestatt av:

Ordforande

Vied ordférande
Kassor
Sekreterare
Studieorganisator

Ledamoter

Ersattare
Revisorer
Revisorsersattare

Valberedning

Verksamhetsansvariga:
Medlemsansvarig
Registeradministrator
Friskvardsledare
Konsumentverksamhet
Reseverksamhet
Vattengymnastik
Bowling

Boule

Skolcafé
Handarbetsgruppen
Sang

Webbredaktor

Kontaktombud

Aktivitetskommitté

Hans Erixon
Judith Myhr
Siri Lorentsson
Ingrid Erixon
Ingrid Erixon

Solbritt Mill Mattsson
Ann Rosén

Kjell-Ake Stal
Lennart Fyhr

Hans-Olof Flodén
Ruth Persson
Olle Hermansson

Bo Fjellner (sammankallande)
Kristina Wermelin
Inga-Lis Westlund
Birgitta Engstrom

Ingrid Erixon
Ingrid Erixon
Barbera van Doorn,
Sonja Landy och Bo Fjellner
Vakant

Kjell-Ake Stal
Peter Lindstrand
Kjell-Ake Stal

Ann Rosén

Ann Rosén
Jeanette Joelsson
Ingrid Erixon

Langa Maj-Lis Hed

Hede Kristina Wermelin

Hedeviken Inga-Lis Westlund och Gun-Britt Jonsson
Vemdalen  Britt Sundgren och Lilian Tjarnas
Vemhan Inger Eriksson och Britt-Marie Wedin

finns 1 Hede, Hedviken, Vemdalen och Vemhan
Hedeviken har haft ansvar for medlemsmoten under 2024.



Motesverksamhet

Foreningen har under aret haft 4 medlemsmoéten, varav ett arsmote, vilka besokts av ca 200
medlemmar. 5 styrelsemoten varav ett konstituerande moéte har hallits.

Arsmétet holls pa Bygdegarden i Vemhan. D4 valdes bl a ny kassor Siri Lorentsson som tog ver
efter Kjell-Ake Stal som valde att avg efter manga ar i uppdraget.

For underhallningen stod Maj-Lis Ek med dottrarna Erika och Sofia.

I ar var det Hedevikens Aktivitetskommitté som ansvarade for arrangemangen av
medlemsmoten och foljande tre medlemsmoten har héllits pA GT-Garden i Hedeviken.

P& medlemsmotet den 8 maj hade vi besok av Seniorshopen som bjod pd mannekanguppvisning
med medlemmar frain PRO som mannekanger.

Den 28 augusti var det dags for medlemsmote och surstrommingskalas.

Rune Vestlund och Kent Persson bjod pa sang och musik till kaffet.

P& hostmotet den 13 november faststélldes bl a budget och verksamhetsplan for nista ar. Motet
inleddes med fragesport med 8 tdvlande lag. Stig Englund underholl med sang och musik.

Medlemsantal
Antalet medlemmar var vid arets slut 318 st, en 6kning med 17 st mot foreg ar.
32 nya medlemmar har tillkommit under aret och 15 har lamnat oss (varav 10 avlidit).

Ekonomi

Betraffande foreningens ekonomi och resultat hanvisar vi till bifogade balans- och
resultatrakning. Resultatet for aret blev — 6553 kr.

I bidrag fran Harjedalens kommun for ar 2024 har féreningen erhallit 11285:-.
Ett bra tillskott i kassan har ocksa varit lotteriintakter .

Medlemsavgiften till foreningen var oforandrat 40 kr. Till distriktet oforandrat 35:-och
Riks 200:- sa totalt var arsavgiften 275:-.

Representation
Foreningens representanter har deltagit i samorganisationens och distriktets ars- och
hostmoten samt vid ABF JH-s ars- och hostméten.

Tombola och lotterier

Vi har under sommaren haft tombola i Hede och Vemdalen. Handarbetsgruppen i Hede
hade skapat manga fina alster som vinster i Hede. Vi fick ménga skiankta vinster fran
béde privatpersoner och foretag. P4 6ppningsdagen i Vemdalen bjods alla lottkopare pa
kolbullar. Till detta fick vi ingredienser av bade ICA och Coop och ved av Bo Eriksson.

Ringlotter siljs pa vara sammankomster vilket ger ett bra tillskott.

PRO:s skraplotter har salts vid vara medlemsmoten, till dem som prenumererat pa lotter och vid
ovriga aktiviteter. Hans Erixon har suttit vid kaffebordet pa torsdagar hos Ica Vemdalen och salt
skraplotter och informerat om PRO for att virva medlemmar.

Skinklotter saldes i december i alla fem byarna. Totalt saldes 1000 lotter.
Dragning skedde vid jullunchen och 20 presentkort delades ut.

Utbildning

Foreningen har inte haft ndgra egna studiecirklar.

Fortroendevalda har deltagit i Distriktets utbildning for Kassorer, Fritidsansvariga,
Valberedning och Webbredaktor.

Trivseltraffar
9 Trivseltraffar med fika och sillskapsspel och 1 travtraff har hallits pa Aktivitetshuset i Hede



Resor

Vi har haft 3 resor under &ret. Vi har besokt Ostersundsrevyn, Jaktstugan samt Féllingerevyn.
Det har 104 personer som har deltagit i dessa aktiviteter.

/Judith Myhr.

Luncher
Den 16 juli gjordes en utflykt till Restaurang Follingers i Ratan.

Den 4 december ordnades jullunch pa Lovasgarden i Vemdalen.

Lunchen inleddes med gloggmingel. Ordférande Hans Erixon hilsade vilkommen och 92
medlemmar fick njuta av den goda julmaten som levererats av Ylvas Kok.

Britt Gruving-Fjellner stimde upp till allsing och kanda julsanger sjongs .

PRO Funisdalen-Fjillviolen har bjudit in PRO Hede-Vemdalen till sina luncher,
bl a Vauldalen, Bruksvallsliden och Gobua.

Dagbio
Tre filmer pa dagtid har visats pd Vemdalsbio:
Somliga gar med trasiga skor; Miraklet i Gullspang och Sa lange hjartat slar

Friskvard
Vattengymnastik i bassdngen i Hede och bowling i Vemdalen. Under sommaren har det spelats
boule pa banan i Hede och Minigolf pa Vemdalsskalet.

PRO:s nationella friluftsdag.

Onsdagen den 25 september var det dags for PRO Hede-Vemdalen att genomfora den
tillsammans med PRO Fjillviolen Funisdalen pa Langagarden i Langa med aktiviteter som
Tipspromenad, Gabingo och 3-kamp. Tyvarr regnade det hela dagen och uteaktiviteterna fick
stillas in. Istillet samlades man inomhus och lyssnade till Cattis Olsson som berittade om
sin bok "Den osynliga smirtan” och om Stress och smarthantering for ditt vilméende.

Det bjods pa varm korv och kaffe med dopp.

PRO Ritan-Asarna bjod in PRO-Hede-Vemdalen till deras friluftsdag den 7 aug p4 fina
Stabergsvallen i Kl6vsjo. Man hade ordnat manga roliga aktiviteter och kaffe och hamburgare
serverades.

Medlemskontakt
Kontaktombud och nya medlemmar inbjods till traff och information pa Aktivitetshuset i Hede
den 15 april.

Kontaktombuden har besokt medlemmar bl a de som uppvaktats med blommor eller
skraplotter vid fodelsedagar (de som fyller 80, 90 resp 100 ar) samt vid forsaljning av
skinklotter.

Handarbete

Handarbetsgruppen har traffats varannan vecka pa Aktivitetshuset i Hede,
da man under trevlig samvaro stickat, satt upp viv m m.

Maénga fina alster har skapats som vinster till sommarens Tombola.

Sang

Sanggruppen traffades varannan vecka pa Aktivitetshuset i Hede for att spela, sjunga, fika och
ha trevligt tillsammans. Da ledaren for gruppen valde att avga pausades sdngen under hosten,
men startade glidjande nog igen i december,

Skolcafé

Renoveringen av skolan i Hede blev klar under hosten och vecka 46 kunde vi

i PRO éater ta upp verksamheten i Skolcaféet i Hogstadiets elevhall. Vi finns dar varje skoldag
mellan kI 8 —11, vilket dr mycket uppskatta bade av elever och larare.



Fortroenderad

Barbera van Doorn och Hans Erixon deltog i Hiarjedalens Kommuns Fortroenderads mote pa
Hedegarden den 23 april och den 24 oktober. Pa dessa méten informeras om verksamhetens
olika aktiviteter och planer framét vid ev forandringsarbete. Vi har dar mojlighet att fran vart
forum ta med och framfora fragor och synpukter pa verksamheten och aterkoppla tillbaka.
Det ar darfor viktigt att inkomma med synpunkter och fragor till Fortroenderadet, som de kan
vidarebefordra och ta upp vid sina moten.

Rapport fran RPF 2024

Anders Haggkvist (ordf kommunstyrelsen) har varit ordf och Marit Eriksdotter SPF vice ordf.
under aret och vi har haft 3 méten, majmétet stilldes in pga tidsbrist for
kommunrepresentanterna.

Socialférvaltningen, Harjegardar och kommunstyrelsen har information om verksamheten vid
varje mote.

Réadet foreslar varje ar vem som skall erhélla kommunens tillginglighetspris och for 2024
foreslog radet att TAnndalens IF skall fa priset.

2025 sammantrader radet 11 februari, 6 maj, 7 oktober och 2 december.

Marsmotet

Anda Embretsen redovisade kommunens resultat av socialstyrelsens brukarundersokning.
Generellt sett ar det hoga varden, storsta problemet tycks vara att brukare ar osidkra vart de ska
vianda sig med sina eventuella klagomal.

Projektering av ombyggnation av Fjillsol i Funasdalen pagar.

Information av Ann-Kristin Olofsson om skyddsrum i kommunen

Torbjorn Bergman informerade om varfor det drojer med reparation av beldggningar pa
kommunens vagar.

Folkhilsosamordnare Agneta Roberts och landsbygdsutvecklare Linnea Rohlin informerade om
projektet "Naturvistelse for hilsa”. Det har tagits fram titortsnira promendslingor.

I Harjedalen finns det 7 slingor, 4 i Funiasdalen och 3 i Sveg. Slingor planeras ocksa I Hede och
Lillhardal

Majmotet
Installt

Oktobermotet

Anders Haggkvist informerade:

Kommunens ekonomi dr anstrangd, IT-attacken vid julen 2023 blev kostsam att aterstilla.

De nyrenoverade seniorlagenheterna pa Postgrand i Hede ar alla uthyrda.

I Sveg ar det ko till seniorboenden, kommunen jobbar pa att skapa fler 1agenheter

Nya nationella regler for avfallshantering kommer pa sikt sannolikt att innebara hojda avgifter.
Anda Embretsen informerade:

Sa kallade lakemedelsrobotar har borjat anviandas i viss verksamhet.

Ny socialtjanstlag forvantas trada i kraft juni-juli 2025.

Socialforvaltningen redovisar hittills ett underskott pa cirka 3 miljoner krornor.

Decembermotet

Upphandlingssamordnare Hans Svensson presenterade kommunens planer for
ombyggnationen av Fjillsol vilken kommer att ske i etapper.

Anda: Fastigheten Solnan 2 i Sveg kommer att byggas om till sarskilt boende.
Anders: Kommunen forhandlar med kyrkan om att fa kopa prastgarden i Sveg.
/Ake Nilsson



Slutord

Ar 2024 har varit ett ar fullt av aktiviteter och verksamhet. Det ir viktigt att vi virnar om vara
medlemmar och vi har darfor forsokt att skapa aktiviteter for alla medlemmar.

Vi har fatt manga nya medlemmar under aret, vilket 4r mycket gliddjande.

Medlemmarnas medelalder ar hog och det ar darfor extra viktigt att vi alla hjalps at att viarva
béde yngre och ”dldre” medlemmar for att foreningen skall 6verleva. Vi behover nya krafter i
styrelsen och 6vriga uppdrag.

Styrelsens tack
Med detta vill vi sdga varmt TACK till
Alla medlemmar och fortroendevalda for vad vi astadkommit tillsammans.

Alla som pa olika satt stottat var verksamhet och arbetat for foreningens basta.

Alla som bidragit med gévor och alster till tombola och lotterier, samt alla lotteriforsiljare som
gor ett uppskattat arbete.

Kontaktombuden for det fina och viktiga arbete ni utfor genom att halla kontakt med vara
medlemmar och viarva nya medlemmar.

Aktivitetskommittéerna for era fina och uppskattade arrangemang vid vara méten och
aktiviteter.

Hans Erixon Ingrid Erixon

Siri Lorentsson Kjell-Ake Stdl

Judith Myhr Ann Rosén SolBritt Mill-Mattsson



