PROva pa PRO - distriktets kampanj startar den 27 september

PROva pa PRO - ar namnet pa distriktets kampanj som startar den 27 september och varar
till arets slut. Tanken &r att vi i foreningarna ordnar olika aktiviteter som ocksa valkomnar
seniorer som inte &r vara medlemmar an. PRO behover fa fler medlemmar sa detta ger
tillfalle att visa vad vi gor i PRO.

Tips pa vad ni kan gora
e Annonsera pa allménna anslagstavlor
e Aktivitetskatalog/hemsida eller liknande som kommunen tillhandahaller
e Lamna inbjudan pa traffpunkter for seniorer
e Annonsera i tidningar i ndromradet
e Medlemmar bjuder med vanner
Tips pa aktiviteter som ska vara utan kostnad for deltagarna, gor minst en aktivitet men
men det gar naturligtvis att gora flera.
Boule
Mattcurling
Stavgang
Tipspromenad
Qigong
Bussresa med guidning i ndromradet - busskostnader tar distriktet

Mera tips: Detta gor vi i min forening PRO Sollentuna

I min férening, PRO Sollentuna, borjar vi med:

i Malmparken den 27 september. Alla seniorer i Sollentuna ar valkomna. Vi traffas vid
fotbollsplanen i Malmparken for att testa gafotboll, kubb.

Vi bjuder pa grillad korv, klockan13.30 — 15.00. Ingen anmélan, det &r bara att komma och ta
garna med nagra vanner. Vi har bjudit in till PROva pa PRO tidigare med boule - i varas kom
det atta personer som inte varit med tidigare och nagra blev ocksa medlemmar och ar nu
med och spelar boule. Qigong och stavgang kommer vi erbjuda i hést. Vi har méjlighet att fa
med vara 6ppna aktiviteter i kommunens aktivitetskatalog for seniorer och genom de fem
traffpunkter som kommunen har.

Nya varvningsfoldrar — PROva pa PRO

Det finns nya varvningsfoldrar med budskapet “PROva pa PRO” att hamta pa
distriktskansliet, som vanligen &r bemannat mandag - onsdag.

Ring innan besok: 08-411 04 55. Besoksadress: Renathvagen 2.

Medlemsvarvning - varva nya via bussresor och forsok behalla de gamla

Sju féreningar ordnar bussresor med syfte att varva medlemmar och det finns mojlighet for
manga fler féreningar att gora detsamma. Vi har informerat i tidigare nyhetsbrev och pa
traffar for medlemsansvariga om hur ni gar tillvaga for att fa bussen betald av distriktet, det
gar bra att kontakta mig, Elsie Mann mann.elsie@gmail.com eller telefon 076 671 15 10. Det
kommer att vara mojligt att soka for busskostnad dven nasta ar och det med Bjorcks resor vi
har detta avtal.

| mitten av augusti blev en hel del medlemmar strukna eftersom de inte hade betalt
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medlemsavgift for 2023. Ta kontakt med dem och se om de kan tanka sig att vara kvar i
PRO. Om inte, be dem svara pa varfor de har [lamnat foreningen. Vi varvar manga
medlemmar och nu har vi ett bra tillfalle att locka med att de som blir medlemmar efter 1
oktober bara betalar medlemsavgift for 2024

Malet for medlemsvarvningen ar nationellt att vi ska behalla det medlemsantal vi hade 1:a
januari 2023 nér vi gar in i 2024. Jag vet dock att flera foreningar har hogre mal &n sa.

Vid arets borjan var vi i distriktet totalt 34 725 medlemmar, i dagsldget &r vi 33 688
medlemmar.

Trippelskrapet inbjuder till traffar i november

Vi kommer att bjuda in ordféranden, trippelskrapansvariga och medlemsansvariga till traffar
8,10, 16 och 17 november for information fran Trippelskrapplotteriet som kan ge tips om
kampanjer och hur andra féreningar anvander lottforsaljning for att fa in pengar som kan
anvandas till aktiviteter. Da har de nya lotterna for 2024 kommit och det gar dven att
redovisa lotter for 2023.

Inbjudan kommer till er som har dessa uppdrag per mejl framover.

Halsningar
Elsie Mann, medlemsansvarig
mann.elsie@gmail.com

telefon 076 671 1510
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