
     ÄLMHULT
Protokoll fört vid medlemsmöte 2026-01-26 kl 14:00 i 
Föreningshuset, N. Esplanaden 18D, Älmhult.
Närvarande: ca 100 medlemmar.

§  1. Mötets öppnande.
Vice ordförande Marita Flink hälsade alla hjärtligt välkomna till årets första medlemsmöte 
och öppnade mötet.

§  2. Fastställa dagordningen.
Dagordningen fastställdes.

§  3. Val av justerare.
Till justerare för dagens protokoll valdes Karin och Björn Dellenmark.

§  4. Nya medlemmar.
3 nya medlemmar har tillkommit i föreningen sedan medlemsmötet 2025-12-08, Jerker 
Nilsson, Yvonne Bertilsson och Marianne Sjöstedt.
Vi är 431 medlemmar i dagsläget.

Medlemmarna uppmanades att vara uppmärksamma när PRO-tidningen kommer i februari 
månad då det finns avi med inbetalningskort och medlemskort för 2026. Medlemskortet 
måste klippas ut. Påminnelser skickas ut digitalt till de som har Kivra. Medlemsavgiften är 
285:-/år. 200:- går till PRO-riks, 50:- till PRO-distrikt Kronoberg och 35:- till PRO-Älmhult.

§  5. Studier.
Inget idag.

§  6. Rapporter.
Aktiviteterna för våren 2026 håller på att sätta igång.
Boulen pågår inomhus måndagar och torsdgar kl 14-16 i boulhallen på Skånevägen.
Bangolf tisdagar kl 10-12 på inomhusbanorna i Haganässkolans källare. Startar den 10/2.
Bingo (handarbete) onsdagar kl 13-16 i Föreningslokalen, Hantverksgatan 20A. Har startat.
Sångkören onsdagar kl 13.30-15.30 i Föreningshuset N.Esplanaden 18D.  Har startat.
Kortspel onsdagar kl 13.30-16.00 i Föreningshuset N.Esplanaden 18D.  Har startat.
Promenadgrupp måndagar kl 10-11 i Haganäs vid tennisbanorna. Startar den 2/2.

Trafik. Göran Rydén uppmanade medlemmarna att använda halkbroddar när det är halt ute. 
Kommunen delar ut broddar gratis till äldre.
Tänk även på att använda P-skiva vid parkering av bilen, risk för onödiga böter annars.

KPR. Inget nytt.
Marita informerade om vad som skrivits i tidningen om Almgården. Det planeras för 
seniorboende och en stor samlingssal, som ska vara klart framåt sommaren.
ÄBO:s hyreshus på N.Krongatan 4, 6 och 8 planeras att bli  boende för  55+.



PRO:s prisundersökning som genomfördes i november har fått en del kritik och kommer 
därför att förändras till nästa gång. Kronobergs län var billigast. ICA Maxi Älmhult kom på 
5:e plats och Willys Älmhult på 7:e plats.  Willys på i11 Växjö var billigast.

Samorganisationens resor 2026. Endast en-dagars resor i år. Resan till Arlövsrevyn den 9/1 
2026 var mycket uppskattad, trevlig revy och mycket bra mat efteråt på Hurva Gästgiveri.
Resa till Norrvikens trädgård och Järnvägsmuseum i Ängelholm den 27/5.
Resa till Fredriksdalsteatern i Helsingborg den 1/7. Då spelas ”Hjälten från Öresund”. 57 
biljetter är bokade.
Resa till Karlshamn i september, datum ej klart.
Turaresa med julbord mellan Helsingborg och Helsingör  den 26/11.

Distriktet. PRO-Kronoberg håller årsmöte den 26/3 i Räppe.

§  7. Skrivelser.
Vuxenskolan anordnar studiecirkel i ”Var kom alla möbler ifrån innan IKEA”. Intresserade 
kontaktar vuxenskolan.

§  8. Övriga frågor.
Marita informerade om skrivtolkning som Region Kronoberg tillhandahåller för den som 
har grav hörselnedsättning eller är vuxendöv. De kommer ut vid föreningsträff och har med 
sig projektor och skriver ner allt som sägs och den som behöver skrivtolk läser på 
projektduk. Testa på nästa medlemsmöte ev.

Information om PRO Mervärde som ger rabatter och erbjudande till  PRO-medlemmarna.
T.ex. gratis datasupport, rabatt på Synoptik och mycket mer

Ingemar Almkvist informerade om att filmen ”Regnmannen” visas som dagbio imorgon kl 
14:00 på Folkets Hus.

§  9. Nästa möte.
Nästa möte är årsmötet den 23/2 kl 14:00 och då serveras kaffe med semla.

§ 10. Avslutning.
Elisabeth Gerdle Karlsson, träningsansvarig på Friskis & Svettis Älmhult informerade oss 
om hur viktigt det är att röra på sig, träna balans, styrka och kondition. För oss äldre finns 
seniorklubben som har mjukare träning. 
Vice ordförande Marita Flink tackade Elisabeth och överlämnade en liten blomma.

Därefter blev det fika med fina smörgåsar som kaffekommittén fixat.

Efter fikat var det dags för  Thomas Mattson som hade bjudits in till  att hålla musikquiz 
med medlemmarna. Det var ett trevligt inslag där medlemmarna fick tänka till lite och 



diskutera med varandra. Ingen hade 12 rätt men två hade 11 rätt som fick choklad i pris.

Dragning på lotteriet.

Vice ordförande Marita Flink tackade Gun och Thomas Mattsson för väl genomfört 
musikquiz och även tack till  alla som kommit till mötet och bidragit till en mycket trevlig 
eftermiddag. Mötet avslutades.

Vid protokollet

Ann-Kristin Bergman                                              Marita Flink
Sekreterare                                                               Vice ordförande

Justeras

Karin Dellenmark                                                   Björn Dellenmark


