
POSTEN

Kom och var med på våra aktiviteter! 
Vi annonserar om kommande och aktuella aktiviteter 

första lördagen i varje månad i UNT under Pensionärsnytt.

www.pro.se/posten

VÅRPROGRAM 2024



Måndag 15 januari kl 14.00-16.00 (Storgatan 11)
Vi träffas och pratar 
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Du vet väl att du som PRO medlem i distriktet kan 
anmäla dig till de flesta av de andra medlemsfören-
ingarnas aktiviteter.

På websidan https://pro.se/distrikt/distrikt-uppsala-
lan.html hittar du alla våra medlemsföreningar och 
deras aktuella aktiviteter.

Välkommen till

DISTRIKT UPPSALA LÄN

Anmälan senast torsdag 11 januari till Margaretha 
Widenberg 0736-87 44 26 eller widenberg54@gmail.com



Onsdag 14 februari kl 14.00-16.00 (Storgatan 11)
Bengt Jansson och ÅRSMÖTE

Dagordning mm finns på plats före mötet.

Efter sedvanligt årsmöte äter vi smörgåstårta. 

Anmälan senast torsdag 8 februari till Margaretha 
Widenberg 0736-87 44 26 eller widenberg54@gmail.com
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Vår dragspelande medlem Bengt Jansson kommer och un-
derhåller oss med ett trevligt musikquiz innan det är dags för 
PRO Postens ordinarie årsmöte.



Måndag 4 mars kl 14.00-16.00 
Vi besöker Uppsala Moské
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Anmälan senast onsdag 
28 februari till Eva Fagrell 
0739-24 06 66 eller 
evame.fagrell@telia.com

Onsdag 20 mars kl 14.00-16.00 (Storgatan 11)
Bluff och Bedrägerier

Sandra Mansour är Konsu-
mentrådgivare hos Uppsala 
Kommun. Hon har koll på det 
mesta angående köplagar 
men hon berättar också hur 
du tex kan skydda dig mot 
olagliga adressändringar och 
andra bedrägerier.

Anmälan senast måndag 18 mars till Marita Norén 
0762-22 15 08 eller marita.noren@gmail.com

Uppsala Moské vid 
Sportfältsvägen/Vatt-
holmavägen är en av 
landets muslimska 
församlingar. Det är 
också en spännande 
plats..... 



Torsdag 11 april kl 18.00-21.00 
Pubkväll på Storgatan 11
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Onsdag 8 maj kl 12.00 
Trivseldag i Källparken

Vi träffas i parken och grillar 
korv, spelar boule och går tips-
promenad.

Ta med det du vill äta och 
dricka.

Vi träffas i lokalen på Storgatan och äter lite korv med bröd 
och dricker något gott öl eller vin till...

För 100 kr får du snacks & korv med bröd. Det finns också vin 
och öl till självkostnadspris. 

Anmälan senast tisdag 2 april till Eva Fagrell 0739-24 06 66 
eller evame.fagrell@telia.com

Du vet väl om att PRO 
Posten har ett särskilt 
reseprogram för 2024?

Håll utkik efter 
kommande resor!

Anmälan senast måndag 6 maj till Nina Fredlund 
0767-67 44 98 eller ninafredlund@gmail.com
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Onsdag 15 maj kl 14.00-15.00 
Stadsvandring med Anders Allard

Vi har flera gånger tidigare gått 
Stadsvandring i Uppsala med An-
ders Allard och tittat på intressanta (och kanske bortglömda) 
miljöer. Den här gången kommer vi att gå ”I Gunnar Leches 
fotspår” och titta på en del av byggnaderna som skapats av 
Uppsalas mest kända arkitekt. 
Då får vi också svar på frågorna ovan (och många fler)

Kostnad 100kr/person
Max antal 20 personer

- Vad kallades byggmästaren Karl 
Johansson, och varför?
- Vad kallades för ”De stigande 
gavlarnas stad”?
- Varför fick huset i Lasseby gärde 
den blå färgen?
- Vilket område som Leche ritat 
ansåg en professor vara ”tarvligt 
och fult”?

Anmälan senast måndag 13 maj till Nina Fredlund 
0767-67 44 98 eller ninafredlund@gmail.com

Rasbo Hembygdsgille arrangerar Bygdespel i Rasbo i bör-
jan av augusti varje år. Nästa års spel heter ”Vården till 
eget minne” och spelas 9-10-11 augusti. Kostnad ca 200kr.

I skrivande stund finns inga detaljer. Men vill du 
anmäla ditt intresse, gör du det senast tisdag 
28 maj till Margaretha Widenberg 0736-87 
44 26 eller widenberg54@gmail.com 
Meddela vilken dag du helst vill gå.



Du tar med dig eget kaffe och 
lunch (det finns grillplats) och 
vi sitter på någon av bänkar-
na. Det finns även sittplatser 
inomhus i torpet eller i jakt-
stugan intill. Det blir tipspro-
menad med kluriga frågor om 
djur och natur.

Samåkning i bil och samling 
för avfärd vid parkeringen vid 
Opus Bilprovning i Librobäck 
kl 09.00. 

Anmälan senast söndag 2 juni till Roger Söderbom 
0704-50 70 10 eller roger.soderbom@gmail.com 
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Onsdag 5 juni kl 09.00-15.00 
Sommaravslutning vid Järpenstorp

Järpenstorp är ett torp 
som ligger enskilt några 
km N om Östfora. Torpet 
är renoverat och öppet 
för besökare. Inredningen 
är orörd från 40-50-talet 
är och torpet ägs sedan 
många år av Harbo Hem-
bygdsförening.

FAVORIT I REPRIS!



STYRELSEN I PRO POSTEN

Ordf.	 Lasse Borg	 0705-36 13 25	 cykellasse45@gmail.com

V ordf	 Lars-Göran Andersson	 0763-39 79 80 	 larsga47@gmail.com

Kassör	 Sten-Åke Henricson	 0705-10 03 99	 s.henricson@telia.com

Sekr	 Anne Jiremar	 0768-49 46 53	 anne.jiremar@gmail.com

Studier	 Nina Fredlund	 0767-67 44 98	 ninafredlund@gmail.com

Ledamot	 Eva Fagrell	 0739-24 06 66	 evame.fagrell@telia.com

Ledamot	 Christer Nilebring	 018-14 57 45	 ingernilebring@hotmail.com

Ersättare	 Kent Arenrot	 0730-43 89 69	 arenrot.kent@gmail.com

Vårt Plusgiro 40 80 41-2
Epostadress: posten@pro.se	                    
Hemsida: www.pro.se/posten 
PRO Uppsala län. info@uppsala.pro.se
PRO Posten samverkar med ABF
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Anmälan är bindande till resor och andra 
arrangemang som är avgiftsbelagda

Varje tisdag kl 10.00 ses vi utanför Fyrishovs entré.
Vi promenerar ca en timme och avslutar med fika. Kom med!
Ansvarig: Christer Nilebring 018-14 57 45

Vi spelar BOULE på onsdagar kl 10.00 på Ulleråkers Boule-
banor. De ligger strax Ö om Ulleråkersvägen vid Lundellska 
skolans gymnastiksal.
Ansvarig: Kent Arenrot 0730-43 89 69


