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PåGång Mars 2023 2023-03-07 

 
Välkommen till föreningens årsmöte i Mariakyrkan Skogås nu på torsdag 9 mars kl. 12. 
Vi väljer styrelse för det kommande året och beslutar om den verksamhet som varit och den som skall 
komma och förhoppningsvis får styrelsen ansvarsfrihet för 2022.  
Vår sångkör Sångiorerna underhåller och det blir gratis fika denna gång och lotterier som vanligt. 
Detta är årets viktigaste möte då du som medlem kan påverka framtiden i vår förening.  

Vet ni att PRO Trångsund erbjuder ca. 20 olika aktiviteter/verksamheter varje vecka alla vardagar 
(även helgdagar ibland). Vi läser i verksamhetsberättelsen att våra olika aktiviteter är populära och 
omtyckta, många vill vara med och ibland är det väntelista.  
Nyheter som startade 2022 är Fredagsfikat på ”11:an” (PRO-lokalen på Tornslingan 11), 
Gammeldansen i Bygdegården och Gå-fotboll på Mossen.  
Alla nya initiativ är välkomna och hälsas med glädje. Har du någon idé? Hör av dig till styrelsen! 

Det är dags att anmäla sig till  

 Trivsellunch fredagen den 24 mars och  

 Vinprovning torsdagen den 30 mars.  

Resekommittén meddelar att 

 det finns två platser kvar på A Chorus Line, musikalen på Stadsteatern, söndagsmatiné den 
26 mars, biljett 480:-, bistro efter för de som vill.  

 Det finns ett fåtal platser till Villa Akleja i Vaxholm torsdagen den 20 april. Kostnad ca. 750:-. 
Du får bussresa, fika, visning/föreläsning med Claes Moser och lunch. Läs mera i 
vårprogrammet. 

Du som gillar att röra på dig är välkommen att spela boule i Stortorpsparken på måndagar kl. 10.00. 
Spelet är igång i nästan alla väder, gränsen går vid åska och snöstorm.  
Ett annat tillfälle är promenadgruppen på onsdagar 09.30, samling utanför Eklunden.  
Vi går ca. 45 min. till en timme och avslutar med fika i Stortorpsparken.   
Vill du röra dig till musik är gänget i Bygdegården som dansar gammalt och gillesdanser något för 
dig. Tisdagar 18.30. Kontakta Gunilla Berglund 070-409 34 35. 

I vår närhet händer: 
På Eklundens seniorcenter är det  

 Sittande dans i balans den 14 mars kl. 10.00. 

 Hantera din Ipad ny grupp 22 mars, 5 tillfällen, anmälan 08-535 312 06. 

I Centrumkyrkan Farsta,  

 Sopplunch & musikunderhållning alla tors kl. 11.30. Soppa 55:-. Musik gratis kl. 12.30:  
9 mars - Isabelle och Jenniffer, 
16 mars - ”Koraler och folklåtar”,  
23 mars - Påskmusikal,  
30 mars - Ballader, bossa och blues. 

I Aktivitetshuset Tuben, T-banehuset, Farsta. 

 Dans med PRO Farsta 
Tid: söndagar 13.00–16.00. Entré: 150 kronor inklusive kaffe med bröd  
Kontakt: Inger Sjöberg tel. 070-952 12 93. 
Dansmusik våren 2023: 
19 mars - Patrik Eklöf,  
2 april - Kenneth & Annika,  
16 april - Sverre Carlsson 

Ni vet väl att vi PRO-are är välkomna till alla PRO:s lokala föreningars aktiviteter i Stockholms län. 
Man brukar skoja och säga att vi har ett Schengenavtal.  

Vi ses i Mariakyrkan på torsdag! 

Styrelsen 


