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Vad far aldre for 3,9 miljarder

Centrala Pensionarsradet CPR har haft sin arliga diskussion om aldreomsorgens budget.
Forvaltningsdirektdr Sergio Garay gav en positiv bild, framst att det inte kravs
effektiveringar (= nedskarningar) under 2025, tvartom har man 127 miljoner mer att "sprida”
jamfért med i fjol.

Enligt honom far férvaltningen en 6kad kompensation de kommande fem-sex aren for att
mo&ta behoven som féljer av den aldrande befolkningen, en satsning som kallas demografisk
kompensation. Han menade att malbilden fér aldreomsorgen visar en ekonomisk utveckling
som skiljer sig fran den bild som ofta presenteras i medierna.

PRO i Malmé kanner inte riktigt igen hans positiva bild, att behoven tillgodose, och
sifferstatistik sager heller inte allt! Avgérande ar hur miljarderna anvands. Vilken omsorg far
Malmds aldre for dem. Har har PRO:s ledaméter i CPR en viktig roll — att félja upp budgeten.

Stor personalbudget

Hela 80 procent ar personalkostnader. | ar satsas det framst pa sjukskéterskorna och det ska
bli fler chefer — inga kommunala chefer har fler anstallda under sig an aldreomsorgens!

Aldreomsorgslyftet, dvs kompetensutveckling for uskar, far 36,5 miljoner fran regeringen
medan Malm¢ satsar 30 miljoner till, totalt 70 miljoner. Det ar bra!

Digital teknik och egenvard

Sa kallad valfardsutveckling, med betoning pa digitalisering och teknik, far sitt beskarda
tillskott, 20 miljoner, bl a fér sakrare lakemedelshantering och en slags chips i personalens
mobiler som signalerar nar en aldre behdver ett nytt inkontinensskydd. Malmé lagger mer
pa det tekniska nu for att vara ute i tid, om tio ar ar det mangdubbelt dyrare. Det ska aven
6ka egenvarden, att aldre hanterar mer tekniska hjalpmedel sjalva. Om tio ar har varannan
aldre digital omsorg, hemtjansten inberaknad, raknar man. En stor férandring!

Fran PRO havdar vi, att teknik anda inte ersatter det sociala, den personliga kontakten. Bra
ar darfor att det ska anstallas fler pa gruppboenden fér dementa aldre.
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Behovet av sarskilt boende

Planeringen av sarskilt boende bygger pa den demografiska utvecklingen och belaggning. |
dagslaget ar det fullt pa de 1901 platserna, de flesta i kommunal regi.

Flera sarskilda boenden gors om till gruppboenden och man raknar med att 6ka antalet
platser med runt 30 varje ar de kommande aren, till 2147, medan aldre som vill fa ett
trygghets- eller ett sarskilt boende av andra skal an demens allt oftare far nej. Det skapar en
negativ kvarboendegaranti? | Malmé har farre aldre 6ver 80 ar, 9,7 %, ett vardboende, mot
snittet pa 10,6 % i landet. Trots att antalet aldre ékar.

Enligt Sergio Garay kan aldre sjalva valja mellan privat eller kommunalt boende, men PRO
vet att det inte alltid stammer med vara medlemmars erfarenhet.

Mindre ledsagning

Da ar detilla att man i ar drar in annu fler korttidsplatser (-16) och minskar antalet timmar
for ledsagning (-200) och avlésning (-50. Fler aldre ska bo kvar hemma, men det blir svarare
att fa ledsagning! Det larmar om 6kad tyngd far anhériga!

En slutsats ar att budgeten har ett fokus pa férebyggande och mer kunskapsbaserat arbete,
det pressar den nya socialtjanstlagen pa (i kraft 1 juli i ar). Just anstalldas kompetens ar en
stor utmaning och en ytterligare satsning ar utbildning av bistandshandlaggarna for att
"klara” lagens férandrade, snavare bedémningskriterier.

PRO féljer utvecklingen, bade kring ledsagning och bistandet, for att se att det ar i linje med
verkligheten och féljer individens behov, inte férvaltningens.

Rabatterad lunch

Manga aldre reagerar pa héga matpriser och att lunch ute blivit sa dyrt. Med ratta!
Kommunens matstallen gér ett motdrag i budgeten: fler aldre ska kunna ata till rabatterat
pris och for att vanliga krogar inte ska klaga ar det en férebyggande insats.

Malmomodellen

En stor férandring ar inférandet av Malmémodellen, dar den aldre ska fa en fast
omsorgskontakt och bistandet beviljat i ett antal timmar utifran behov, som de sedan
tillsammans med hemtjansten planerar hur minuterna anvands.
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Det ska garantera den aldre "skaliga levnadsférhallanden”, sager nya lagen. PRO kravde
mer; goda levnadesforhallanden. Enligt Sergio Garfay syns en viss “vaxtverk” efter det
politiska beslutet att slopa minutscheman.

Det ar inte latt att minska minutschemat och inse att man sjalv ar herre éver sitt schema.

Det finns farhagor om hur det ska fungera i praktiken, kan den enskilde paverka? Vi vet idag,
att aldre prioriterar ner sina egna behov till férdel for hemtjanstens arbetssituation.

Seniorernas hus

Malmé har tio métesplatser, utéver seniorcafé pa bl a PRO. Tva av métesplatserna,
Rosengard och Tuppen, har fatt ett stérre koncept som ett Seniorernas hus. Dar ska kommun
och region samarbeta s a s halsoframjande, typ info om diabetes, bra levnadsvanor,
vaccinationer, halsokontroller, fa rad av bistandshandlaggare mm. Idag faller manga aldre
mellan stolarna nar varken kommun eller region (vardcentralen) tar ansvar.

Hittills ar det inte mycket som skiljer fran métesplatserna och mycket aterstafér att det ska
bli en verkligt vardefull resurs aldre.

Framtiden?
Litet lugnare fér aldreomsorgen, den bilden ger politiken och férvaltningen. Medarbetarna
och de fackliga organisationerna ar mer tvivlande och det ar en djup klyfta mellan resurser

och krav. Framtiden far utvisa hur val de planerade atgarderna motsvarar aldres behov och
férvantningar.

Vi bevakar utvecklingen och de l6ften som givits.
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