
UPPLANDS VÄSBY FINSKA
Syksy 2019



Puheen johtajalta

Toivon hienoa kesää ja uusia voimia syksylle.
Me  aloitetaan  iloisin  mielin  meidän  40-vuotis  juhlalla  perjantaina  14
syyskuutaWaxmyrassa kl 13.00. Aloitetaan ruokailulla ja sen jäljestä meitä
viihdyttää Jukka Päivärinta. 
Älä unohda ilmottautua viimeistään 9.9 Rubiinin avauksessa.
Jo 22.9 on kirkolla kuuluisa suomalainen laulaja Risto Nevala jossa on
luvattu auttaa.
Kevät  on  ollut  musta  kun  ajattelin  yhteistyötä  ja  suunnittelin  yhteistä
matkaa. Märsta vei tämän ilon. Ei mitään huonoa ettei siitä tulisi hyvääkin 
eli on eri seurojen kanssa saatu kivoja yhteistyö-yhteyksiä. 
Me tehdään yhteistyötä jo vanhastaan ruotsalaisen PRO ja SPF kanssa 
kunnassa parantaaksemme eläkeläisten oloja. 
Toivoa oli saada enemmän kulttuuriin, varsinkin kun Mari Forsberg ei  ole
enää  suomalaisen  hallintoalueen  työssä.  Kuitenkin  myönnettiin  vain
yhteistyöhön 10.000 meille ja suomiseuralle, Vähennettiin musiikki pois
että mahtuu budjettiin. Saa nähdä saadaanko Lavis ja avoimet ovet sitten
sisältymään. 
Saunasta  on  kyselty.  Ei  vastausta.  Ehkä  kaikki  uutta,  uuden  hallinnon
kanssa.

Kotisivulta saa tietoa toiminnoista
www.pro.se/upplandsvasby-finska

Ensivuoden toiminta alkaa Rubiinissa Ma. 9.9. 2019.

Halaus kaikille
Arja

http://www.pro.se/upplandsvasby-finska


 

40 Vuotisjuhla
  PRO Upplands Väsby Finska 

Juhla järjestetään jäsenille
 lauantaina  14.  syyskuuta  2019  kl
13.00 alkaen

      Paikka: Vaxmyra Runby

    Juhla  aloitetaan  ruokailulla  minkä
jonka jälkeen meitä  viihdyttää  Jukka
Päivärinta ja orkesteri.

Ilmoittautuminen  Terttu  Harjulle  070-7491733   viimeistään  9.
syyskuuta 2019  



Syyskausi 2019

              9,9    Rubiinin avaus klo 14.00

14.9 Syyskauden avaus ja 40-vuotisjuhla Waxmyrasssa. Kl 13.00.
    Aloitetaan ruokailulla ja sen jälkeen Jukka Päivärinta soittaa ja 

laulaa .

27.9 Terveys Hely Olofsman  -  bingoa

1.10 Kirpputorimyyjäiset  klo 9,00 Café Astridin edessä

11.10 Pub ilta, paikka avoin

25.10 Yhteislaulua – karaokea – tanssia

8.11 Marraskuun kokous – Isäinpäivä - bingoa
   

22.11 Kulttuuria

2.12 Rubiinin lopetus

4.12 Joulupöytä Scandic Upplands Väsbyssä

10.12 Joulumyyjäiset  klo 9.00 Café Astridin edessä

                              Muutokset ohjelmaan mahdolliset

                           Rubiinin bingopäivät 

                               16/9,  30/9,  14/10, 28/10, 11/11,  25/11





Johtokunta

Puheenjohtaja Arja Tuukkanen 073-6511912
arjatuukkanen@hotmail.com

Varapuheenjohtaja A  ila Somero                076-3042476  
aila.somero@tele2.se

Sihteeri Arja Gustafsson 076-8811075
christer.arja@bredband.net

Opintosihteeri Raimo Tuukkanen 076-2284843
raimo.044@gmail.com

Muut jäsenet Terttu Harju  070-7491733   
terttu.harju@gmail.com
Lahja Tetri 070-7325306
lahjatetri@hotmail.com
Airi Åsen 070-3930792
airiosen@hotmail.com

KPR Arja Gustafsson, Lahja Tetri
Jäsenvastaava Raimo Tuukkanen
Kultuurivastaava Terttu Harju
Vakuutusvastaava Lahja Tetri, Ritva Nevasalo
Liikenne Felix Lepistö
Terveys Hely Olofsman
Kuluttajaasia henkilöt Terttu Harju, Matti Harju
Huvitoimikunta Terttu Harju, Irja Koskinen,

Anja Ahovalli,Raija Urbin,
Terttu Mäkiniemi, Mirja Mölsä
Matti Harju ja Martti Jonninen

Vaalivaliokunta Tuula Niskakoski, Kaarlo Impola
073-5247947
Raija Urbin
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Suomenkielistä toimintaa
Hammarbyn seurakunnassa - Tervetuloa mukaan!

tangokuningas risto nevalan 
konsertti, säestäjänä pär lund. 
hartaus.
Vilundan seurakuntakodissa
Sunnuntaina 22.9. klo 14.00
Konsertti ja kahvi 50kr.
Järjestäjänä: PRO-finska, Suomi Seura ja 
Hammarbyn seurakunta – yhteinen 
syksyn toimintojen aloitus!

pyhäinpäivän pääjumalanpalvelus
Hammarbyn kirkossa (Huom!)
Launataina 2.11. klo 13.00. Vilun-
dakuoro on mukana.

vilundakuoron konsertti yhdessä 
instrumentalistien kanssa. har-
taus. 
Vilundan seurakuntakodissa
Sunnuntaina 24.11. klo 14.00

suomen itsenäisyypäivän hartaus
Vilundan kirkossa
Perjantaina 6.12. klo 18.00

suomen itsenäisyypäiväjuhla jatkuu
Vilundan seurakuntakodissa
Perjantaina 6.12. klo 18.30

kauneimmat joululaulut
Vilundan kirkossa
Sunnuntaina 16.12. klo 18.00

vilunda kuoron järjestämät 
joulumyyjäiset
Vilundan seurakuntakodissa
Sunnuntaina 15.12. klo 19.00

joulumaan jumalanpalvelus
Vilundan kirkossa
Keskiviikkona 25.12. klo 9.00
Konserteista, lounasmusiikista ym. 
Ilmoitetaan myöhemmin Hammarbyn 
seurakunnan kotisivulla ja paikallisleh-
dessä

vilundakuor harjoittelee
Vilundan kirkossa
Tiistaisin klo 15.30-17.30, alkaen 3.9.

suomenkielinen ompelseura
kokoontuu Vilundan seurakuntakodissa
parillisilla viikoilla, torstaisin klo 13.00-
15.00, alkaen 19.9.

Yhteystiedot:
Pappi Helka Sisättö-Elertson
08-555 168 32
helka.siatto-elertson@svenskakyrkan.se
Vilundakuoron kuoronjohtaja Pär Lund
073-060 42 43



Stadin silakkamarkinat ovat Helsingissä 5.-12.10 2019.

Me lähdemme risteilylle Helsinkiin 6.10 2019 Viking Line laivalla  hinta 500kr.
Majoitus B-hytteissä. Tai hyteissä missä160cm leveä vuode. hinta 600kr.
Hintaan sisältyy yksi ruokailu seisovassa pöydässä menomatkalla  ja aamiainen 
tullessa Helsinkiin.

Laiva lähtee Stadsgårdenista kl 16.30  liput saa tuntia ennen terminaalissa.

Ilmoitatumiset Raimolle viimeistään 2 syyskuuta. 
Nimi ja syntymäaika sekä kansalaisuus. puhelimeen 076-2284843
Voit myös lähettä E-postin: upplands.vasby.finska@pro.se



Opinto- ja toimintapiirit

Tuolijumppa  Qi gong

Manantaisin klo. 10.00 Tiistaisin klo.12.00
Vetäjänä Hely Olofsman Vetäjänä Sylvi Riipi
puh. 070-3916136 puh. 073-0467673

Bowling Mölkky

Keskiviikona klo.13.00    Tiistaina klo. 13.00
Vetäjänä Terttu Harju    Vetäjänä Terttu Harju
puh. 070-7491733    puh. 070-7491733

Tuolijumppa ja Qi-gong ovat ABF'n tiloissa 
Kun sää sallii, Mölkky pelataan Susebo puistossa

 



Tietokone kurssi

Tietokone kurssi alkaa ABF'lla Obtimusvägen 12. 17 syyskuuta klo. 10.00
Me opettelemme tavallisemmat ohjelmat ja mihin tietokonetta voi käytää.

Ilmoitautumiset Raimolle puh. 076 228 48 43 viimeistään 14/9.



   Pensionärsklippning
Dam 280kr

Herr 200kr

    Pensionärs priser vardagar 10-19

Tel. 08-590 34 741

Vi finns i Väsby centrum



  Göta Kanalin matka 28.5.2019

Meidän Göta Kanalin matka oli oikein onnistunut. Ilmakin suosi 
meitä.
Tämä matka oli yhteinen Tumban suomalaisen PRO:n ja 
Upplands Väsbyn ruotsalaisen PROn kanssa. Meitä oli kaikkiaan 
noin 60 eläkeläistä. Laivalla oli muitakin eläkeläisryhmiä joten 
hauskaa yhteistä juttua riitti.



Kutsu marraskuun kokoukseen

PRO UPPLANDS VÄSBY FINSKA

Marraskuun kokous    2019-11-08 Paikka Cafe Astrid

      Asialista

1    Kokouksen avaus

2    Vahvistetaan kokouksen sääntömääräisyys, läsnäolo- ja ääni-
       oikeus

3     Asialistan hyväksyminen työjärjestykseksi

4    Valitaan kokoukselle puheenjohtaja

5    Valitaan kokoukselle sihteeri

6    Valitaan kaksi pöytäkirjantarkistajaa ja kolme ääntenlaskijaa

7    Taloudellinen tilanne ja talousarvio vuodelle 2020

8    Vuoden 2020 jäsenmaksu

9    Jäsenasiat

10   Toimintasuunitelma vuodelle 2020

11   Ajankohtaista informaatiota

12   Muut esille tulevat asiat
          

13   Kokouksen lopettaminen



JOULU Juhlanvietto
4 Joulukuuta klo. 15.00

Jouluruokailu on tänä vuonna Scandic Hotellissa Upplands Väsbyssä.
Hinta on niinkuin aina 100 kr jäseneltä, jotka ei ole jäseniä maksavat 380 kr. Hintaan
sisältyy joulu Buffe' ja glögi, olut, joulumusti tai vesi.
Tervetuloa. Ota mukaan pieni joulahja noin 50 kr niin saat myöskin lahjan. 

Ilmoitautumiset viimeistään 22 marraskuuta, Terttu Harju puh. 070 749 17 33.



   PRO Upplands Väsby Finska

Haluamme kertoa toiminnastamme sinulle, joka olet juuri tullut jäseneksi tai 
harkitset jäseneksi tuloa.

Tärkeä tehtävä PRO’lle on täyttää se tyhjiö, joka syntyy kun jättää työelämän. 
Haluamme tarjota erilaisia toimintamuotoja ja tapaamispaikkoja, jotta tarve olla
yhdessä saadaan tyydytettyä. Uusien ystävien tapaaminen tuo virkeyttä 
elämäämme.

Yhdistyksessämme on noin 130 jäsentä ja haluamme vielä kasvaa.

Voi olla vaikeaa itse valvoa omia etujaan eläkeläisenä, siksi jäsenyys PRO’ssa on 
tärkeää. Yhditykselämme on edustajia kunnan eläkeneuvostossa ja erilaisissa 
kunnallissa yhteistyöryhmissä.

Toiminta:

Jäsenemme kokoontuvat joka toinen perjantai klo 15.00 Cafe’ Rubiinissa, 
Dragonvägen 88.  Ohjelmassa on mm. tietoa mikä koskee meidän jokapäiväistä 
elämäämme, kulttuuria eri muodoissa kuten laulua, musiikkia, teatteria, 
runoutta, bingoa y.m. sekä kahvitarjoilua ja arvontaa.

Yhdistys pitää myös maanantaisin klo. 14.00-17.30 kahvilaa Rubiinissa, 
Dragonvägen 88. jonne kaikki ovat tervetulleita.

Meillä on monipuolinen opintopiiritoiminta, monia osanottajia. Jäjestämme myös
ulkoilupäiviä ja matkoja.

Toimintoja on paljon, ja jos jokin niistä kiinnosttaa sinua, olet tervetullut 
mukaan.

Jäsennyys:

PRO’n jäsenenä voi olla jokainen, joka nauttii jonkin näköistä eläkettä. 
Jäsenmaksu yhdistyksellemme on 300 kr. vuodessa. Tähän  sisältyy myös pidetty 
”PRO-pensionären”- lehti, joka ilmestyy 9 kertaa vuodessa.

Jäsenellä on myös PRO’n yleinen jäsenvakuutus, joka koskee osanottoa sekä 
matkoja kaikkien PRO’n toimintojen yhteydessä.

Tiedoitus:

Tietoa toiminnasta saa perjantaitapaamissa, yhdistyksen ilmoitustaululla 
Centrumissa ja yhdistyksen kotisivulla http://www.pro.se/upplands-vasby-finska.

Jos sinulla on kysyttävää voit soitaa tai jättää viestin. Voit soittaa 
jäsenvastaavalle Raimo Tuukkanen 076-22 84 843 tai 

E-post: upplands.vasby.finska@pro.se

Tervetuloa jäseneksi!

http://www.pro.se/uplands-vasby-finska


Tärkeitä puhelin numeroita.

SOS Alarm 112
Polisen 114 14
Väsby Direkt 08-590 970 00
Vårdguiden 1177
Hjälplinjens jourtelefon 020-22 00 60
Socialjour helg och kväll 010-444 05 00
SL trygghetsnummer 020-120 25 25
Mivida kvinnojouren 0761-27 96 97
Akillesjouren, mansjour 0723-31 63 99
Brottsofferjouren 08-591 272 00
Familjefrid journr 08-590 977 74
Nationellt nummer för information
vid allvarliga olyckor och kriser 113 13

Osoite:
PRO Upplands Väsby Finska
Box 19
194 21 Upplands Väsby
Plusgiro 166409-3

E-post:upplands.vasby.finska@pro.se
kotisivu:www.pro.se/upplands-vasby-finska
Kotisivun vastaava Matti Harju

http://www.pro.se/upplands-vasby-finska
mailto:upplands.vasby.finska@pro.se

