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Puheen johtajalta

Kannessa lehden tekijät

Syksy tulee mieleen kun tätä ohjelmaa tekee vaikka kesä on vasta alussa.
Toivotaan  että  saatas  tämän  vihkosen  myötä  paljon  yhteistä  ja  iloista
toimintaa.
Ehkä se syksy tuntuu valoisemmalta sen myötä.
Ei anneta periksi vaan mennään eteempäin suomalaisella sisulla.
Opiskellaan syksyllä kaatumista estäviä toimia ja jos kuitenkin kaadutaan
niin ei rikota luita.
Sisulla  opitaan  tietokonetta  käyttään.  Tanssitaan  ,lauletaan  ja
voimistellaan.
Iloista kesänjatkoa ja tapaamisiin syksyllä!

Halaus kaikille
Arja



Johtokunta

Puheenjohtaja Arja Tuukkanen 073-6511912
arjatuukkanen@hotmail.com

Varapuheenjohtaja Lahja Tetri 070-7325306
lahjatetri@hotmail.com

Sihteeri Arja Gustafsson 076-8811075
christer.arja@bredband.net

Rahastonhoitaja Ritva Hämäläinen 072-8511931
ritva.hamalainen48@gmail.com

Opintosihteeri Raimo Tuukkanen 076-2284843
raimo.044@gmail.com

Muut johtokunnan jäsenet Terttu Harju  070-7491733
Aini Rimali
Leena Orvebrand

KPR Arja Gustafsson
Lahja Tetri

Jäsenvastaava Raimo Tuukkanen
Kultuurivastaava Terttu Harju
Vakuutusvastaava Lahja Tetri

Ritva Nevasalo
Liikenne Felix Lepistö
Terveys Hely Olofsman
Kuluttajaasia henkilöt Terttu Harju, Matti Harju

Irja Koskinen

Huvitoimikunta Terttu Harju, Irja Koskinen,
Anja Ahovalli,Raija Urbin,
Terrttu Mäkiniemi, Mirja Mölsä
Matti Harju ja Martti Jonninen
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Toiminta kalenteri

Syyskausi 2018

Tapaamme joka toinen perjantai Cafe' Astridissa klo.15.00.
Rubiini avoimena manantaisin klo. 14.00 – 17.30.

  7.9 Syyskauden avaus. Informaatiota (Terveys, vakuutus,
liikenne ja Bingo)

10.9 Rubiinin avaus. Tarinointia, laulua ja Bingo.

22.9 Ulkoilupäivä Vaxmyyrässä klo.11.00.

  5.10 Muotinäytös. Chilli esitää vaateita ja koruja.

  9.10 Kirpputori Cafe' Astridin edessä, tiistai klo. 9.00.

19.10 Avoimet ovet. Suomalaisen koulun oppilaat laulavat ja 
 Kitka esitää kansantanssia.

  9.11 Marraskuun kokous – Bingo.

23.11 Musiikkia Jouni Sinisalo haitari ja kannel.

  3.12 Rubiinin lopetus

  4.12 Joulujuhla risteily. (Katso mainos).

11.12 Joulumyyjäiset Cafe' Astridin edessä, tiistai klo. 9.00.

Rubinin bingopäivät 10/9. 24/9. 8/10. 22/10. 5/11. 19/11.
Peli alkaa c. Klo.15.30.



Helsingin silakkamarkkinat

VIKING LINE  10 lokakuuta

Hinta 500kr. Risteily Helsinkiin, majoitus B2-hyteissä.Aamiainen 
laivalla ja Bufe'. Ilmoitus viimestään 1 syyskuuta puh. 076-2284843

Joulujuhlaristeily

Jouluristeily ja jouluruoka Rosellalla tiistai 4 joulukuuta.
Lähtö Väsbyn asemalta klo. 9.55 ja takaisin 19.20.
Hinta 100kr johon sisältyy bussimatka, laivamatka
ja ruokailu klo. 12.00.

Ilmoitukset Terttu Harjulle puh. 070-749 17 33
Viimeistään lokakuun 19 päivä.



   Pensionärsklippning
Dam 280kr

Herr 200kr

    Pensionärs priser vardagar 10-19

Tel. 08-590 34 741

Vi finns i Väsby centrum



tämä sivu on mainos

Suomenkielistä toimintaa
Hammarbyn ja Edin seurakunnassa - Tervetuloa mukaan!

minijumalanpalvelus –hetki  
yhdessä 
Vilundan kirkossa 
Sunnuntaina klo 13.00 30.9 ja 21.10. 

pyhäinpäivän pääjumalanpalvelus 
Hammarbyn kirkossa (Huom!)
Launtaina 3.11. klo 11.00. Vilun-
dakuoro on mukana.

suomen itsenäisyyspäivän hartaus 
Vilundan kirkossa
Torstaina 6.12. klo 18.00

suomen itsenäisyyspäiväjuhla 
jatkuu
Vilundan seurakuntakodissa
torstaina 6.12. klo 18.30 

kauneimmat joululaulut
Vilundan kirkossa
Sunnuntaina 16.12. klo 18.00

vilundakuoron järjestämät 
joulumyyjäiset
Vilundan seurakuntakodissa
Sunnuntaina 16.12. klo 19.00

jouluaamun jumalanpalvelus 
Edin kirkossa (Huom!)
Tiistaina 25.12. klo 9.00

konsertteja, lounas-
musiikkia ym. 
Päivämäärät päätetään 
myöhemmin ja ilmoi-
tetaan Hammarbyn 
seurakunnan kotisivulla ja paikallis-
lehdessä.

vilundakuoro harjoittelee 
Vilundan kirkossa
Tiistaisin klo 15.30-17.30, alkaen 4.9.

suomenkielinen ompeluseura ko-
koontuu Vilundan seurakuntakodissa 
parillisilla viikoilla, torstaisin kl. 13.00-
15.00, alkaen 20.9. 

Yhteystiedot
Pappi Helka Sisättö-Elertson, 
08-555 168 32
helka.sisatto-elertson@
svenskakyrkan.se 
Vilundakuoron kuoronjohtaja Pär 
Lund 073-060 42 43 



Opinto ja toimintapiirit

Tuolijumppa Qi gong
Manantaisin Tiistaisin kl.12.00
Vetäjänä Hely Olofsman Sylvi Riipi
puh. 070-3916136

Bowling Mölkky
Keskiviikoisin kl.13.00 Torstaisin kl.13.00
Vetäjänä Terttu Harju Vetäjänä Terttu Harju
puh. 070-7491733 puh. 070-7491733

Boule
  Tiistaisin kl. 13.00
Vetäjänä Alpo Huhtala

Tietokone kurssi
ABF,llä Optimusvägen 12

Alkaa keskiviikoisin 8 elokuuta klo. 13.00. 

 Ilmoittautumiset puh 076-22 84 84 3



Tämä on kutsu syyskoukseen  ja asialista

PRO UPPLANDS VÄSBY FINSKA

Marraskuun kokous    2018-11-09                                 
Paikka Cafe Astrid klo. 15.00

1    Kokouksen avaus

2    Vahvistetaan kokouksen sääntömääräisyys, läsnäolo- ja ääni-
       oikeus

3     Asialistan hyväksyminen työjärjestykseksi

4    Valitaan kokoukselle puheenjohtaja

5    Valitaan kokoukselle sihteeri

6    Valitaan kaksi pöytäkirjantarkistajaa ja kolme ääntenlaskijaa

7    Taloudellinen tilanne ja talousarvio vuodelle 2019

8    Vuoden 2019 jäsenmaksu

9    Jäsenasiat

10   Toimintasuunitelma vuodelle 2019

11   Ajankohtaista informaatiota

12   Muut esille tulevat asiat
          

13   Kokouksen lopettaminen



VAPPURIEHA

Mikko vetää karaokea



PRO UPPLANDS VÄSBY FINSKA

Haluamme kertoa toiminnastamme sinulle, joka olet juuri tullut  jäseneksi 
tai harkitset jäseneksi tuloa.

Tärkeä tehtavä PRO:lle on täyttää se tyhjiö, joka syntyy, kun jättää 
työelämän. Haluamme tarjota erilaisia toimintamuotojaja 
tapaamispaikkoja, jotta tarve olla yhdessä saadaan tyydytettyä. Uusien 
ystävien tapaaminen tuo virkeyttä elämäämme. 

Yhdistyksessä 

Yhdistykssämme on noin 130 jäsentä ja haluamme vielä kasvaa. 

Voi olla vaikeaa itse valvoa omia etujaan eläkeläisenä, siksi on jäsenyys 
PRO:ssa tärkeää. Yhdistyksellämme on edustajia kunnan 
eläkelaisneuvostossa ja erilaisissa kunnallisissa yhteistyöryhmissä. 

Toiminta 

Me kokoonnumme joka toinen perjantai klo 15.00 Cafe Astridissa, 
Dragonvägen 88. Ohjelmassa on mm. tietoa, mikä koskee meidän 
jokapäiväistä 
elämäämme, kulttuuria eri muodoissa kuten laulua, musiikkia, teatteria, 
runoutta, bingoa y.m. seka kahvitarjoilua ja arvontaa. 

Yhdistys pitää myös maanantaisin klo 14.00 - 17.30 kahvilaa Rubiinissa, 
jonne kaikki ovat tervetulleita. 

Meillä on monipuolinen opintopiiritoiminta, monta osanottajaa vuosittain. 
Järjestämme myös ulkoilupäiviä ja matkoja, sekä päivämatkoja että 
pidempia matkoja . 

Toimintoja on paljon, ja jos jokin niistä kiinnostaa sinua, voit tulla mukaan 
vaikuttamaan.



Tärkeitä puhelin numeroita.

SOS Alarm 112
Polisen 114 14
Väsby Direkt 08-590 970 00
Vårdguiden 1177
Hjälplinjens jourtelefon 020-22 00 60
Socialjour helg och kväll 010-444 05 00
SL trygghetsnummer 020-120 25 25
Mivida kvinnojouren 0761-27 96 97
Akillesjouren, mansjour 0723-31 63 99
Brottsofferjouren 08-591 272 00
Familfrid journr 08-590 977 74
Nationellt nummer för information
vid allvarliga olyckor och kriser 113 13

Osoite:
PRO Upplands Väsby Finska
Box 19
194 21 Upplands Väsby

E-post:upplands.vasby.finska@pro.se
kotisivu:www.pro.se/upplands-vasby-finska
Kotisivu vastaava Matti Harju
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