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VERKSAMHETSBERÄTTELSE
Vår förening bildades 1992 och hade vid det årets slut 33 medlemmar

År 2018 är medlemsantalet 243 st
Vår strävan är att få fler medlemmar

VERKSAMHET OCH UTVECKLING
Föreningens uppgift är att erbjuda medlemmar att deltaga i våra aktiviteter efter ork
och förmåga. Vi försöker därför göra dessa så breda som möjligt. 
Kontaktkommittén – (väntjänst) har till uppgift att välkomna alla medlemmar, verka 
för att de kommer med i våra aktiviteter, besöka och ringa dem som inte har möjlig-
het att delta vid våra träffar.  God omvårdnad om medlemmar är att stötta varandra
i svåra stunder och glädjas tillsammans när tillfälle ges. Den årliga prisundersök-
ningen har vår konsumentansvarig även denna gång gjort på Tempo

VÅRA PROTOKOLLFÖRDA MÖTEN
Ett årsmöte  -  ett konstitueringsmöte  -  tolv styrelsemöten  -  sju månadsmöten

TORSDAGSTRÄFFARNA
På våra medlemsträffar som är på torsdagar i Inlandsgården, träffas vi glädjande 
nog många medlemmar som förutom umgänge med varandra, får oss till livs pris-
värd fika av vår alerta kaffekommitté och god underhållning av skiftande slag.
Januari startar alltid med ett informationsmöte inför vårens aktiviteter och inför hös-
ten oftast i september, startar vi också med ett informationsmöte. 
All ny information meddelas på våra medlemsmöten då föreningen håller sig infor-
merad om vad som sker i kommunen och landstinget samt aktuella lagförändring-
ar, framförallt som berör oss pensionärer.

VÅRPROGRAMMET BJÖD PÅ
PROcedurerna var först ut. Alf Ivarsson sjöng, berättade historier och spelade gitarr 
Mikael Söder från Räddningstjänsten informerade om brandsäkerhet. Daga och 
Rolf sjöng till dragspelsmusik. Dragspelsmusik av Gunilla Hansson. Sång och gitarr
av Håkan Olsson. Lasse Dahlqvistsällskapet spred skärgårdsstämning. Påskfest.
Lennart Hellberg spelade dragspel och ledde melodiquiz

HÖSTPROGRAMMET BJÖD PÅ
PROcedurerna. Kräftskiva. Bildspel. Elie Sandberg sjöng och spelade 60-talsrock 
på sin gitarr. Två frälsningsarmésoldater sjöng och spelade dragspel.  Begonia 
Jazzband med New Orleansmusik. Spelmanslaget Slussdraget.  Hjärt-lungräddning 
med Lullan Backman. Julbord med jultallrik. Nyårsafton i PRO-gården



KULTUR
Våra medlemsträffar på torsdagarna kan även kallas kulturträffar

VÅRA KULTURRESOR
Endagsresan i maj gick till Öströö i Halland. Där vi besökte en fårfarm
En kort resumé om tredagarsresan i juni som gick till Dalsland med första anhalt i 
Trollhättan med besök på museer. Dag två gick bland annat till Skålleruds träkyrka 
från 1600 talets början och Halmens hus i Bengtsfors som är nordens enda museum 
för halmkonst. Tredje dagen gick till Högsbyn i Tisselskog där vi tittade på 3.000-
åriga hällristningar. Vi besökte många kulturella ställen och fick uppleva en liten bit 
av vårt vackra Sverige.
Endagsresan på hösten gick till Äskhults by, 1700-talslandskap, med guidning i 
gamla hem och gårdar och fika med mökabulle. På hemvägen avslutade vi med 
studiebesök på Mölndals Museum

STUDIER
Studiecirklar  om:  Dalsland  -  Hembygden  Bohuslän  och Halland  -  Folklig  dans,
Inom Fysiska 

AKTIVITETER
Stavgång – Mattcurling - Internationell seniordans – Boule - Canasta och Linedance
PROcedurerna har under året haft 4 framträdanden 
Kontaktkommittén har bjudit in till två trivselkvällar i PRO-gården 
En träff på Kaprifolen med hembakat, kaffe och musik 



VERKSAMHETSPLAN FÖR 2019

ANTAL AKTIVITETER

10 Styrelsemöten

9 Månadsmöten

16 Veckoträffar-Trivselmöten i Inlandsgården

6 Samkväm: Påsk, sommar, höst, jul, nyår

2 Söndagscafé (Kontaktkommittén)

40 Stavgång och föreningsteknik

40 Hantverkscirkelträffar

24 Seniordanscirkelträffar 

24 Linedancecirkelträffar

24 Canasta och cirkelträffar ”livet är ditt”

40 Mattcurlingträffar

25 Boulesammankomster

2 + 1 Endagsresa och Flerdagsresa

4 Externa kulturarrangemang

Kaprifolverksamhet

KPR-deltagande (Kommunens pensionärsråd)



VERKSAMMA UNDER 2018
Ordföranden Berndt Nordqvist   (t o m 2018-03-01)

Tf ordförande Morgan Lindberg  (fr o m 2018-03-01)
Ombud PRO-distrikt/ KPR-ombud/Kassör Morgan Lindberg
Väntjänst/Kontaktkommittén/Sekreterare Britt Nygren

KP-annonsering/Hjördisansvarig/Ledamot Elisabeth Lindberg 
Ersättare KPR-ombud /Arkivansvarig/Ledamot Anita Gillberg

ABF-distriktsombud/Kaffekommitté
Studieorganisatör/Ledamot

Gerd Emanuelsson

Ersättare Ledamot Lage Andersson
Revisor Kurt Larsson
Revisor Gun Åman

Ersättare Revisor Gunno Larsson
Ersättare Revisor/Medlemsansvarig Ulla-Britt Mohlin 

Försäkringsansvarig Birgitta Larsson (Glose)
Gårdsråd/Kaprifolen Anna-Stina Söderström

Väntjänst/Kaffekommittén/Gårdsråd/Kaprifolen Anita Gillholm
Väntjänst/Kontaktkommittén Ulla Hansson
Väntjänst/Kontaktkommittén Gullvi Karlsson

Hemsida Rolf Bengtsson
Kultur/Reseansvarig Maritha Johansson
Kultur/Reseansvarig Tutta Nilsson

Friskvårdskommittén/Stugkommittén
Valberedningen/Kultur/Reseansvarig

Sune Wedholm

Valberedningen Barbro Toss
Trafikombud Lage Andersson

Konsumentombud Hellvig Arvidsson
Lotteriansvarig Marianne Wahlgren
Pressreferent Gerhard Andersson

Friskvårdskommittén Margareta Söderström
Stugkommittén/Friskvårdskommittén Göran Söderström,

Stugkommittén Ove Larsson
Stugkommittén Lage Andersson
Stugkommittén Gun Andersson
Stugkommittén Inger Landin

Kaffekommittén Ingemar Olausson
Kaffekommittén Göte Emanuelsson
Kaffekommittén Birgitta Larsson (Sjöhåla)

STATISTIK 2018-12-31
Medlemskap per 2018-12-31 243

Kvinnor 136

Män 107

Nya medlemmar 17



RESULTATRÄKNING per 2018-12-31
INTÄKTER
Medlemsavgifter 10 120,00 kr

Bingo och lotter 22 006, 00 kr

Resor och samkväm 5 380,18 kr

Möten 2 931,50 kr

Övriga konton 3 018,14

Summa intäkter 43 455,82 kr

KOSTNADER
PRO-avgift 490,00 kr

Fritid och Friskvård 1 400,00 kr

PRO-gården 33 963,35 kr

Summa kostnader 35 853,35 kr

BALANSRÄKNING per 2018-12-31
INGÅENDE BALANS (2018-01-01)
Kassa 1 739,00 kr
Plusgirot 27 443,82 kr

Eget kapital 29 182,82 kr

UTGÅENDE BALANS (2018-12-31)
Kassa 12 265,30 kr

Plusgirot 28 126,37 kr

Totalt 40 391,65 kr

FÖRENINGENS RESULTAT 4 708,85 kr

Förvaltning av PROcedurernas pengar +6 500 kr

Resultat totalt 11 208,85 kr



REVISIONSBERÄTTELSE

Vid årsmötet valda revisorer för Hermansby PRO-förening
avger följande yttrande

Vi har granskat räkenskaperna och verksamheten för hela året 2018

Vi har funnit att inkomster och utgifter är väl bokförda och verifierade

Styrelsen har vid sina möten fått del av föreningens ekonomiska ställning
så även vid föreningens månadsmöten för samtliga medlemmar

Vi föreslår att årsmötet godkänner föreningens resultat- och balansräkning
samt att för den tid revisionen omfattar beviljar styrelsen ansvarsfrihet

Kärna 2019-01-31

Gun Åhman Kurt Larsson



SLUTORD
Pensionärerna har blivit mindre och mindre köpkraftiga så därför har föreningen i våras 
tillsammans med andra föreningar skickat in en diger namnlista till PRO riks med önske-
mål om agerande för högre pensioner och mindre beskattning. 

Vår föreningsverksamhet håller sig uppdaterad och informerad om vad som sker i 
kommunen och landstinget samt aktuella lagförändringar som sker för oss pensionärer. 
All ny information har meddelats på våra möten.  För att nå så många medlemmar som 
möjligt med information, ordnar också styrelsen så att även information kommer in i 
Kungälvs-Posten under rubriken Dag för dag/Senior samt under Föreningsnytt. Styrelsen
uppmuntrar de medlemmar som har internet att även besöka föreningens hemsida 
www.pro.se/hermansby

Styrelsen Hermansby PRO förening har med lämnad redogörelse försökt att ge en bild 
av de många områden som föreningen och medlemmarna varit engagerade i under 2018

Styrelsen tackar Er alla för samarbete och det förtroende som visats oss under 2018

Vi önskar den nya styrelsen all framgång under verksamhetsåret 2019

Kärna 2019-01-31

Morgan Lindberg
tf ordförande

Britt Nygren
sekreterare

Morgan Lindberg
kassör

Gerd Emanuelsson
studier

Elisabeth Lindberg
ledamot

Anita Gillberg
ledamot

Lage Andersson
ledamot

http://www.pro.se/hermansby

