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Syksy 2023 
 

 



Puheenjohtajalta

Vuosi on vierähtänyt Stora Vilundan talossa ja mikä parasta meillä on
hieno porukka. Ei ristiriitoja ollenkaan. Ihania ihmisiä kaikki.
Hyvä puoli on että stora Vilunda on ilmainen ja valoisa. Saatais vain
kuljetukset toimimaan niin ihan ok.
Kevät meni mukavasti ja jopa hallintoalueelta hyvää ohjelmaa.
Kesäohjelma jatkuu meidän ahkeran Tertun ansiosta.
Tiistaisin klo 14.00 bingoa tai kortinpelua, keskiviikkona mölkkyä klo
13.00 ja joka kuukauden viimeinen keskiviikko Blåparkenissa että
useammat voi olla mukana.
Torstaina 6.7 mennään Henkeniin syömään. 28 ilmoittautunut.
Jos nyt bussi saadaan ilmaiseksi lähdetään Gripsholmin linnaa katsoon
elokuun lopulla.
Lähdetään myös elokuussa Uppsalaan Linne’s puutarhaa katsoon ja
samaan aikaan on markkinat .
Syyskuun 17 päivä Höga kusten matka. Silakkamarkkinat 5.10 Viking
Line.
Lukekaa facebok sivu välillä jos jaksatta mukaan .



Syksyn ohjelma 2023 

 

 

7/9 Syyskausi alkaa (syksyn ohjelma) 

 

14/9 Ulkoilupäivä 

 

21/9 Yhteislaulua ja Karaokea 

 

28/9 Terveys (Hely), vakuutukset (Leena) ja IT turvallisuus (Raimo) 

 

5/10 Vapaata ohjelmaa (Silakkamarkinat) 

 

12/10 Musiikkia, yhteislaulua (Jouni Sinisalo) 

 

19/10 Kulttuuria (Sisältö myöhemmin) 

 

26/10 Poliisi informoi (Raimo Korhonen) 

 

2/11 Marraskuun jäsenkokous 

 

9/11 Isäinpäivän juhla (Martat soittaa) 

 

16/11 Yhteislaulua ja karaokea 

 

23/11 Elokuva 

 

30/11 Joululauluja 

 

7/12 Joulujuhla 

 

Högakusten 17 syyskuuta 

 

Silakkamarkinat lokakuun alussa. 5/10 maksu viimeistään 28/8 

 

Joka tiistai kortinpelua ja bingoa. 

 

Keskiviikkoisin mölkkyä. 

 

Tuolijumppa tiistaisin kl. 10.00. Alkaa 12/9 

 

Tietokone kurssi tai puhelinkurssi tiistaisin. Alkaa 12/9 

 

Bowling Sigmassa perjantaisin 

 



 
Kuva Raija Ziani     Veden hakijat 

 

 

 
Kuva Arja Tuukkanen      Seniorkollo 2023 



Högakusten risteily 17/9.

Lähtö Tukholmasta Viking Line 17/9 klo.17.00. Hörnösandissa 18/9 klo.09.30. Takaisin
Tukholmassa 19/9 klo.14.00. Jäsen hinta 1840kr. B2 hytti.
Hintaan sisältyy kahdenhengen B2 hyttissä, Buffe menomatkalla. Skaldjursbuffe, Brunch
tulomatkalla. Sisältää myös kaksi aamiaista.
Ilmoitautuminen ja maksu viimeistään 28/8 PlusGiro 166409-3.
Marja-Liisa Vitikainen puh. 070-733 16 60. Ilmoitus on sitova.



Toimintaa torstaisin 

 

 

Sininen on taivas, siniset on järvet, sinisiä silmät tyttösten.... 

Tämä laulu kaikuu Pro Upplands Väsbyyn Finska ryhmän tapauksessa pääsiäisen jälkeisenä 
torstaina."Mitä teille kertoisin"? Olivatko pääsiäismunatkin mitä myytiin Hugo Sabelin torilla 
sinisiä? "Eivät mutta kanat Suomesta, kukot Ruotsista"; valistaa minua Erkki Hyyppä. Erkki 
kertoo myös mukavia muunnoksia mämmivitseistä. Terttu toivottaa meidät tervetulleiksi. Riitta 
Jylhä aloittaa laulamalla tunteekkaasti Mikko Alatalon kappaleen "Viivy vielä hetken". 
Innokkaita laulajia löytyy lisää. Yksi toisensa jälkeen ilmoittautuu solistiksi. Erkki, Raimo K, 
Raija Z, Arja ja Armi ym esiintyvät vuoron perään. Kaikilla on lupa laulaa, ketään ei kielletä. 
Äänellänsähän se kukkokin kiekuu! Raija Zinani ja Raimo Korhonen aloittavat tanssin. Armi ja 
Onni liittyvät mukaan karkeloon. Felix pyörittää Ainia rytmikkäästi. Tunnelma nousee. 
"Tunnetko että lattia huojuu?"; kysyy Paula minulta. Katoaakohan se  jalkojemme alta? Lattian 
kestokyky on 30 henkeä. Tänään meitä on kolmekymmentä neljä.... men litet risker får man ta... 
Laulu jatkuu ja tanssi. Viereisestä pöydästä kuuluu Tornionlaakson murre. Siellä Onni Lantto 
kertoo juttua jutun perään. Hyvät savolaisvitsit kertoo  Marja- Leena Häkkinen, parhaat pakinat 
Esko Ruuttula. Erkki Vittaniemi on oivallinen kirjailija ja runoilija. Nautin täysin siemauksin 
tästä suomaisten murteiden kielikylvystä. Kahvitauolla syömme Tertun, Kainon, Anjan ja 
Raijan valmistamia herkullisia voileipiä. 

25.5 tapaamme toisenkin kerran karaoken merkeissä. Taaskin Reijo ottaa meidät ovimiehenä 
ystävällisesti hymyillen vastaan. Raija Z laulaa "Päivä kaunein nyt on". Vaikka vasta on 
iltapäivä, Armi valitsee "Keskiyön tangon”. Onni laulaa "Minä rakastan sua". Samanaikaisesti 
seinän videosta näkyvät Kukkolan kosken kuohut. Arja Tuukkanen vetää reippaasti "hän rokkia 
rakastaa", Arja Ilomäki valitsee "Enkeleltä toisillemme", Raimo Korhoselta lähtee "Villiruusu 



Pogostan" Tuula Rosengren pyytää "Keinu kanssani". Karina Malisen kaunis ääni kaikuu 
korvissani. Vieraamme Kaija ja Matti esittävät yhdessä... mylly vanha niin luulet, pyörät sen 
pyörivät taas,,, ja vanhakin nyt nuortuu kun karaoke on kun karaoke on.. 

Kevään muista ohjelmista mainitsisin oopperalaulaja viuluniekka Mona Rosellin vierailun 
kerhossamme  Hän esiintyi bosnialaislähtöisen Enes Zigan (kitara) kanssa. Mielenkiintoinen ja 
opettavainen oli myös Tero Lehtosen pitämä esitelmä Nepaliin suuntautuneesta matkasta 
hyväntekeväisyyden merkeissä. Tukholman kaupungin museoonkin kävimme tutustumassa 
yhtenä keväisenå päivänä. 

Leena Schween 2023 06 02  

 

 

Kuva Aila Somero.          Matka Norrtäljeen 



  

 
 

             
 
 
 
 

Kuka perii sinut ? 
  
Saako lapsesi pitää omaisuuden tai jakaa sen aviopuolisolle 
erossa ?  
Päätä itse !  
 

KIRJOITA TESTAMENTTI! 
Me autamme sinua. 
  

Kun suru on suurimmillaan, tarvitset tukea käytännön asioissa.  
Autamme sinua jo 45 vuoden ammattikokemuksella. 
  

KOKO KUOLINPESÄN HOIDOSSA TAI  
PERUNKIRJOITUKSEN TEOSSA !  
 
Kun myyt talosi tai huoneistosi on tärkeaää ettet maksa 
turhaan liikaa veroa. 
Lakimiehenä osaan kaikki poistot ja kiemurat että verosi tulee  
mahdollisimman pieneksi!  
Veroilmoituksen teko sisältyy myös, kaiken muun lisäksi, 
meidän toimeksiantoon.  
 

SAAT SIIS LAKIMIEHEN JA REKISTERÖIDYN  
KIINTEISTÖVÄLITTÄJÄN TUEKSESI KOKO 
MYYNTIPROSESSIN AIKANA. 
  
  

Soittele ! 
 
Jurist & Mäklarfirma Mustonen  
Stallgatan l, 194 32 Upplands Väsby  
08-590 91140, 070-5984487, 073-3100027  
antti@juristmustonen. se 
 



Stadin Silakkamarkinat 5 lokakuuta.

Risteily Helsingkiin 5/10 ja takaisin 7/10.
Hinta jäsenille 700kr. Majoitus kahden hengen B-hytissä. Hintaan sisältyy kaksi aamiaista ja
yksi ruokailu seisovassa pöydässä menomatkalla.
Laiva lähtee Tukholmasta 5/10 klo. 16.30 ja Helsingistä 7/10 klo. 17.15
Me tapaamme satamassa tuntia ennen laivan lähtöä.
Ilmoitautumiset Marja-Liisalle viimeistään 28/8 puh. 070-733 16 60. Ilmoitus on sitova.
Maksu ja ilmoittautuminen viimeistään 28/8. PlusGiro 166409-3

Jouluruokailu Eckerö laivalla

Tervetuloa uuteen isompaan
mymälään Torshällaan

Ruotsin suurin valikoima suomalaisia tuoteita, suoraan tuottajilta
Tel. Erja 070-755 36 75
Pertti 070 771 55 42
info@suomitupa.se

Facebook: Suomitupa-Finnimport

mailto:info@suomitupa.se
mailto:info@suomitupa.se


GRIPSHOLS SLOTT

Me tarjotaan vierailu Gripsholmin Linnassa.
Maanantaina 21 Elokuutta.Lähtöö Upplands Väsbyn asemalta Klo. 09.00.

Takaisin Klo.16.00
Kaikki on tervetulleita myös ei jäsenet. Erityisesti kaikki +65. Linnassa on paljon rappuja.

Matkaan sisältyy opas, bussi matka ja ruokailu 150kr.
Ilmoitus Marja-Liisalle Puh. 070-733 16 60. Osaanottajia niin kauan kun paikkoja riittää.

Ilmoitautimen ja maksu viimeistään 2 viikoa ennen.
PlusGiro 166409-3



             
             
  KUTSU MARRASKUUN KOKOUKSEEN 
 
Aika torstaina 2 marraskuuta 2023 klo.14.00. 
 
Paikka Stora Vilunda. 
 
Kaikki PRO Upplands Väsbyn Finska'n jäsenet ovat tervetulleet. 
 
Kokouksessa käsitellään kaikki sääntöjen määräämät asiat, esim. talousarvio 
vuodelle 2024, jäsenmaksu ja toiminta suunnitelma vuodelle 2024. 
Yhdistyksen jäsen voi jättää ehdotuksia  marraskuun kokoukselle. Ehdotukset 
on annettava johtokunnalle viimmeistään kuukausi ennen kokousta, siis 2 
lokakuuta 2023. 
 
Upplands Väsby 18 heinäkuuta 2023. 
Johtokunta 
 

 
Foto: Raimo Tuukkanen 



Asialista 

 

   PRO UPPLANDS VÄSBY FINSKA 
 
 

Marraskuun kokous    2023-11-02 Paikka Stora Vilunda 
 
  
 
1    Kokouksen avaus 
 
2    Vahvistetaan kokouksen sääntömääräisyys, läsnäolo- ja ääni- 
       oikeus 
 
3     Asialistan hyväksyminen työjärjestykseksi 
 
4    Valitaan kokoukselle puheenjohtaja 
 
5    Valitaan kokoukselle sihteeri 
 
6    Valitaan kaksi pöytäkirjantarkistajaa ja kolme ääntenlaskijaa 
 
7    Taloudellinen tilanne ja talousarvio vuodelle 2024 
 
8    Vuoden 2024 jäsenmaksu 
 
9    Jäsenasiat 
 
10   Toimintasuunitelma vuodelle 2024 
 
11   Ajankohtaista informaatiota 
 
12   Muut esille tulevat asiat           
 
13   Kokouksen lopettaminen 
 

 



OPINTO- JA TOIMINTAPIIRIT

MÖLKKY TUOLIJUPPA

Keskiviikona Klo 13.00 Tiistaina Klo. 10.00
Stora Vilundassa Stora Vilundassa
Kuukauden viimeinen keskiviiko Blå Parken. Vetäjänä Hely Olofsman
Vetäjänä Terttu Harju Puh. 070-391 61 36
Puh. 070-749 17 33

BINGO KORTINPELUA

Tiistaina klo. 14.00 Tiistaina klo. 14.00
Stora Vilunda Stora Vilunda
Vetäjänä Terttu Harju Vetäjänä Terttu Harju

PUHELINKURSSI BOWLING

Tiistaina Perjantai Klo. 13.00
Stora Viilunda Sigma
Vetäjänä Raimo Tuukkanen Vetäjänä Terttu Harju
Puh. 076 228 48 43

Kuva Arja Tuukkanen Ruokailu Henkenissä Tytöt Seniorimessulla



Johtokunta ja toimintahenkilöt 2023

Puheejohtaja Arja Tuukkanen 073-6511912
arjatuukkanen@hotmail.com

Rahastonhoitaja Marja-Liisa Vitikainen 070-7331660
emab@hotmail.com

Varapuheenjohtaja Tero Lehtonen 0735082320
tero_lehtonen@hotmail.com

Sihteeri Arja Gustafsson 076-8811075
arjaterttu1948 @ gmail.com

Opintosihteeri Raimo Tuukkanen 076-2284843
raimo.044@gmail.com

Muutjäsenet Terttu Harju 070-7491733
terttu.harju@ Hotmail .com

Varajäsen Leena Schween 073-2650221
leena.schween@gmail.com

KPR Arja Gustafsson, Tero Lehtonen
Jäsenvastaava Raimo Tuukkanen
Kultuurivastaava Terttu Harju
Vakuutusvastaava Leena Schween
Tuoli jumppa Hely Olofsman
Kuluttja-asia henkilö Airi Åsen
Matkaohjaaja Marja-Liisa Vitikainen
Huvitoimikunta Terttu Harju, Anja Ahovalli, Raija

Urbin, Kaino Kananen och Reijo
Kananen

Vaalivaliokunta Terttu Harju 070-7491733
Irja Koskinen
Raija Urbin

Tilintarkastajat Raimo Korhonen
Reijo Kananen

Varatilintarkastaja Hely Olofsson

mailto:arjatuukkanen@hotmail.com
mailto:arjatuukkanen@hotmail.com
mailto:christer.arja@bredband.net
mailto:leena.schween@gmail.com


PRO Upplands Väsby Finska

Haluamme kertoa toiminnastamme sinulle, joka olet juuri tullut jäseneksi tai harkitset jäseneksi tuloa.

Tärkeä tehtävä PRO’lle on täyttää se tyhjiö, joka syntyy kun jättää työelämän. Haluamme tarjota erilaisia
toimintamuotoja ja tapaamispaikkoja, jotta tarve olla yhdessä saadaan tyydytettyä. Uusien ystävien
tapaaminen tuo virkeyttä elämäämme.

Yhdistyksessämme on noin 130 jäsentä ja haluamme vielä kasvaa.

Voi olla vaikeaa itse valvoa omia etujaan eläkeläisenä, siksi jäsenyys PRO’ssa on tärkeää. Yhditykselämme
on edustajia kunnan eläkeneuvostossa ja erilaisissa kunnallissa yhteistyöryhmissä.

Toiminta

Me kokoonnumme tortaisin Stora Vilundassa klo. 14.00 - 18.00 ja joka tiistai 14.00. - 17.00. Ohjelmassa on
mm. tietoa mikä koskee meidän jokapäiväistä elämäämme, kulttuuria eri muodoissa kuten laulua, musiikkia,
teatteria, runoutta, bingoa y.m. sekä kahvitarjoilua ja arvontaa.

Meillä on monipuolinen opintopiiritoiminta, monia osanottajia. Järjestämme myös ulkoilupäiviä ja matkoja.

Toimintoja on paljon, ja jos jokin niistä kiinnosttaa sinua, olet tervetullut mukaan.

Jäsennyys

PRO’n jäsenenä voi olla jokainen, joka nauttii jonkin näköistä eläkettä. Jäsenmaksu yhdistyksellemme on
310 kr. vuodessa. Tähän sisältyy myös pidetty ”PRO-pensionären”- lehti, joka ilmestyy 9 kertaa vuodessa.

Jäsenellä on myös PRO’n yleinen jäsenvakuutus, joka koskee osanottoa sekä matkoja kaikkien PRO’n
toimintojen yhteydessä.

Tiedoitus

Tietoa toiminnasta saa torstai tapaamisissa, yhdistyksen ilmoitustaululla Centrumissa, yhdistyksen
kotisivulla ja Facebookissa.

https://pro.se/distrikt/distrikt-stockholms-lan/samorganisationer/samorganisation-upplands-
vasby/foreningar/pro-upplands-vasby-finska.html
Facebook

https:/facebook.com/groups/297357984583424

Jos sinulla on kysyttävää voit soitaa tai jättää viestin. Voit soittaa jäsenvastaavalle Raimo Tuukkanen 076-22
84 843.

Tervetuloa jäseneksi!

https://pro.se/distrikt/distrikt-stockholms-lan/samorganisationer/samorganisation-upplands-vasby/foreningar/pro-upplands-vasby-finska.html
https://pro.se/distrikt/distrikt-stockholms-lan/samorganisationer/samorganisation-upplands-vasby/foreningar/pro-upplands-vasby-finska.html


Osoite:

PRO Upplands Väsby Finska

c/o Tuukkanen

Smedbystigen 2

186 92 Vallentuna

Plusgiro 166409-3

E-post: upplands.vasby.finska@pro.se

Kotisivu: https://pro.se/distrikt/distrikt-stockholms-

san/samorganisationer/samorganisation-upplands-

vasby/foreningar/pro-upplands-vasby-finska.html

Kotisivun vastaava: Raimo Tuukkanen


