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Ordföranden har ordet 

 

Hej alla i PRO Månstorp 

 

 

Fortfarande är det sommar hoppas att ni alla har det bra.  

OBSERVERA att det är sista upplagan av tidningen. Styrelsen 

har inte lagt ner tidningen, men tyvärr görs inte tidningen av 

sig själv.  

Vi behöver aktiva medlemmar som är intresserade av att hjälpa 

till.  

2024 måste ni gå in på vår hemsida PRO/Månstorp för uppdate-

ring vad som händer med olika aktiviteter. 

 

70-Årsjubileum den 13/9 på Victoria salongen i Trelleborg.  

Tåget går till stationen i Trelleborg och där finns Victoria sa-

longen inne på stationen. 

3-rätters meny serveras + kaffe. All dricka betalar ni själv. Detta 

kostar 250 kronor aktivitetscheck kan användas.  

Första anmälningsdagen är den 14/8. Maxantalet är 70 personer. 

Anmälan görs till Gun-Britt tel. 073 380 02 23. 

Jag glömde skriva festen börjar klockan 1700 och underhållning 

med musik ingår också. 
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Trivselmiddag för alla pensionärer som bor i byarna Arrie, Mel-

lan Grevie, Södra Åkarp, Östra Grevie och Västra Ingelstad 

detta bjuds av Vellinge Kommun. Måltiden äts på Månstorps 

Ängar kl. 1400 den 20/10 underhållning ingår. 

 

Jullunch den 24/11 kl. 1400 på Månstorps Ängar. 

 

Önskar er alla en fortsatt trevlig höst. 

 

Med Vänliga Hälsningar  

 

Ann-Christine Offerlind 

HJÄLP OSS 
 

Hjälp oss att utveckla vår föreningsverksamhet genom att ge  

oss tips på: 

Aktiviteter 

Utflykter 

Resor 

Föredrag 

Studiecirklar 

Du kan starta en studiecirkel i något du är intresserad av.  

Samla ihop två eller flera vänner som träffas tre gånger, vid tre 

tillfällen i tre timmar (lektionstimmar =45 min) 

Man kallar det 3•3•3. 

TACK 
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Kalender 
Augusti 2023—Februari 2024 

 

7/8 Styrelsemöte 

15/8 Bangolf  

21/8 Naturvandring i Arrie se sid. 8 

23/8 Fransk-Italiensk Afton se sid. 10 

25/8 Fredagslunch se sid. 6 
 

4/9 Styrelsemöte 

13/9 Jubileumsfest på Victoriasalongen se sid. 11 

14/9 Teater på Malmö Opera se sid. 12 

18/9 Naturvandring i Arrie se sid. 8 

29/9 Fredagslunch se sid. 6 
 

2/10 Styrelsemöte 

11/10 Månadsmöte se sid. 14 

13/10 Teater på Nöjesteatern se sid. 12 

20/10 Trivseldag på Månstorps Ängar se sid. 16 

23/10 Naturandring i Arrie se sid. 8 

27/10 Fredagslunch se sid. 6 
 

6/11 Styrelsemöte 

15/11 Medlemsmöte se sid. 17 

20/11 Naturvandring i Arrie se sid. 8 

24/11 Jullunch på Månstorps Ängar se sid. 17 
 

1/12 Fredagslunch se sid. 6 

4/12 Styrelsemöte 
 

2024 

15/1 Styrelsemöte 

5/2 Styrelsemöte 

14/2 Årsmöte 
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Det finns också några återkommande aktiviteter såsom: 

 * Sittgympa med Maj-Lis Berglund måndagar kl. 10 i  

V Ingelstads församlingshem 

 * Canasta och Gin Rummy måndagar kl. 12.30 -16.00 i  

V Ingelstads församlingshem 

 * Stavgång tisdagar kl. 9.30 vid Käglinge Naturområde,  

samling vid parkeringen  (infart från väg 101). Se sid.  6 

 * Boule onsdagar kl. 14 -16 (sommartid) intill Månstorps Ängar. 

 * Biljard med mera onsdagar kl. 14 -16 (vintertid) på Månstorps 

Ängar.  

Är du intresserad av boule/biljard kontakta Tommy Jönsson  

tel. 070 648 44 31. 

 * Vattengympa på Månstorps Ängar torsdagar och fredagar  

kl. 9 och kl. 10. Se sid. 6 
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Fredagsluncher 

Följande fredagsluncher blir den 25/8, 29/9, 27/10 och 1/12. 

Vi samlas på järnvägsparkeringen vid SPÅR 2 i V Ingelstad kl. 

12.30 för att samåka. 

Anmälan till: 

Inger P tel. 070 661 94 21 eller Lisa O tel. 076 246 68 49. 

Vi vill ha in anmälan senast fredagen veckan innan lunchen. 

 

Stavgång i Käglinge rekreationsområde 

 

Stavgång i Käglinge är på eget ansvar. Vill ni inte gå själv  

kontakta en vän som vill följa med. 

Ingen från styrelsen har ansvar för denna aktivitet. 

 

Ordföranden 

Vattengympa 
 

PRO-Månstorp har fyra grupper vattengympa i veckan på  

Månstorps ängar, torsdagar kl. 9 och kl. 10  

och fredagar kl. 9 och kl. 10. 

Max 13 deltagare/grupp. 

Vår gympaledare är Theresa Glifstam. 

Terminen börjar den 17/8 och 18/8 och slutar den 14/12 och 

15/12. 

Pris: 725 kr. för 18 gånger. 

Kontaktpersoner: 

Anki Nilsson 070 144 35 16 

Kerstin Hector 070 610 48 84 
 

Kerstin o Anki 
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Naturvandring i Arrie strövområde 
 

Naturvandringarna i Arrie strövområde fortsätter med fyra  

tillfällen till hösten 21/8, 18/9, 23/10 och 20/11. 

Vi samlas vid den gamla industribyggnaden kl. 10.30. 

Där inleder vi träffen med några gymparörelser. Sedan går vi 

tillsammans i lugn takt runt den lilla sjön (ca 1,5 km).  

 

Någon gång kommer Rolf Nilsson och lär oss om växter.  

Efter promenaden serveras grillad korv med bröd och kaka. 

 

Du tar själv med dig dryck och sittunderlag eller stol. 

Anmälan till Kerstin tel. 070 610 48 84 senast fredagen innan  

aktuell måndag. 

 

Skulle vi behöva ställa in, kan du läsa det på PRO-Månstorp 

hemsida. 

 

Tänk på att det inte finns något dåligt väder bara dåliga kläder! 

Aktivitetens mål: Att vara ute, att röra på sig i naturen och att få 

social kontakt. 

 

Kerstin  
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Fransk-Italiensk Afton 
 

En afton med vin, delikatesser, musik och sång. 

Le Garcons de Music underhåller oss med fransk och italiensk 

musik. 

När: Onsdagen 23/8 kl. 18-ca 20.30 

Var: Månstorps Ängar  

Pris: 225 kr/per person 

Anmäl till Gun-Britt tel. 073 380 02 23 tidigast 14/8. 

OBS! Betala till PRO bg 141–2451 SENAST 18/8 

Ange: Vin 

 

 

 

”Vi tar drömmar på allvar” 
 
Framtidskompassen vill arbeta för at ge alla barn och ungdomar goda 

kunskaper och färdigheter så att de är väl rustade införframtiden. Alla 

barn och ungdomar har framtidsdrömmar. Vi vill utveckla deras kvali-

téer och talanger så att de kan bygga sig den framtid de önskar. Alla 

barn och ungdomar vill lyckas och vi ska ge dem rätt förutsättningar! 

Vårt mål år att kunna ge dem verktyg för det i en kreativ, glädjefylld 

och stimulerande miljö. 

Att arbeta med att utveckla barn och ungdomar är att arbeta med framti-

den och framtiden finns här hos oss!  

Framtidskompassen driver två skolor som finns i Vellinge och V Ingel-

stad och ligger i de östra delarna av Vellinge kommun. Båda skolorna 

har cirka 400 elever från förskoleklass till skolår 9. Framtidskompassen i 

V Ingelstad driver också två förskolor - en i Västra Ingelstad, Månstorps 

förskola, och en i Arrie, Arrie förskola. 
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JUBILEUM 

 
PRO MÅNSTORP FIRAR 70 ÅR 

 

Välkomna att fira det tillsammans med oss ONSDAGEN DEN 

13/9 kl. 17 - ca 19.30 i den vackra VICTORIASALONGEN I 

TRELLEBORG. 

 

Här kommer vi att serveras en tre-rätters meny samt kaffe. 

Dryck till maten beställer och betalar du själv på plats. 

 

Underhåller oss gör Annika och Micke. 

 

För detta betalar du 250 kr/per person. 

Obs! Det går bra att använda aktivitetschecken. Uppge ev.  

allergier. 

 

Victoriasalongen ligger i Centralen i Trelleborg och vi kan  

därför ta tåget både dit och hem. 

 

Begränsat antal platser 

 

Anmäl till Gun-Britt tel. 073 380 02 23 tidigast 14/8 och betala 

SENAST 30/8 till PRO bg 141–2451 

Ange: Fest 

 

 VÄL MÖTT! 

                                   

 STYRELSEN 
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TEATER 
 

EVERYBODY’s TALKING ABOUT JAMIE 

 

Jamie drömmer om att bli dragshowartist, men vågar han?! 

Musikalen handlar om drömmar och identitet.   

Medverkande är bland andra Loa Falkman och Oscar Pierrot. 

När: Torsdagen den 14/9 kl. 19.00           10 biljetter finns 

Var:  Malmö Opera 

Pris: 665 kr. 

Anmäl till Gun-Britt tel. 073 380 02 23 tidigast 17/8 och betala 

senast 4/9 till PRO 

bg 141–2451. Ange Jamie. 

TEATER 
 

DE’ E’ DET HÄR VI KALLAR KÄRLEK 

  

Nyskriven musikal av Lasse Holm, Torgny Söderberg, Ingela 

”Pling” Forsman och Monica Forsberg. 

Här spelas väl kända låtar såsom Bra Vibrationer, Kärleken är 

Evig, Canneloni Macaroni med flera i en musikaltappning. 

När: Fredagen den 13/10.                10 biljetter finns 

Var: Nöjesteatern 

Pris: 850 kr. 

Anmäl till Gun-Britt tel. 073 380 02 23 tidigast 17/8 och betala 

senast 13/9 till 

PRO bg 141–2451. Ange kärlek. 
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Tel: 040—42 00 52 
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Välkommen till Bellas Butik 

Vår lokala butik i V Ingelstad 

Vi säljer: Fryst mat, frukt, mejerier, specerier, färska bullar och 

mycket mer. Du kan också hämta och lämna paket med DHL 

och Bring. Utanför butiken har vi boxar till post Nord, där du 

kan hämta ditt paket själv. 

 

Öppettider: 

Måndag till fredag 08–19 

Lördag och söndag 09–17 

Helgdagar 09–14 

Månadsmöte 
 

Välkomna på månadsmöte. Laila Kronkvist kommer tillbaka 

och underhåller oss med sång och musik. Det var mycket upp-

skattat förra gången. 

När: Onsdagen 11/10 kl. 14-16 

Var: Månstorps Ängar 

Pris: Kaffe, kaka + 4 lotter = 50 kr. som betalas på plats. 

Anmäl till Gun-Britt tel. 073 380 02 23 senast 4/10 
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Vi har öppet Måndag-fredag 9-19, Lördag 9-16 
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INBJUDAN TILL 
TRIVSELDAG I V INGELSTAD 

 

Fredagen den 20 oktober inbjudes alla pensionärer i de östra 

kommundelarna dvs. Arrie, V Ingelstad och Östra Grevie med 

närliggande byar till en trivseldag. 

  

Vi träffas i matsalen på Månstorps Ängar Stationsvägen 1 i V 

Ingelstad. 

Arrangemanget genomföres i samverkan mellan PRO Månstorp 

och Förenade Care. 

Vellinge Kommun bekostar arrangemanget. 

 

Till lunchen serveras dansk fleskesteg med potatis, rödkål och 

sallad. Öl/vatten ingår, men vill Du/Ni ha annat att dricka till 

exempel vin så tag med det själva. 

Lunchen avslutas med kaffe och paj. 

Vi bjuds också på underhållning av ”Skånska Gubbar” 

 

Festen börjar kl. 14.00 och beräknad vara slut ca Kl. 16.00. 

Anmälan sker ENDAST på tel. 073 380 02 23 till Gun-Britt mel-

lan 5/10–6/10 kl.10.00-13.00 

Först till kvarn gäller. Begränsat antal platser. 

OBS! Max två personer/ anmälan. 

Uppge ev. allergier. 

 

Vi önskar alla en trivsam eftermiddag. 

PRO MÅNSTORP och FÖRENADE CARE 
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Öppet alla dagar i veckan 

Vellinge                                                                                     

Tel. 42 42 29  

Café och Konditori 

Bakverk, Tårtor       

Smörgåstårtor 

Luncher     

 
Medlemsmöte 

 

Välkomna på medlemsmöte. Efter sedvanlig budgetinformation 

berättar Ingela Pettersson om sin medverkan i hjälparbetet för 

Ukraina och Rumänien. 

När: Onsdagen 15/11 kl. 14-16 

Var: Månstorps Ängar  

Pris: Kaffe, kaka + 4 lotter = 50 kr som betalas på plats. 

Anmäl till Gun-Britt tel. 073 380 02 23 senast 8/11 

Jullunch 

 

Välkomna att avnjuta årets JULLUNCH 

När: Fredag den 24/11 kl. 14 - ca 16 

Var: Månstorps Ängar  

Pris: 410 kr. 

Anmäl till Gun-Britt tel.073 380 02 23 senast 13/11och betala till 

PRO bg 141–2451 senast 17/11 ange jullunch. 
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Bangolfen 30/5–23 
 

En trevlig solig dag med golfen och sedan blev det grillade 

hamburgare med goda tillbehör som Britta och Kalle fixat!!  

Det var damernas dag som tog de tre första platserna och blev 

bjudna på glasstrut!! 

Tack Kalle och Britta för ert härliga engagemang! ♥️ 

Text och  foto Anki 
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Foto Anki 
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Naturvandring 12/6–23 
 

Naturvandring i Arriebackarna med tipsrunda och korvgrill-

ning och en härlig tårta till kaffet, Kerstins födelsedagstårta!! 

Tack Kerstin och Rolf för ert engagemang!!♥️ 
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22 

 

Text och  foto Anki 
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Redaktionskommittén för denna tidning 

Lena Anderholm 

Ann-Christine Offerlind, annonsansvarig  

Anders Anderholm, redigeringsansvarig  

Ann-Christine Offerlind, ansvarig utgivare 

Rune Westerberg redigeringsansvarig för hemsidan 

 

E-mail: manstorp@pro.se  Hemsida: pro.se/manstorp 

 

Tryckt hos Ängas tryckeri, Vellinge kommun 
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Foto Anders Anderholm  


