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Studieupptakt fredag 10/1 på Tunadal har genomförts tillsammans med ABF 
P.g.a. covid 19 kunde vi inte ha en studieupptakt efter sommaren. 
 
Informationsträff som var planerad för nya medlemmar blev också inställt 
 

Cirkelverksamhet under året som gått 
Våren 
Läsarcirklar 3 grupper, Handarbetscirkel, Q-gong, Vattengymnastik, 

Seniorgymnastik, Canasta, Linesdans, Rockkören. 

Civilförsvaret Din trygghet en utbildning för PRO medlemmar i ABF:s lokal 
Genomfördes i februari. Utbildningen handlade om hem beredskap, 
Hjärt-lung-räddning samt första hjälpen. 
Boulen kom igång för säsongen genom att det var en utomhusaktivitet. 
 
All verksamhet stannade upp i mitten av mars månad. 
Beslut ifrån PRO riks samt kommunens lokaler stängdes ned 
 

Hösten 
Boulen kunde fortsätta utomhus p.g.a. Den milda hösten. 
Gitarrvännerna började i liten skala för träning i Uckelsta 
Handarbetscirkeln på började i en anpassad lokal. 
Linesdansen uppdelades i 2 mindre grupper 
Rockkören började med en upptakt utomhus i Lång mossen med mat och 
utomhusaktivitet. Därefter kunna träna i en stor sal i kulturhuset 
P.G.A. Covid 19 avslutades all aktivitet i slutet av oktober 
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