En synnerligen aktiv vecka i PRO Gévle Ettan Vecka 42, 2023.

PRO Gavle Ettan erbjuder sina medlemmar manga olika aktiviteter. Vecka 42 (16-20 oktober)
var ett tydligt exempel pa detta. Manga medlemmar bdérjade sin vecka, sdsom de gor i stor
sett varje vecka, med att pa mandagsmorgonen spela boule pa Gavle boulecenter. Forutom
boulespel sa var det en fikapaus med social samvaro.

Alla ar dock inte intresserade av att tavla, en del promenerar hellre och tva grupper gor det
varje tisdag. En grupp vandrade denna tisdag pa Gavle Strand. Den andra gruppen, som gor
kortare vandringar, promenerade denna vecka i Sédra kolonin. En annan grupp dansade
linedance denna tisdag sdsom de gor varje vecka och andra samlades i grupp for gigong.

En dag i manaden ater ett flertal medlemmar lunch tillsammans pa en restaurang i stan.
Tisdagen denna vecka var ett sadant tillfalle, drygt 100 medlemmar at buffélunch pa
restaurang Heat i Hemsta.

Pa onsdagarna spelar PRO Gavle Ettan bowling i Gefle bowlinghall och sa var det naturligtvis
dven denna vecka. Nagra slog manga strike och lyckades darmed komma upp till poang
omkring 170, andra var glada for poang omkring 100. Alla var dock 6éverens om att det
viktigaste ar att ha roligt tillsammans. Onsdagarna ar daven dagen for canasta/sambacanasta,
en grupp traffades som vanligt den dagen pa Café Limhallen for att spela och umgas.

Pa torsdagen deltog en grupp medlemmar i ett mycket intressant studiebesdk pa Arkiv
Gavleborg dar det finns handlingar fran 6200 organisationer. Arkivarie Sofia Hedén guidade i
arkivet och plockade fram en del historiska dokument daribland PRO’s forsta protokoll fran
1944 da foreningen bidades. Féreningen firar alltsa 80 ar nasta ar! Andra medlemmar var pa
torsdagen pa Gavletravet dar de, forutom fin samvaro med lunch, kunde om de ville, chansa
pa att satsa pa nagot eller flera lopp. Nagra blev lyckliga vinnare.

PRO Gavle Ettans aktiviteter denna vecka avslutades med "Fredagfika”. En enkel aktivitet som
nyligen har kunnat startats genom att féreningen nu har en egen lokal pa Hattmakargatan 17
dar olika sammankomster i mindre grupper planeras sasom till exempel “Handarbetscafé”.

Forutom ovanstaende aktiviteter, samt manadstraffar, fester och resor, ar manga medlemmar
under aret aktiva i olika studiecirklar. En forutsattning for att foreningen, som nu har narmare
1000 medlemmar, kan erbjuda sa stor mangd olika aktiviteter ar alla de medlemmar som
medverkar som ledare och kontaktpersoner samt med olika serviceuppgifter. PRO Gavle
Ettans styrelse tackar alla som mojliggor alla dessa aktiviteter.
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