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Aktiviteter vår 2023 
 

Promenad, motionsrunda eller annan aktivitet på onsdagar. 

Var annan onsdag träffas vi på Linnéplatsen kl 11 för en promenad som 

bestäms på plats. 

De andra onsdagar (se nedan) en större aktivitet 

Mötesplats och tid ses på hemsidan och skickas per e-post  

Några aktiviteter kräver eventuellt att vi korsar gränsen för seniorkortets 

räckvidd, alltså en extra kostnad. Vissa inträdeskostnader kan tillkomma 

samt att vi i vissa fall måste anmäla antal deltagare.  

Ändringar kan ske. 

 
08. februari = Nyrenoverade Sjöfartsmuseet Akvariet 

21. februari = Operan, visning 100 kr/10 pers. ev Lunch till självkostnadspris 

09. mars = OBS! TORSDAG KL 14 – 15. ALLTINGET Världskulturmuseet, ställ 

frågor om t.ex. medicin. 

https://www.varldskulturmuseet.se/kalendarium/program/alltinget/2023-03-09/ 

14 – 16 mars = Seniormässan  

22. mars = Skoaffär (ortopediska sko och tips om fotvård) 

05. april = Älvsnabben till Lindholmen, promenad i gatorna med de gamla 

byggnaderna, t.ex. Aftonstjärnan.  

19. april = Jonsereds Trädgårdar – tåg från Gbg Centralstation 

03. maj = Apslätten, Delsjön (linje 5 från Korsvägen) 

30. maj = Picknick (förslag till tur) 

 

 

 


