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Salem-Rönninge Pensionärsförening

INBJUDAN

till

ÅRS-/MÅNADSMÖTE

Måndagen den 2:a maj klockan 13:00
i Murgrönan

Fri entré

Välkomna!
Styrelsen
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Våravslutning 13:e juni klockan 14:00 i Salems kyrka med efterföljande kaffe i kyrkskolan.
Visor i sommartid utlovas av Frida Hellkvist med ackompanjemang.

Sommartal av kyrkoherde Jennie Wall



Dagens program Sidan 3 “ Resesidan”....

Välkommen till årets kanske viktigaste möte, nämligen”ÅRSMÖTET” 
som normalt skall hållas under årets första kvartal, men bromsades
upp av efterhängsna restriktioner för att plötsligt bli helt borttagna.

Parentation
Årsmötesförhandlingar
Underhållning och musik-quiz
med Lasse Ersson, Kelaz orkester

- Tag gärna med egen mugg om du anser det vara krångligt eller slösaktigt med pappersmugg -

13:00-16:00 tisdag och onsdag

OBS! Kort datum

Ni som är anmälda till Värmlandsresan.
Information om resrutt, kostnader och betalning lämnas

torsdagen den 28 april kl 15.00 i Kristallsalongen,plan 4, 
Rönningeborg. Emanuel Birkes Väg 2.  Kaffe serveras. 
Några platser finns kvar till PROs Värmlandsresa 16-17 18 aug.2022.
Kontakta Margot Allgurin tel: 070-972 39 67.

Det finns några platser kvar; 
kontakta Monica Kärrström, 073-433 75 38

Apropå benskörhet, blev du intresserad efter Jonas

Kontaktuppgifter till OsteoStrong
Tel; 08-770 07 77,  www.osteostrong.se
Kostnadsfritt första besök. Ange PRO

Våromgångens PRO-Bingo har en kvarstående 
spelomgång fredagen 13/5 i Lilla Murgrönan
dörrarna öppnas klockan 13:00, första spel klockan 13:30 

Tips om en pågående reseplanering

Endagsresa inklusive guidad rundtur och lunch på “Konungarnas Ö”
- Visingsö- torsdagen 14/7. Avresa 7:15 och hemkomst ca 21:00.
Mer information på årsmötet, eller kontakta Monica Kärrström

Forsbergs uppmaning att vi borde ta hand om oss?


