Aktivitetskalender mandag-fredag varen 2024 (version 2024-04-06)

Mandag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

PRO vantor

Fredag

Bridge (aret runt)
Uty (09:30-13:00

11:00

12:00

Mdl-mbte
13:00

:30-14:30
13:00-14:00 12505143

14:00

15:00

16:00

17:00

PRO Café -

Sittyoga 1 (= 23/4)
11:00-12:00

1 2:00—14:0‘1 12:00-13:00

Malarcirkel (-> 23/4)
14:00-16:15

. Sittyoga 2

Oppet hus: PRO Café -
handarbetscirkel (->17/4)

13:00-14:30

Bokcirkel (-> 5/6)
14:00-15:30

Lésecirkel (-> 30/5)
10:30-12:30

Oppet hus: vafflor (t.o.m

maj)
12:30-14:30

PROmenad (aret runt)

13:30-15:00

After PROmenad
15:00-16:00

Gafotboll-start 18/4
16:00, Backahagens

Matlagning for herrar
(sista fredag i manaden
jan-maj & sep-nov)
11:00-13:00

PROpub 19/4 & 17/5;
sommarfest 14/6,
surstrommingsfest 16/8,
kriftkalas 13/9
16:00-19:00

bollpl

Alla aktiviteter i PRO Vantors lokal, Harpsundsvéagen 147, Hogdalen,

om inget annat uppges, ingang bade fran garden och gatan.

E-post:  vantor@pro.se
Webbsida: www.pro.se/vantor
Facebook: PRO Vant6r

Telefon:  0708-99 91 98 (Riffa Hanninen)
070-672 35 99 (Ralph Isaksson)

PG: 19 27 79-7 (OBS: gj for inbetalning av

medlemsavagifter)

Swish: 1231332873

PRO Vantér

swish 123 133 28 73

Har ligger PRO Vantors lokal:

V' @ Hogdaten Centii ./

Medlemsmoten_i Vantors kyrkas forsamlingsal,
ingang Onskehemsgatan 21, Hogdalens centrum
Pris: 50 kr for smorgas med kaffe/te. Lotterier.

Mandag 8/4 kl 12.30 "Sjungande polisen”
Mandag 6/5 kl 12.30 "Musik av Vantors kyrkas personal

Anmalan (och avanmalan om du anmalt dig och far férhinder)
till

vantor@pro.se

0708-99 91 98 (Riffa Hanninen)

070-672 35 99 (Ralph Isaksson)


mailto:vanto@pro.se
http://www.pro.se/vantor
mailto:vantor@pro.se

Bridge (aret runt)

Mandagar och onsdagar kl 09.30 — 13.00

Vard Bertil Lofgren, 070-628 91 11, ber.lofgren@gmail.com

Vid intresse for kurs i bridge anmal dig till Sven Sundin, 070-380 33 57.

Rorlighetstraning
Mandagar kI 13.00-13.30 och kl 13.30-14.00
Cirkelledare: Pia-Lena Pettersson, 073-704 86 20, pia-lena58@hotmail.com

Sittyoga & -gympa & balanstréaning (t.o.m. 23/4)
Tisdagar kl 11.00-12.00 med Doris Idén, 076-316 14 64
och kI 12.00-13.00 med Birgitta Gustafsson, 070-277 33 28

Oppet hus: PRO Café (t.0o.m. maj)
Tisdagar kl 12.00-14.00
Vard: Anita Eliasson, 076-836 32 90, anita.m.eliasson@gmail.com

Malarcirkel (t.o.m. 23/4)
Tisdagar kl 14.00-16.15
Cirkelledare: Solveig Wilhelmsson, 070-1555387, sollano.0543@gmail.com

IT-support (t.o.m. maj)

Onsdagar kI 10.00-12.00 (t.0o.m. maj)

OBS: Ej o6ppet hus - anmal dig till Ralph Isaksson, 070-672 35 99,
Bengt Karlsson, 073-516 71 68 eller Par Grandin, 070-652 23 13.

Boule (start 24/4 ->sep)
Onsdagar kI 10.30-12.30 - start i april

Oppet hus: PRO Café — handarbetscirkel (t.o.m. 17/4)
Onsdagar kl 13.00-14.30
Cirkelledare: Ami Pettersson, 070-864 66 80, ami.pettersson@outlook.com

Bokcirkel (t.o.m. 5/6)
Onsdagar kl 14.00 — 15.30
Cirkelledare: Elisabet Lindberg, 070-885 74 12, eli.lindberg56@gmail.com

Lasecirkel(t.o.m. 30/5)
Torsdagar kl 10.30-12.30
Cirkelledare: Helena Broberg, 073-988 81 00, georginabroskan@gmail.com

Oppet hus: Vafflor eller bara fika (t.o.m maj)
Torsdagar kl 12.30-14.00
Vard: Ralph Isaksson, 070-672 35 99, & ralphisaksson9@gmail.com

PROmenad & After PROmenad (aret runt)
Torsdagar med start kl 13.30 vid Hégdalskyrkan utanfér T-banan Hoégdalen.
PROmenadledare: UIf Gran, 070-889 72 25, ulfg90@gmail.com

Gafotboll for seniorer (start 18/4 -> oktober)

kl 16.00-17.00

pa Backahagens bollplan i samverkan med Hégdalens AlS.
(OBS: ej pa Hagsatra idrottsplats som forra aret)

Matlagning for herrar
Sista fredagen i jan-maj & sep-nov kl 11.00-13.00
Cirkelledare: Ralph Isaksson, 070-672 35 99, ralphisaksson9@gmail.com

PROpub fredag 19/4 & 17/5 kl 16.00-19.00
Sommarfest fredag 14/6 kl 16.00-19.00
Surstrdommingsfest

(Rodmarkerat = ingen anmalan, annars anmalan till respektive
aktivitetsansvarig)

Alla cirklar och kulturarrangemang i samarbete med
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