
 
 
 
 
 
 
 
PROGRAM - Våren 2024 
Januari 
Onsdag 17 januari 14.00 - Upptaktsmöte - Café 
 Underhållning, Silversträngarna 
 Kostnad: 50:- 
 
Fredag 26 januari 14.00 – Veterantävling – Café 
 
Onsdag 31 januari 14.00 – Tema – Café 
 Sala-Väsbys Seniormottagning informerar om 
  sin verksamhet 
 Kostnad: 50:- 
 
Februari 
Onsdag 14 februari 14.00 - Trivsel – A-salen 
 Underhållning  
 Björn Hemstad: ”När rocken var ung” 
 Kostnad: 100:- 
 
Fredag 23 februari 18.00 - Vinprovning - Café 
 Kostnad: ? 
 
Onsdag 28 februari 14.00 - Tema - Café 

Götmars kommer och pratar om 
begravningar och kostnader mm 

 Kostnad: 50:- 
 
Mars 
Onsdag 13 mars 14.00 - Årsmöte – A-salen 
 Underhållning: Erik Adhe 
 
RESA – Fredag 22 mars – Kungsör – Arboga 
 Vi besöker MINIATURE KINGDOM, Arboga 
 650:- inkl. lunch (Minst 30 personer) 
 Utförligare information på vår hemsida! 
 
Onsdag 27 mars 13.00 OBS!  - Äggsexa, A-salen  
 Underhållning: Viktor Tunevi 
 Kostnad: 200:-, Anmälan före den 18/3 till exp. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
April 
Onsdag 10 april 14.00 -  Tema – Café 
 Praktisk HLR med Janne Lindberg 
 Kostnad: 50:- 
 
Fredag 19 april 18.00 – Pubafton - Café 
 Underhållning: Kjell Enstedt 
 Anmälan till exp. före 10/4 
 
Onsdag 24 april 14.00 – Trivsel - Café 
 Underhållning 
 
Lördag 27 april – Kulturnatta – Pro deltar 
 
Maj 
RESA – Lördag 11 maj – Vårmarknad -             
 Rademachersmedjorna  
 550:- inkl. lunch ev. tillägg inträde (minst 30 personer) 
 Utförligare information finns på vår hemsida! 
 
Onsdag 15 maj 14.00 – Tema - Café 
 Tjalle Forsberg visar bilder 
 Kostnad: 50:- 
 
Onsdag 29 maj – Friluftsdag – Väsby Kungsgård 
 Medtag fikakorg, det finns grill om vi vill grilla. 
  
Juni 
RESA – Torsdag 13 juni - Ekerölinjen  
 Utförligare information finns på vår hemsida! 
 
 

SALA 
Välkommen till oss på Expeditionen 
Borgmästargatan 1. Tel. 079-010 00 38 
Vi har öppet under perioden 8/1 - 5/6 2024 
Måndagar & Onsdagar 10.00 - 12.00  
e-post: sala@pro.se, hemsida: www.pro.se/sala 
Bankgiro: 5519-0896     Swish: 1230774083 lägst 80:- 

Aktiv vardag tillsammans! 
Vår förening i Sala har cirka 850 medlemmar. 

Tillsammans skapar vi en mötesplats för 
gemenskap, personlig utveckling, glädje och hälsa. 

Tack för att du är en av dem ❣  

Vid våra träffar ingår 
kaffe och bröd! 

 

Information! 
Anmälan till resorna görs till Monica 
Asplund, övriga anmälan till PRO exp.  
Eftersom buss, mat och upplevelser 
preliminärbokas behöver vi 
intresseanmälan så snart som möjligt. 
Anmälan bindande 4 veckor före 
avresa. 
 


