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STYRELSEN

Styrelsen for Tyreso Pensionarsforening - PRO har under 2020 haft 10 protokollforda
sammantraden. Foreningens arsmote for 2020 har inte kunnat avhallas pa grund av den
pagaende pandemin och darfor skjutits till onsdagen den 26 maj 2021 samtidigt som
arsmotet for 2019. Styrelsens forslag till budget och verksamhetsplan for 2021 kommer att
behandlas samtidigt. Forslaget innebar en nagot underbalanserad budget men aven for det
kommande aret anser styrelsen att det inte beh6vs ndgon héjning av medlemsavgiften. For
2020 har styrelsen nar det galler budget och verksamhetsplan arbetat efter det forslag som
styrelsen tog fram i november 2019 och som redovisas under den delen av arsmotena.

Styrelsen har vid sina moéten utsett ledamaéter till olika uppdrag och férdelat sina
arbetsuppgifter bland styrelseledamoterna och dven ett 6vriga medlemmar. Antalet
styrelseledamoter har under aret bestatt av 9 st ordinarie ledamoter samt 5 st adjungerade.
Kommitté- och utskottsarbetet har varit omfattande under aret och manga av vara
medlemmar har deltagit i det arbetet.

Foreningen ar val representerad i distriktsstyrelsen och dess kommittéer. Aktuella fragor
fran Riks- och distriktsorganisationen har behandlats under aret och da framst pa
styrelsemoten. Vi har deltagit i KPR:s verksamhet med tre ordinarie och tre suppleanter och
resultatet har redovisats vid styrelsens sammantraden samt vid manadsmoten. Styrelsen har
normalt haft sina sammankomster i forsta hand digitalt och nagra ganger under sommaren
och hosten i Anita Hildens uterum. Dessutom sa har styrelsen under en dag haft en
planeringsdag som avholls hemma hos Anita Hildén samt en planeringskonferens pa Tyreso
Bygdegard.

Foreningens expedition har tyvarr varit stangd for medlemmarna, pa grund av pandemin,
under storre delen av aret. Vi hoppas kunna 6ppna den igen till hdsten. Kommittéer, cirklar
och arbetsgrupper har ocksa anvant lokalen for sina moéten vid nagra tillféllen. Var arliga traff
med medlemmar som ar +87 fick vi tyvarr stéllas in men raknar med att aterkomma
kommande ar.

Foreningens registrator, Berit Holm har handlagt medlemsregistreringen och medlemsfragor
i samarbete med Gunilla Andersson (adjungerad i styrelsen) och foreningens ordférande,
sekreterare och kassor.

Skrivelser

Vi har fortsatt vart goda samarbete med SPF och Finska Foreningen och har i gemensamma
skrivelser till némnder och kommunstyrelsen tillsammans patalat brister och synpunkter pa
kommunens dldrearbete. Inom ramen for KPR har vi tillsammans framstallt ett antal
skrivelser angaende dldreomsorgen och dldreboendet. Vi har dven gemensamt arbetat for
att traffpunkter ska startas inom Tyresd kommun. Dessutom har fran PRO en del artiklar fran
styrelsen och medlemmarna, som beror dldreomsorgen varit inforda i lokalpressen.



Planeringskonferens for Styrelsen

Den 10 november genomforde styrelsen en endagskonferens i Bygdegarden.
Huvudpunkterna var att fa klart med en budget i balans samt att planera verksamheten for
2021. Ett antal 6vriga fragor och forslag togs ocksa upp till diskussion. Férutom konferensen
sa var den sociala biten viktig for att lara kdanna varandra battre infér kommande
verksamhetsar.

Manadsmoten

Manadsmoten halls som regel den sista onsdagen i varje manad i Foreningsgarden
Kvarnhjulet. Det blir, forutom Upptaktsmotet i september, 9 ganger per ar. Under
manaderna juni, juli och augusti har vi sommaruppehall. P4 manadsmétena behandlas de
formella fragorna enligt dagordningen och information ldmnas om verksamheten i KPR. Pa
marsmotet halls dven arsmote och i november presenterar styrelsen forslag till arsbudget
och verksamhetsplan for det kommande aret. Pa varje manadsmote presenteras dven
kommande och planerade resor. Information lamnas aven om pagaende cirkelverksamhet.
Manadsmotena avslutas som regel med underhallning av olika slag, musikframtradande eller
intressanta foredrag. For en mer utforlig redovisning hanvisas till var egen tidning
Foéreningsnytt.

P.g.a. pandemin hann vi bara med tva st ordinarie manadsmoten 2020 januari och februari
innan pandemin satte stopp for personliga moten. Det blev ett forsok till upptaktsmote 9
september da fanns det tva begrdansade tider for medlemmar att narvara. Da lamnade
ordférande endast en kort information om situationen och kaffe serverades. Den 28 oktober
blev det ett manadsmote dar vi bl.a valkomnade nya medlemmar, dar vi blev 50 st p.g.a
avstand mellan medlemmarna. Blev information om pandemin och det serverades kaffe och
underhallning.

PUB-TRAFFAR.

PUB-traffarna, som blivit alltmer populdra, ar 8 ganger per ar, 4 pa varen och 4 pa hosten.
Det ar en trivsam aktivitet som drar ett deltagande av mellan 50-60 medlemmar varje gang.
Mestadels ar det vara egna medlemmar som svarar for underhallningen men dven externa
gaster dyker upp och bidrar. Pubvard ar Sune Linder och som barmastare fungerar Siv
Gunnarsson med hjalp av Karin Hedberg och andra nar Siv och Karin inte kan. Om de olika
programpunkterna hanvisas till Féreningsnytt. Pandemin medférde att alla PUB-traffar blev

installda.

Gokotta

Tyvarr installd

Resor

Av kdnda skal har vi inte kunnat genomféra nagra resor under 2020. Vi lyckades trots det
genomfora varutflykten till Vissvass den 14 maj med 9 deltagare. Vi dkte i privata bilar och
hade egen matsack med. Resekommittén tog i somras, da ingenting annat erbjods, initiativ
till Pro-fika pa Bollmoradalens innergard, vilket blev en succé. Vi traffades under fyra
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fredagar kl. 10 - 12 fran 7 - 28 augusti med underhallning. Det var bland annat dragspel,
trubadur och allsang. | kommittén har vi dock traffats regelbundet corona-sikert for att
planera kommande resor. For 6vrigt aterkommer vi nér tillfalle ges arligen med samma typ
av resor; en langresa pa 6 - 7 dagar, en varutflykt, “populdra ” hemliga resan, kulturresa,
julbord med julmarknad, julkryssning och en s k manlig resa.

Foreningens Hemsida

Foreningens hemsida finns att hitta pa natet under www.pro.se/tyresd. Yvonne Moberg ser
till att all information om PRO Tyresos olika aktiviteter att hamta dar, tillsammans med
Gunilla Andersson som ar adjungerad i styrelsen.

Kontaktverksamhet

Kontaktkommittén har under ar 2020, som tidigare ar, skickat ut information och PRO
tidningen Foreningsnytt till alla nya medlemmar samt forsokt na alla med ett vdlkomnande
samtal per telefon. Den radande situationen med Covid pandemin, som startade i mars
manad 2020, har gjort att det inte gick att genomfora de sedvanliga informationstraffarna,
dar flera av styrelsens ledamoter brukar delta med information om PRO Tyresd, varken pa
sommaren eller hésten 2020.

Studier och cirklar

Alla studiecirklar har genomforts i samarbete med ABF Sodertorn och darifran har alla
cirkelledare fatt erbjudande om digital fortbildning samt olika digitala traffar. Fére pandemin
hann vi starta upp cirklar med mycket varierande innehall sasom Akvarellmalning,
Diskussionscirkel — Allt mellan himmel och jord, Engelsk konversation, Landskapscirkel
Halsingland, Lek med lappar, garn och band, Linedance, Luffarsldjd, Klassiska parlor, Norge,
Pratcafé/handarbetscafé, Porslinsmalning, Sittande/staende gympa, och Sportsnack. Vi
pausade var verksamhet fran mitten av mars och har darefter inte traffats fysiskt.

Motionsverksamheten under 2020.

Aktiviteten nar det galler motionsverksamheten har under 2020 inte varit lika omfattande
som aren innan. Detta pa grund av den radande pandemin. De som varit igang med sin
verksamhet ar bowlingen, boulen, bangolfen och promenaderna. Boulen har spelat ute
nastan hela aret pa grund av att inomhusspel inte blev tillatet. Det blev tyvarr bara nagra
veckors spel inomhus i Huddinge. Hoppas att vi alla snart blir vaccinerade sa var fina och
halsobringande verksamhet kan fortsatta som tidigare ar.

Sangglddjen

Foreningens sangkor med c:a 25 medlemmar var verksam med en ny korledare, Adrian
Buettemeier, under varen 2020 tom mars. Inplanerade framtradanden installdes liksom
korens repetitioner och korledarens arbete avslutades nar han for hem till Tyskland.
Verksamheten ar fn vilande p.g.a korledarbrist.

Ansvarig for kdren har varit Elsie Inghe.


http://www.pro.se/tyresö

Fragesport

Under aret har de vanliga tavlingarna inte kunnat dga rum. En I6sning har i stallet varit
digitalt: “"Fragesport i Coronatider”, 14 feb, 17 april, 9 okt, 27 nov. Information har gatt ut
med mail liksom fragor och uppgifter om resultat och svar. Mellan 20 och 30 har deltagit,
oftast i 3-mannalag men manga har svarat pa fragorna utan att skicka in sina svar.
Fragorna har gjorts av Rune Holm och Peter Inghe har skott information och rattning.
Inga centrala PRO-vetartavlingar har kunnat hallas.

Medlemstidningen Foreningsnytt.

PRO Tyresos egen medlemstidning Foreningsnytt, har som vanligt kommit ut med 4 nummer
under aret, varav ett dubbelnummer. PRO Tyreso sprider genom den information om sin
verksamhet, som forhoppningsvis kan attrahera medlemmarna och skapa en social samvaro.
Upplagan ar nu 1700/nr. Redaktionskommittén, 7 personer, diskuterar och ger uppslag till
innehallet. Redaktor ar Sune Linder och ansvarig utgivare ar ordféranden Bo Furugard.
Tidningen innehaller ocksa annonser, som bidrar till att tdcka merparten av kostnaden for
tidningen. Ett stort antal medlemmar ar engagerade i att dela ut tidningen till
medlemmarna.

Kultur och studiebesok

Varsoarén pa restaurang Toscanini och ABBA pa Hansers biograf blev ju installt. Det hoppas
vi blir av i host. Besok pa Judiska museet 28 feb. 25 deltagare. Besoken pa Sprit — och Leksaks
muséerna instilldes, p.g.a for f3 anmalningar. Ovriga planerade besdk under var och hést
stalldes in.

Kommunala Pensionarsradet (KPR) 2020

PRO Tyresos representanter i KPR under 2020 har varit Barbro Radberg, Yvonne Moberg,
Dagmar Holmstrém, Sune Linder, Bo Toresson och Inger Dahlstrom-Lundin. Inger har [amnat
KPR under aret och ersatts av Bjorn Persson. Bo Toresson ar ocksa utsedd till radets vice
ordférande.

KPR har under aret hallit sex sammantraden under Anita Mattssons ledning. Pa grund av
Corona-pandemin har fyra av sammantradena genomforts i digital form. Tekniken har
fungerat val och sammantradena har kunnat genomforas pa ett bra satt. Samtidigt beklagar
alla att vi inte kan motas fysiskt. Pandemin har ocksa hindrat oss fran att halla de informella
moten som vi brukar ha i samband med de ordinarie. Dit hor till exempel de méten som
normalt brukar hallas tillsammans med SPF och Finska Foreningen fore radets ordinarie
moten.

Fragan om Bjorkbackens modernisering har varit en staende punkt pa dagordningen. Radet
har haft bra mojligheter att Iamna synpunkter pa saval verksamhetens innehall som de rent
fysiska forandringar som maste genomfoéras efter Arbetsmiljoverkets anmarkningar. Under
aret kom man fram till att Bjorkdalen, den del av Bjorkbacken som ligger narmast Centrum
ska byggas om och ge utrymme for 45 lagenheter, som ska vara inflyttningsklara i slutet av
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2022. Darefter har planerna borjat utformas for de 6vriga delarna av omradet. Malet ar att
Bjorkbacken ska bli ett modernt dldrecentrum.

Kommunens forsta Traffpunkt for aldre skulle enligt planerna tas i bruk under aret. Lokalerna
som dr beldgna i Tyreso forsamlingshus i Bollmora Centrum behovde en del anpassningar till
dess nya anvandning. Covid-pandemin satte stopp for planerna och 6ppnandet har fatt
skjutas framat i tiden. Nar man narmare granskade lokalerna visade det sig att
ombyggnationen av lokalen kravde storre ingrepp dn vad man forst tankt sig.
Fardigstallandet har darfor skjutits fram till ar 2021, kanske till en tidpunkt da restriktionerna
for motesverksamhet upphor.

Under aret har ett nytt aldreboende, Villa Fornudden blivit klart. Det &gs och drivs av
vardkoncernen Vardaga. De flesta av dem som fatt lagenheter déar har tidigare bott i den del
av Bjorkbacken som ska byggas om. | Bollmora Norra Centrum har fastighetsbolaget Hemso
paborjat bygget av ett nytt dldreboende som ska sta klart under 2022. Det ska drivas av
Stiftelsen Stora Skondal. Darigenom far kommunen ett valkommet tillskott av platser.
Kommunala pensionarsradet har fatt medverka med synpunkter pa funktion och innehall
samt i utformning av kravspecifikationen eller det sa kallade Foérfragningsunderlaget som
varit underlag for upphandlingen av platser.

Samarbetet med SPF seniorerna och Tyreso Finska Férening har varit bra, trots att Corona-
pandemin hindrat en del av de gemensamma moétena. Likasa har samarbetet med Tyreso
kommun varit konstruktivt. Tjinstemannen i Aldreférvaltningen har lagt ner ett fortjanstfullt
arbete for att ledamoterna i radet skulle fa bra underlag vid sammantradena. Radets
ordférande Anita Mattsson fortjanar ett sarskilt tack for ett mycket engagerat ledarskap.

Nestor

Foreningen ar representerad i Nestors seniorrad dar KPR/LPR- representanter fran olika
pensionarsféreningar ingar. Nestor ar ett forskningssamarbete mellan Sédertérns hégskola,
Sodertérns-kommunerna och landstinget, med uppgift att driva forskning och projekt om
aldrefragor.

Programkommittén

Kommittén planerar och foreslar artistupptradande eller informationsinslag pa vara
manadsmoten och Pub-traffar. Tack vare pandemin sa blev det mesta instéllt. Men vi
aterkommer sa snart vi kan traffas.

Mediakommittén
Har varit vilande under 2020
Konsumentfragor

Var framsta uppgift ar att genomfora prisundersékningen som administreras av PRO Riks,
som 2020 inte kunde genomfdras. Pro Riks genomfdérde dock en annan typ av
prisundersokning. Man jamférde priserna pa vara livsmedel (var varukorg) pa natet mellan



stora natféretag. Skillnaderna mellan billigast och dyrast var detsamma som i fysiska affarer
dvs 10%.

Medlemsutveckling

Medlemsantalet utgjorde 1423 den 31 december 2020. Foreningen ar en av de stérre PRO-
foreningarna i Stockholms lan.

Under aret har 54 medlemmar avlidit och 57 nya medlemmar tillkommit. 95 medlemmar har
avskrivits.

Slutord

Ar 2020 har varit handelserikt. For de flesta en mork tid da covid-19 och den efterféljande
pandemin lagt sig som ett tjockt tacke 6ver verksamheten och vara mojligheter att bedriva
verksamhet. De flesta aktiviteter har fatt stallas in och framfor allt dad inomhusaktiviteterna.
Det vi lyckats halla i gdng ar boulen, promenader, snickarverkstan och fragesporten. Aven
var tidning har vi lyckats framstélla och distribuera till alla medlemmar. Viktigt for styrelsen
att visa att vi fortfarande ar aktiva och planerar for en aktiv framtid till hosten da
forhoppningsvis alla vara pensionarer ar vaccinerade. Manga av vara medlemmar har
tvingats att isolera sig och saknar var verksamhet valdigt mycket. Ja, man mar i manga fall
valdigt illa av att inte kunna traffa sina vanner och utéva aktiviteter.

Antalet medlemmar i var férening har under aret omfattat ca 1450 st personer varav manga
aktivt deltagit i vara olika aktiviteter. Det gor oss till en av de stérsta PRO-féreningarna i
Sverige och den storsta i vart distrikt. Gladjande, da det visar att vara pensionarer tycker att
vi har en bra verksamhet men det staller ocksa stora krav pa styrelsen att fortsatta med att
utveckla verksamheten och att ha en ekonomi i balans.

Vart utbud ar normalt manga och bra aktiviteter aret runt samt duktiga ledare bidrar
naturligtvis till allt detta. Vara olika motions- och fritidsaktiviteter ar omfattande och som
vanligt ar vi framgangsrika i tavlingssammanhang. Storleken pa foreningen och dess
aktiviteter innebar att behovet av storre och dndamalsenliga lokaler 6kar. Tyreso ar en av fa
kommuner som saknar kulturhus med lokaler for stérre arrangemang. | kommunen har vi
ocksa som enda kommun i lanet saknat traffpunkter for aldre. Dessa fragor har vi
tillsammans med 6vriga pensionarsféreningar i kommunen arbetat aktivt for att fa en
forandring pa.

Styrelsen vill framfor ett tack alla medlemmar for aret som gatt och for att ni anda trots det
svara laget med pandemin danda bidragit till att vi tillsammans ska komma ur den har
situationen pa ett hyggligt satt. Fortsatt att ha kontakt med varandra pa olika satt och se
fram mot hosten da vi forhoppningsvis ar igenom den har situationen och kan starta upp de
flesta verksamheterna pa nytt.

Styrelsen framfor ocksa foreningens tack till Tyresé6 kommun, ABF och Foreningsgardens
personal for det goda samarbetet under ar 2020.
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