VERKSAMHETSPLAN FOR PRO VISBY 2024

PRO Visby dr en métesplats for gemenskap, samvaro och livslangt Idrande
Var vardegrund

Vi ska medverka till goda moten mellan manniskor oavsett kultur, alder eller
ursprung.

Vi ska verka for att Gotland ska vara ett samhalle dar livsmiljon ska kannas
trygg och stimulerande.

Trivseltraffar
Den tredje onsdagen i januari — maj och september — december, kl. 13.30
traffas vi for trivseltraff.

Pa traffarna har vi intressanta foredrag med inbjudna gaster och underhallning.
Dessutom rapporterar styrelsen om aktuell information.

Styrelsemoten
Styrelsen traffas den forsta tisdagen i varje manad, utom juli och augusti,
kl. 09.30 — 12.00 om inte annat anbefallts i Arbetarrérelsens hus.

Infor hostmotet i november i november tar styrelsen fram forslag till budget
och verksamhetsplan for kommande verksamhetsar. Dessa ska presenteras
och godkdnnas pa hostmotet.

Kontaktgrupp

Varje var bjuds de som fyllt 85 ar eller aldre till en eftermiddag vid nagon
lamplig foreningsstuga. Vid manadsskiftet november/december bjuds de ocksa
pa adventskaffe.

Medlemmar som fyller 90 ar eller mer uppvaktas med en blomma vid advent
alternativt jul.

Medlemmar som under aret fyller 85, 90, 95, 100 och dardver uppvaktas i
samband med bemarkelsedagen.



Fritidsaktiviteter
Foljande aktiviteter pagar varje vecka, forutom under sommarmanaderna,
i olika forhyrda lokaler under hela aret.

Boccia Sanggrupp Bondtolva
Boule Seniordans Bridge
Bordtennis Linedance Gammal o nytt
Promenader Stambandet Vattentraning
Tennis pa studs Motionsdans (fred. udda vecka)

Langre vandringar Filmklubb (torsd. udda vecka)

Ovrig verksamhet

Studiebesok Nagra ganger per termin

Studiecirklar Forsoker vi starta i de amnen som kommer
pa forslag.

Bussresa eller samkvam | maj eller juni.

Almedalsveckan Delta under en dag i PRO-taltet

Alla aktiviteter annonseras pa hemsidan, pa Facebook och i lokaltidningarna.

Utmaningar for ar 2024
O Oka mojligheterna till samarbete med nirliggande féreningar.
O Paverka politiken om aktuella samhallsfragor rérande seniorer.

O Arbeta for att fa utrikes fodda pensionarer som medlemmar.



